Informacje ogolne o kierunku studiow

Nazwa kierunku studiow: Wychowanie Fizyczne

Poziom ksztatcenia: studia I stopnia

Poziom kwalifikacji: poziom 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Forma studiow: studia stacjonarne

Profil ksztatcenia: praktyczny

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat

Dziedzina nauki i dyscypliny naukowe, do ktorych odnoszg si¢ efekty uczenia si¢

No bk wbdhE

dla kierunku studiow:
- dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
- dyscypliny: nauki o kulturze fizycznej (wiodgca) (100%),

Objasnienia oznaczen:

Al - przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu
W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

O — ogolne efekty uczenia si¢

PRK - Polska Rama Kwalifikacji
P6 — Poziom 6
P — charakterystyka typowa dla kwalifikacji podstawowych w ramach szkolnictwa wyzszego

Dyscyplina nauki:
KF — kultura fizyczna

Grupy zajeé, w ramach ktorych osiaga sie szczegolowe efekty uczenia sie:

Al - Przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu lub prowadzenia
pierwszych zajeé

B1 - Przygotowanie psychologiczne

B2 - Przygotowanie pedagogiczne

B3 - Praktyki zawodowe

C - Podstawy dydaktyki i emisja glosu

D1 - Dydaktyka przedmiotu nauczania lub zajec

D2 - Praktyki zawodowe

Podstawa prawna: ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA
WYZSZEGO z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu nauczyciela (DU 2019, poz. 1450)



Al. Przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu lub prowadzenia
pierwszych zajec

Odniesienie do

Szczegdtowe | OpI§ KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efektow uczenia
ﬁzezt% asi Po zakonczeniu studiow I stopnia na kKierunku sig dla
il Kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwalifikacji na
WYCHOWANIE poziomi 6 oraz
FIZYCZNE og6lnych
efektow
ksztatcenia
W zakresie wiedzy:
Al W01 | ma podstawowa wiedz¢ na temat rozwoju cztowieka w cyklu P6P_ OW02
KF zycia zarowno w aspekcie biologicznym, jak i
psychologicznym oraz spotecznym
Al W02_ | ma podstawowg wiedz¢ na temat podstawy budowy, P6P_ OWO02,
KF funkcjonowania i czynnoéci organizmu ludzkiego oraz o OW06
podstawowych procesach zachodzacych w organizmie
cztowieka w ontogenezie; ma podstawowg wiedze na temat
ograniczen wynikajacych z zaburzen w zakresie budowy i
funkcjonowania organizmu ludzkiego
Al _WO03_ | zna miejsce cztowieka w przyrodzie jako istoty biologicznej P6P_ OW02
KF 1 spotecznej oraz znaczenie i wplyw czynnikéw
srodowiskowych i spoteczno-ekonomicznych na aktywnos¢
ruchowa cztowieka w réznych fazach jego zycia; zna
podstawowe metody i techniki pomiarowe do oceny rozwoju
fizycznego cztowieka oraz dostepne testy do oceny
podstawowych komponentow jego sprawnosci fizycznej
Al W04 | zna podstawowe funkcje organizmu, w tym takze P6P_ OWO04,
KF wystepujace podczas wysitku fizycznego, oraz negatywne i OW15
pozytywne skutki tego wysitku; rozumie warunki
utrzymywania homeostazy oraz procesy adaptacji
wysitkowej cztowieka.
Al WO05_ | znairozumie alternatywne koncepcje edukacyjne, P6P_ OWO01,
KF uwarunkowania, funkcje i znaczenie edukacji w zyciu Owo4, OW06
cztowieka oraz jej gtowne cele 1 zadania, a takze
podstawowe procesy i mechanizmy z nig zwigzane.
Al WO06_ | znairozumie podstawowe koncepcje, teorie i etapy rozwoju P6P_ OWO01,
KF cztowieka oraz znaczenie i funkcje jego procesow OwW02, OW06
poznawczych, spotecznych i emocjonalno-motywacyjnych,
ktore sg niezbedne do planowania i realizacji zadan
dydaktycznych i wychowawczych; zna zasady komunikacji
interpersonalnej
Al WO7_ | znairozumie przyczyny i uwarunkowania ewolucji celow i P6P_ OWO01,
KF zadan wychowania fizycznego oraz wynikajace z nich OWO06
zmienne wzory zachowan wobec ciata; rozumie znaczenie
kompetencji spoteczno-kulturowych w wychowywaniu do
r6znych znaczen wartosci ludzkiego ciata.
Al W08 | zna genetyczne, srodowiskowe i somatyczne uwarunkowania | P6P_ OWO07,
KF motoryczno$ci cztowieka oraz jej podstawowe koncepcie i OW15




metody pomiaru; rozumie znaczenie etapow rozwoju
motorycznego cztowieka w procesie uczenia si¢ i nauczania
czynnosci ruchowych.

Al W09 _
KF

rozumie przebieg i znaczenie oddziatywania sit na uktad
ruchu w czasie dziatan ruchowych; rozumie znaczenie
koordynacji nerwowo-mig$niowej W uczeniu si¢ ruchow.

P6P_ OWO07,
OW15

AL W10_
KF

zna podstawowe metody oceny stanu zdrowia oraz zasady
korekcji podstawowych wad postawy oraz metodyke i
systematyke ¢wiczen kompensacyjno-korygujacych;
rozumie znaczenie dziatan profilaktycznych w ksztattowaniu
prawidtowej postawy ciata.

P6P_ OWO06,
OW07

Al W11_
KF

zna i rozumie podstawowe koncepcje i modele zdrowia oraz
rozumie cele, zadania i funkcje edukacji zdrowotnej w
profilaktyce spotecznej.

P6P_ OW06

AL W12_
KF

rozumie znaczenie higieny aparatu glosowego w
komunikacji werbalnej; zna zasady i $rodki ekspresji
werbalnej i cielesnej oraz rozumie znaczenie prawidtowej
komunikacji dydaktycznej w edukacji.

P6P_ OW12,
Ow13

Al W13_
KF

zna elementarng terminologi¢ uzywang w wychowaniu
fizycznym i rozumie jej zrodta oraz zastosowania w obrebie
dyscyplin pokrewnych (sport, turystka i rekreacja,
zachowania zdrowotne i estetyczne).

P6P_ OWO04,
OW12

Al W14_
KF

zna uwarunkowania historyczne rozwoju sportu i kultury
fizycznej w roznych epokach na terenie Polski i Europy;
rozumie ideg olimpijskg oraz czynniki rozwoju nowozytnego
ruchu olimpijskiego, uzasadnia znaczenie sportow
nieolimpijskich jako wspotczesnych form aktywnosci
fizycznej

P6P_ OW10

Al W15 _
KF

zna podstawowe zasady projektowania procesu ksztatcenia i
wychowania w kontek$cie rozwijania kompetencji
kluczowych ucznia i jego bezpieczenstwa; rozumie
znaczenie doboru strategii, form, srodkéw i metod
ksztatcenia oraz warunkow realizacji zadan i celow
wychowania fizycznego; zna zasady sporzadzania i
prowadzenia dokumentacji edukacyjnej; zna zasady
postgpowania dydaktycznego w zakresie modyfikowania
postaw, umiejetno$ci, wiedzy i sprawnosci fizycznej na
poszczegolnych etapach rozwoju cztowieka, z
uwzglednieniem uwarunkowan zdrowotnych, sprawnosci
fizycznej i ruchowej z uwzglednieniem specjalnych potrzeb
edukacyjnych .

P6P_ OWO1,
OW04, OWO07

Al W16_
KF

zna stan systemu oswiaty w Polsce w swietle aktow
normatywnych; rozumie zasady zarzadzania instytucjami
o$wiatowymi I sportowymi, zna zadania administracji
rzadowej oraz samorzadu terytorialnego w zakresie
wilasciwego funkcjonowania systemu o $§ wiaty; zna
unormowania prawne odnoszace si¢ do zawodu nauczyciela
I instruktora oraz podstawowy zakres praw i obowigzkow
pracodawcy i pracownika; zna zasady etyczne warunkujace

P6P_ OWO04,
OWo03, OW08,
OW09, OW11




zawdd nauczyciela.

Al W17 _ | zna zasady zabezpieczenia miejsca wypadku, oceny P6P_ OWO04,
KF poszkodowanego i udzielenia mu pierwszej pomocy w Ow11
roéznych przypadkach; rozumie podstawy prawne udzielania
pierwszej pomaocy.
Al W18 | ma podstawowe wiadomosci z zakresu muzyki i ¢wiczen P6P_ OWO07,
KF rytmicznych oraz metodyki nauczania wybranych tancéow: OwW14, OW15
klasycznych, ludowych, narodowych, towarzyskich,
wspotczesnych; rozumie znaczenie muzyki, rytmu, tempa w
edukacji szkolnej oraz logorytmiki w terapii pedagogicznej,
opisuje podstawowe zasady choreografii w tancu ludowym i
towarzyskim; rozumie rol¢ nauczyciela tanca .
Al W19 | zna technike wykonania, asekuracji i metodyke nauczania w P6P_ OWO04,
KF zakresie wybranych sportéw indywidualnych oraz zasady Oowo7, OW14,
bezpiecznego organizowania tych sportow w formie OW15
pozalekcyjnych i pozaszkolnych zaje¢ edukacyjnych, zajeé¢
szkolenia sportowego i imprez sportowo-rekreacyjnych;
rozpoznaje i wyjasnia przepisy wybranych indywidualnych
dyscyplin sportowych; rozumie rol¢ sedziego w wybranych
sportach indywidualnych,
Al W20_ | zna technike wykonania, metodyke nauczania w zakresie P6P_ OWO04,
KF wybranych sportéw zespolowych oraz zasady bezpiecznego | OWO07, OW14,
organizowania tych sportow w formie pozalekcyjnych i OWI15
pozaszkolnych zaje¢ edukacyjnych, zajg¢ szkolenia
sportowego oraz rozgrywek i imprez sportowo-
rekreacyjnych; rozpoznaje i wyjasnia przepisy wybranych
zespotowych dyscyplin sportowych; rozumie role s¢dziego
w wybranych sportach zespotowych
Al W21 | zna podstawowe zasady, formy, srodki i metody treningu P6P_ OWO04,
KF oraz czynniki warunkujgce rozwdj sportu masowego i Ow14, OW07,
kwalifikowanego; rozumie etapy i specyfike szkolenia Ou12
sportowego dzieci 1 mtodziezy; zna podstawowe zasady
doboru i kwalifikacji do sportu wyczynowego oraz zasady,
formy, srodki i metody treningu; rozumie rol¢ nauczyciela
sportu szkolnego
Al W22_ | znateorie zabaw i gier ruchowych oraz metodyke ich P6P_ OWO04,
KF nauczania; rozumie znaczenie zabawy ruchowej w procesie Owo7, OW14,
spotecznego, psychicznego i fizycznego rozwoju cztowieka. OW15
Al W23 | zna podstawowe zasady, metody, formy i $rodki rewalidacji P6P_ OWO05,
KF oraz czynniki warunkujace rozwdj dzieci i mtodziezy o Oowo7, OW10,
specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz rozumie jej Ow14, OW15
etapy i specyfike;
Al W24 | zna elementarng terminologi¢ uzywang w pedagogice i| P6P_OW14,
KF rozumie jej zrodta oraz zastosowania w obrebie pokrewnych OW15

dyscyplin naukowych oraz o ich specyfice przedmiotowej i
metodologicznej;




Al W25 | ma uporzagdkowana wiedz¢ na temat wychowania i P6P_ OWO01
KF ksztatcenia, jego uwarunkowan filozoficznych, spoteczno-
kulturowych, historycznych, biologicznych,
psychologicznych i medycznych;
Al W26_ | ma podstawowag wiedz¢ o rodzajach wiezi spotecznych i o | P6P_OW12,
KF rzadzacych nimi  prawidtowosciach, ze szczegdélnym owo1
uwzglednieniem relacji w rodzinie i grupach rowieéniczych
dzieci
W zakresie umiejetno$ci:
Al U0l K | potrafi wskazac i nazwaé najwazniejsze elementy sktadowe | P6P_ OUOQ3,
F uktadow istotnych w funkcjonowaniu organizmu ludzkiego | OU15
oraz potrafi wyttumaczy¢ zaleznoS$ci i zwigzki wystepujace
pomiedzy nimi oraz konsekwencje wynikajace z ich
zaklocen prowadzace do odchylen od normy
Al U02_K | potrafi prawidtowo wykorzysta¢ podstawowe metody i P6P_ OUO02,
F techniki pomiarowe do oceny rozwoju fizycznego oraz ouo3
dostepne testy do oceny podstawowych komponentow
sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy
Al_UO03_K | potrafi interpretowac wysitkowe czynnosci organizmu P6P_ OUO02,
F wystepujace w réznych grupach wiekowych; umie stosowa¢ | OU12, OU03
podstawowe zasady treningu zdrowotnego; potrafi kierowac
glebokoscia zmeczenia i rodzajem przerw wypoczynkowych
podczas lekeji 1 innych form aktywnosci fizycznej o
charakterze zdrowotnym lub rekreacyjnym oraz kierowac
rozwojem adaptacji wysitkowe;j; potrafi wyjasnic i
interpretowa¢ zmiany metabolizmu zachodzgce pod
wpltywem wysitku o roznej intensywnosci, wykorzystujac
pomiary wybranych parametrow biochemicznych -
uwzglednia specyfike mozliwosci 0sob o specjalnych
potrzebach edukacyjnych
Al_U04_K | potrafi formutowac i operacjonalizowac podstawowe cele P6P_OUO01,
F edukacyjne oraz projektowac i ocenia¢ proste programy OuU02, OU04,
dydaktyczno-wychowawcze Ou15
Al U05 K | potrafi wykorzysta¢ proste techniki motywacyjne i P6P_ OUO01,
F wspierajace w pracy z dzie¢mi i mtodziezg oraz oceni¢ i Ou06, OU08
zinterpretowac ich zachowania
Al U06_K | umie zastosowa¢ w praktyce wiedze biomechaniczna, P6P_ 0OUO02,
F niezbg¢dng do zachowania w aktywnosci fizycznej cztowieka | OUOQ8, OU10
zasad bezpieczenstwa
Al_UO07_K | potrafi oceni¢ postawe ciata, rozpozna¢ podstawowe wady P6P_ OU02,
F postawy oraz dobra¢ ¢wiczenia o charakterze Ou10
kompensujacym i korygujacym, zapobiegajace powstawaniu
1 poglebianiu si¢ wad postawy
Al _U08 K | potrafi oceni¢ pozytywne mierniki zdrowia oraz posiada P6P_0U02,
F umiejetnos¢ stosowania podstawowych metod, form i ouo0s8, OU13

srodkoéw edukacji zdrowotnej w pracy z grupami w réznym
wieku




Al _U09 K
F

umie stosowac¢ srodki ekspresji werbalnej i cielesnej w pracy
dydaktyczno-wychowawczej; prawidtowo, artykutuje i
akcentuje wypowiedz; potrafi postugiwac si¢ mows ciata;
wykorzystuje podstawowe zasady komunikacji
dydaktycznej, optymalizuje proces komunikacji
wykorzystujac metody alternatywne

P6P_0OU02,
OuU16, OUO08,
Ou10, OU15

AL_U10 K
F

potrafi wykorzystywaé podstawowg wiedze teoretyczng z
zakresu wychowania fizycznego oraz powigzanych
dyscyplin i specjalnosci naukowych (fizjologii, biochemii,
antropologii, biomechaniki, psychologii, psychologii
klinicznej, pedagogiki, pedagogiki tanca, pedagogiki
specjalnej, pedagogiki sportu szkolnego, kinezyterapii,
historii kultury fizycznej, olimpizmu, ekonomii, a takze
anatomii i antropomotoryki) w celu analizy i oceny efektow i
probleméw edukacyjnych (ksztatcenie i wychowanie
fizyczne), a takze w celu diagnozowania i projektowania
dziatan praktycznych.

P6P_OUOL,
0U04, OU08,
ou13

Al U1l K
F

umie samodzielnie i w zespole analizowac, interpretowac i
ocenia¢ fakty historyczne z zakresu kultury fizycznej i
odnosi¢ je do ogbélnych probleméw we wspotczesnym
wychowaniu fizycznym

P6P_ OU10,
ou18

Al U12 K
F

potrafi projektowac¢, realizowaé i dokumentowac¢ prace
dydaktyczng oraz wychowawcza w konteks$cie rozwijania
kompetencji kluczowych ucznia; potrafi prawidtowo dobrac¢
strategi¢, formy, srodki i metody ksztalcenia oraz
wykorzysta¢ warunki i $rodki do realizacji zadan i celow
wychowania fizycznego; potrafi sporzadzi¢ i prowadzi¢
niezbedna dokumentacj¢ oraz oceni¢ postepy ucznia; umie
zachowa¢ zasady bezpieczenstwa i etyki.

P6P_ OUO1,
ou04,

Al _U13 K
F

potrafi stosowac podstawowe normy prawa (w sporcie | W
edukacji) w zakresie obowigzujacego porzadku prawnego
oraz potrafi podporzadkowac¢ swoje dziatania edukacyjne i
wychowawcze podstawowym uregulowaniom prawnym,
dotyczacym wykonywaneg0 zawodu.

P6P_0OU13

Al Ul4 K
F

umie przewidywac zagrozenia dla zycia i zdrowia, wlasciwie
zachowac si¢ w miejscu nieszczesliwych wypadkow oraz
udzieli¢ ofiarom pomocy przedmedycznej

P6P_OUL17,
ou10

Al _U15 K
F

umie wykorzysta¢ muzyke i ¢wiczen rytmiczne na zajeciach
ruchowych oraz naucza¢ wybranych tancow (narodowych,
regionalnych, ludowych, klasyczne, towarzyskich,
nowoczesnych, wspotczesnych) i organizowaé imprezy
taneczne; projektuje wykorzystanie muzyki w logorytmice

P6P_OU04,
0U07, 0U10

Al _U16_K
F

umie pokaza¢ technik¢ wykonania, asekurowac i
prawidlowo stosowa¢ metodyke nauczania w zakresie
wybranych sportow indywidualnych, form tanecznych oraz
¢wiczen korekcyjnych i kompensacyjnych w grupach
r6znigcych si¢ wiekiem i poziomem sprawnos$ci oraz ocenic¢
ich sprawnos¢ specjalng; potrafi bezpiecznie organizowac i

P6P_OU04,
0U07, OU10




prowadzi¢ wybrane sporty indywidualne w formie zajec¢
edukacyjnych, zaje¢ z gimnastyki korekcyjno-
kompensacyjnej, imprez sportowo-rekreacyjnych oraz
tanecznych.

Al _U17_K | potrafi dobra¢ podstawowe $rodki i metody treningowe na P6P_ OUO3,
F potrzeby sportu dzieci i mtodziezy oraz stosowa¢ wybrane 0ou04, OU04,
testy sprawnosci specjalnej; umie identyfikowa¢ talenty Ou07, 0U10
sportowe.
Al U18 K | umie prawidlowo stosowac¢ metodyke nauczania zabaw i gier | P6P_ OUO04,
F ruchowych oraz prawidtowo dobra¢ zabawy i gry ruchowe w | OUOQ7, OU10
zaleznosci od warunkow, celu, wieku i mozliwosci
uczestnika; potrafi zorganizowa¢ festyn z zabawami i grami
ruchowymi.
Al U19 K | potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym w zakresie P6P_ OU10,
F wychowania fizycznego, zgodnie z wymaganiami ou18
okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego.
Al U20 K | interpretuje przepisy i dokumentuje przebieg zawodow P6P_ OUO8,
F sportowych w wybranych indywidualnych i zespotowych Ou09
dyscyplinach sportowych; ocenia zgodnos¢ rywalizacji z
przepisami w wybranych indywidualnych i zespotowych
dyscyplinach sportowych;
Al U21 K | potrafi projektowac prace rewalidacyjng, indywidualizowac P6P_ OUO01,
F zadania i dostosowywac metody i tresci do potrzeb i 0u02, OU04
mozliwosci uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi
Al U22 K | potrafi wykorzystywa¢ podstawowag wiedze teoretyczng z | P6P_OUOQL,
F zakresu pedagogiki oraz powigzanych z nig dyscyplin | OU02, OU11,
filozoficznych i socjologicznych - w celu analizowania i Ou14
interpretowania problemow edukacyjnych, wychowawczych,
opiekunczych, kulturalnych i pomocowych
Al_U23 K | potrafi oceni¢ przydatno$¢ typowych metod, procedur i | P6P_0OUO02,
F dobrych praktyk do realizacji zadan zwigzanych z r6znymi Ou06,
sferami dziatalnosci pedagogiki 0golne;j OuUl1l
Al _U24 K | posiada elementarne umiejg¢tnosci badawcze pozwalajace na | P6P_OU18,
F analizowanie przykladéw badan oraz konstruowanie i ou1l
prowadzenie prostych badan pedagogicznych;
W zakresie kompetencji spolecznych:
Al _KO01_K | rozwija wtasne upodobania sportowe, uczestniczy w zyciu P6P_ OKO1,
F sportowym, korzystajac z réznych jego form i przyczyniajac OKO06
si¢ do wprowadzania jednostek i grup srodowiskowych w
kulture sportu, przyjmuje rolg sedziego i bierze
odpowiedzialnos$¢ za podejmowane decyzje w oparciu o
przepisy dyscyplin sportowych
Al KO02_K | samodzielnie i w zespotach angazuje si¢ w realizacje¢ P6P_ OKO02,
F stawianych przed nim celow i zadan, projektuje i wykonuje OKO07




dziatania edukacyjne w r6znych srodowiskach spotecznych

Al KO03_K | odrzuca zachowania nieetyczne w dziatalnosci zawodowej i P6P_ OKO01
F osobistej oraz opiera swoje dziatania na obowigzujacych

uregulowaniach prawnych
Al K04 K | jest przygotowany do petnienia roli animatora czasu P6P_ OKO1 ,
F wolnego; roli nauczyciela sportu szkolnego, nauczyciela OKO06, OKO07

specjalisty pedagogiki leczniczej, nauczyciela tanca,

nauczyciela edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej,

nauczyciela gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej a takze

do wspottworzenia odpowiednich programéow edukacyjnych

o charakterze: wolnoczasowym (rekreacyjno-zdrowotne),

sportowym, terapeutycznym, tanecznym oraz

zintegrowanym
Al K05 K | samodzielnie podejmuje dziatania zwigzane z autoedukacja i P6P_ OKO04,
F doksztatcaniem sig. OKO06
Al KO06_K | nawigzuje relacje spoteczne w sposob prawidtowy, P6P_ OKO1,
F postugujac sie skutecznie dostgpnymi kanatami komunikacji OKO05
Al KO07_K | realizuje zadania indywidualnie i w zespotach, P6P_OKO1,
F uwzgledniajac obowigzujace akty prawne; jest OKO06, OKO07

odpowiedzialny za bezpieczenstwo i zdrowie Uczestnikow

zajec.
Al K08 K | odrzuca zachowania niebezpieczne dla zycia i zdrowia, P6P_ OKO1,
F przyjmuje role promotora zachowan rekreacyjnych i OKO05

zdrowotnych w srodowisku lokalnym.
Al K09 K | angazuje si¢ w kreowanie warto$ci zycia, propagujac P6P_ OKO1
F zachowania ekologiczne w dziatalnosci edukacyjnej i w

srodowisku lokalnym
Al K10 K | angazuje si¢ w pracg grup i zespotow dziatajacych na rzecz P6P_ OKO3,
F 0sob niepetnosprawnych i wykluczonych, wyraza gteboki OKo04

szacunek i zrozumienie wobec 0sob z niepelnosprawnoscia;

jest otwarty na ich potrzeby oraz angazuje si¢ w

rozwigzywanie ich problemow
Al K11 K | ma przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania | P6P_ OKO02,
F dziatan pedagogicznych w $rodowisku spotecznym; jest OKO03

gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych;




B. Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne
B1. Psychologia

Szczegolowe
efekty
uczenia si¢

dla kierunku
WYCHOWANIE
FIZYCZNE

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
Po zakonczeniu studiow I stopnia na kierunku
WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent:

Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ dla
kwalifikacji na
poziomi 6 oraz
ogoblnych
efektow
ksztatcenia

W zakresie wiedzy:

B1 WO1_
KF

zna 1 rozumie podstawowe pojecia psychologii: procesy
poznawcze, spostrzeganie, odbior i przetwarzanie informaciji,
mowe i jezyk, mys$lenie i rozumowanie, uczenie si¢ i pamigc,
role uwagi, emocje i motywacje w procesach regulacji
zachowania, zdolno$ci i uzdolnienia, psychologi¢ rdznic
indywidualnych - réznice w zakresie inteligenciji,
temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego

P6P_ OW02

BL_W02_
KF

proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i
wczesnej dorostosci: rozwoj fizyczny, motoryczny i
psychoseksualny, rozwdj procesow poznawczych (myslenie,
mowa, spostrzeganie, uwaga i pamigc), rozwoj Spoteczno-
emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w
okresie dojrzewania, rozwoj wybranych funkcji
psychicznych, norm¢ rozwojowa, rozwdj i ksztaltowanie
osobowosci, rozwdj w kontek$cie wychowania, zaburzenia
w rozwoju podstawowych procesow psychicznych, teorie
integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia
rozwojowe u uczniow, zaburzenia zachowania, zagadnienia:
niesSmiatosci 1 nadpobudliwosci, szczegdlnych uzdolnien,
zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia
nastroju, depresji, krystalizowania si¢ tozsamosci,
dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a
takze ksztaltowania sig¢ stylu zycia;

P6P_ OWO01,
owoz,

BL_W03_
KF

zna i rozumie teori¢ spostrzegania spotecznego i
komunikacji: zachowania spoteczne i ich uwarunkowania,
Sytuacj¢ interpersonalng, empati¢, zachowania asertywne,
agresywne i ulegle, postawy, stereotypy, uprzedzenia, stres i
radzenie sobie z nim, porozumiewanie si¢ ludzi w
instytucjach, reguty wspotdziatania, procesy komunikowania
si¢, bariery w komunikowaniu si¢, media i ich wptyw
wychowawczy, style komunikowania si¢ uczniow i
nauczyciela, bariery w komunikowaniu si¢ w klasie, rozne
formy komunikacji — autoprezentacje¢, aktywne stuchanie,
efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalna,
porozumiewanie si¢ emocjonalne w klasie, porozumiewanie
si¢ w sytuacjach konfliktowych

P6P_ OWO02,
OW12

B1 WO04_
KF

zna i rozumie proces uczenia si¢: modele Uczenia si¢, w tym
koncepcje klasyczne i wspotczesne ujecia w oparciu o

P6P_ OW02,
OW03, OW12,
ow14




wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki
uczenia si¢ z uwzglednieniem rozwijania metapoznania,
trudnosci w uczeniu sig¢, ich przyczyny i strategie ich
przezwycig¢zania, metody i techniki identyfikacji oraz
wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i
trudnosci w procesie komunikowania sie, techniki i metody
usprawniania komunikacji z uczniem oraz mi¢dzy uczniami;

B1 WO05_ | znairozumie zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: P6P_ OWO01,
KF zasoby wlasne w pracy nauczyciela — identyfikacja i rozwoj, | OW11, OW12
indywidualne strategie radzenia sobie z trudno$ciami, stres i
nauczycielskie wypalenie zawodowe.
W zakresie umiejetnosci:
B1_UO01_K | potrafi obserwowaé procesy rozwojowe uczniow; P6P_ OUO1,
F 0Ou08, OU09
B1_U02_K | potrafi obserwowa¢ zachowania spoteczne i ich P6P_ OU01,
F uwarunkowania; Ou09, OU11
B1_U03 K | potrafi skutecznie i $wiadomie komunikowac sig; P6P_ OU02,
F OuU12, OU15,
0ouU10
B1_U04_K | potrafi porozumie¢ si¢ w sytuacji konfliktowe;j; P6P_ OUO1
F
B1 UO5 K | potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci uczniow w procesie P6P_ OU02,
F uczenia sie; 0uU04, OU12,
B1 U06_K | potrafi identyfikowac potrzeby ucznidéw w rozwoju P6P_ OU07,
F uzdolnien i zainteresowan; ou08, OU10,
oul4
B1 UO7_K | potrafi radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia P6P_ OUO05,
F sobie z trudnosciami ou18
B1 UO08 K | potrafi zaplanowa¢ dziatania na rzecz rozwoju zawodowego P6P_ OU18
F na podstawie $wiadomej autorefleks;ji i informacji zwrotnej
od innych osob.
W zakresie kompetencji spotecznych:
Bl K01 K | jest gotow do autorefleksji nad wtasnym rozwojem P6P_ OKO1,
F zawodowym; OKO02
B1_KO02_K | jest gotow do wykorzystania zdobytej wiedzy P6P_ OKO6,
F psychologicznej do analizy zdarzen pedagogicznych. OKO07
B2. Pedagogika
Odniesienie do
Szczegdlowe | Op|S KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efektow uczenia
ﬁg;% asi Po zakonczeniu studidow I stopnia na kierunku si¢ dla
otk WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwalifikacji na
dla kierunku S
WY CHOWANIE poziomi 6 oraz
FIZYCZNE ogblnych
efektow
ksztatcenia
W zakresie wiedzy:
B2_WO01_ | zna i rozumie system o$wiaty: organizacje i funkcjonowanie | P6P_ OWO8,
KF systemu  o$wiaty, podstawowe zagadnienia prawa | OWO09, OW10
oswiatowego, krajowe 1 migdzynarodowe regulacje

dotyczace praw czlowieka, dziecka, ucznia oraz o0s6b z
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niepetnosprawno$ciami, znaczenie pozycji szkoty jako
instytucji edukacyjnej, funkcje i cele edukacji szkolnej,
modele wspotczesnej szkoty, pojecie ukrytego programu
szkoly, alternatywne formy edukacji, zagadnienie prawa
wewnatrzszkolnego, podstawg programowa w kontekscie
programu nauczania oraz dziatania wychowawczo-
profilaktyczne, tematyke oceny jakosci dzialalnosci szkoty
lub placowki systemu o$wiaty;,

B2 WO02_ | zna i rozumie role nauczyciela i koncepcje pracy P6P_ OWO1,
KF nauczyciela: etyke zawodowg nauczyciela, nauczycielskg Owo03, OW11,
pragmatyke zawodowa — prawa i obowiazki nauczycieli, ow13
zasady odpowiedzialno$ci prawnej opiekuna, nauczyciela,
wychowawcy i za bezpieczenstwo oraz ochron¢ zdrowia
uczniéw, tematyke oceny jakoSci pracy nauczyciela, zasady
projektowania $ciezki wlasnego rozwoju zawodowego, role
poczatkujacego nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci,
uwarunkowania sukcesu w pracy nauczyciela oraz choroby
Zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela;
B2_WO03_ | zna i rozumie wychowanie w kontekscie rozwoju: P6P_ OWO1,
KF ontologiczne, aksjologiczne i antropologiczne podstawy Owo2, OW06,
wychowania; istote i funkcje wychowania oraz proces owo9
wychowania, jego strukture, wlasciwosci i dynamike; pomoc
psychologiczno-pedagogiczng w szkole — regulacje prawne,
formy i zasady udzielania wsparcia w placowkach systemu
os$wiaty, a takze znaczenie wspotpracy rodziny ucznia i
szkoly oraz szkoty ze srodowiskiem pozaszkolnym;
B2_WO04_ | zna i rozumie zasady pracy opiekunczo-wychowawczej P6P_ OWOL1,
KF nauczyciela: obowiazki nauczyciela jako wychowawcy Owo2, OW03,
klasy, metodyke pracy wychowawczej, program pracy Ow04, OWO5,
wychowawczej, style kierowania klasa, lad i dyscypline, OWo6, OW07,
poszanowanie godnosci dziecka, ucznia lub wychowanka, OW102W01\5N14’

roznicowanie, indywidualizacje 1 personalizacje pracy z
uczniami, funkcjonowanie klasy szkolnej jako grupy
spotecznej, procesy spoteczne w klasie, rozwigzywanie
konfliktow w klasie lub grupie wychowawczej, animowanie
zycia spoteczno-kulturalnego klasy, wspieranie
samorzadnos$ci i autonomii ucznidw, rozwijanie u dziecl,
uczniow lub wychowankow kompetencji komunikacyjnych i
umiejetnosci Spotecznych niezbednych do nawigzywania
poprawnych relacji; pojecia integracji 1 inkluzji; sytuacje
dziecka z niepelnosprawnoscia fizyczng i intelektualng w
szkole ogolnodostepnej, problemy dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu i ich funkcjonowanie, problemy dzieci
zaniedbanych i pozbawionych opieki oraz szkolng sytuacje
dzieci z do§wiadczeniem migracyjnym; problematyke
dziecka w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej; zagrozenia
dzieci i mtodziezy: zjawiska agresji i przemocy, w tym
agresji elektronicznej, oraz uzaleznien, w tym od $rodkoéw
psychoaktywnych i komputera, a takze zagadnienia zwigzane
z grupami nieformalnymi, podkulturami mtodziezowymi i
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sektami;

B2_WO05_ | zna i rozumie sytuacje uczniéow ze specjalnymi potrzebami P6P_ OWO04,
KF edukacyjnymi: specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw i ich | OWO05, OWO6,
uwarunkowania (zakres diagnozy funkcjonalnej, metody i OW10, OW14,
narzedzia stosowane w diagnozie), koniecznos¢ OW15
dostosowywania procesu ksztatcenia do specjalnych potrzeb
edukacyjnych uczniéw (projektowanie wsparcia,
konstruowanie indywidualnych programow) oraz tematyke
oceny skuteczno$ci wsparcia uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi;
B2 WO06_ | zna i rozumie zasady pracy z uczniem z trudno$ciami w P6P_ P6P_
KF uczeniu sig; przyczyny i przejawy trudnosci w uczeniu sie, Owo04, OWO05,
zapobieganie trudnosciom w uczeniu si¢ i ich wezesne Owo6, OW10,
wykrywanie, specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ — OWw14, OW15
dysleksja, dysgrafia, dysortografia i dyskalkulia oraz
trudnosci w uczeniu si¢ wynikajace z dysfunkcji sfery
percepcyjno-motorycznej oraz zaburzen rozwoju zdolnosci,
w tym jezykowych i arytmetycznych, i sposoby ich
przezwyci¢zania; zasady dokonywania diagnozy
nauczycielskiej i techniki diagnostyczne w pedagogice;
B2 WO07_ | zna i rozumie doradztwo zawodowe: wspomaganie ucznia w P6P_ OWO03,
KF projektowaniu $ciezki edukacyjno -zawodowej, metody i Owo04, OWO07
techniki okre$lania potencjatu ucznia oraz potrzebe
przygotowania uczniow do uczenia sig¢ przez cate zycie.
W zakresie umiejetnosci:
B2_UO01_K | potrafi wybra¢ program nauczania zgodny z wymaganiami P6P_ OUO1,
F podstawy programowej i dostosowac go do potrzeb 0ou04
edukacyjnych uczniow;
B2_U02_K | potrafi zaprojektowa¢ sciezke¢ wtasnego rozwoju P6P_0OU18
F zawodowego;
B2_UO03_K | potrafi formutowa¢ oceny etyczne zwigzane z P6P_ OUO1
F wykonywaniem zawodu nauczyciela;
B2_U04_K | potrafi nawigzywac wspotprace z nauczycielami oraz ze P6P_ OUO05,
F srodowiskiem pozaszkolnym;
B2_UO05_K | potrafi rozpoznawaé sytuacje zagrozen i uzaleznien uczniow; P6P_ OUO1
F
B2_U06_K | potrafi zdiagnozowac¢ potrzeby edukacyjne ucznia i P6P_0OU01,
F zaprojektowa¢ dla niego odpowiednie wsparcie; Oouo, 0U03,
0Ou04, OU05,
0ou08, OU12
B2_UO07_K | potrafi okresli¢ przyblizony potencjat ucznia i doradzi¢ mu P6P_ OU06,
F $ciezke rozwoju. Oou14,
W zakresie kompetencji spolecznych:
B2 K01 K | jest gotow do okazywania empatii uczniom oraz zapewniania P6P_ OKO1,
F im wsparcia i pomocy; OKO02,
B2_KO02_K | jest gotow do profesjonalnego rozwigzywania konfliktow w P6P_ OKO3,
F klasie szkolnej lub grupie wychowawczej; OKO05
B2_KO03_K | jest gotow do samodzielnego poglebiania wiedzy P6P_, OK06
F pedagogicznej;
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B2 K04 _K | jest gotow do wspotpracy z nauczycielami i specjalistami w P6P_OKO07
F celu doskonalenia swojego warsztatu pracy.
B3. Praktyki zawodowej
Odniesienie do
szczegdlowe | Op|S KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efektow uczenia
efekty Po zakonczeniu studiow I stopnia na kierunku si¢ dla
uczenia siq . kwalifikacji na
dla Kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent; lifikacy
WYCHOWANIE poziomi 6 oraz
FIZYCZNE ogblnych
efektow
ksztatcenia
W zakresie wiedzy:
B3 W01 _ |zna i rozumie zadania charakterystyczne dla szkoly lub | P6P_OWO4,
KF placowki systemu o$wiaty oraz $rodowisko, w jakim one | OWO08, OW09
dziataja;
B3_WO02_ | znairozumie organizacje, statut i plan pracy szkoty, P6P_ OW04,
KF program wychowawczo-profilaktyczny oraz program Oow08, OW09
realizacji doradztwa zawodowego;
B3 WO03_ | znairozumie zasady zapewniania bezpieczenstwa uczniom P6P_ OW11
KF w szkole i poza nia.
W zakresie umiejetnosci:
B3_UO01_K | potrafi wycigga¢ wnioski z obserwacji pracy wychowawcy P6P_0U02,
F klasy, jego interakcji z uczniami oraz sposobu, w jaki Ou03, OU05,
planuje i przeprowadza zajecia wychowawcze; Ou06
B3 _U02_K | potrafi wycigga¢ wnioski z obserwacji sposobu integracji P6P_ OU02,
F dziatan opiekunczo-wychowawczych i dydaktycznych przez | OUO03, OU05,
nauczycieli przedmiotow; Ou06
B3_UO03_K | potrafi wycigga¢ wnioski, w miar¢ mozliwosci, z P6P_OUO05
F bezposredniej obserwacji pracy rady pedagogicznej i zespotu
wychowawcow klas;
B3 U04_K | potrafi wycigga¢ wnioski z bezposredniej obserwacji P6P_0OU02,
F pozalekcyjnych dziatah opiekunczo - wychowawczych Ou03, OU05,
nauczycieli, w tym podczas dyzuré6w na przerwach ou06
miedzylekcyjnych i zorganizowanych wy;jsé grup
uczniowskich;
B3_UO05_K | potrafi zaplanowac¢ i przeprowadzi¢ zajgcia wychowawcze P6P_ OU03,
F pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych; Ou08, OU09
B3_U06_K | potrafi analizowac, przy pomocy opiekuna praktyk P6P_ 0U02,
F zawodowych oraz nauczycieli akademickich prowadzacych Ou03, OU05,
zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno- Ou06
pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk.
W zakresie kompetencji spolecznych:
B3 K01 K | jest gotow do skutecznego wspotdziatania z opiekunem P6P_ OKO1,
F praktyk zawodowych i z nauczycielami w celu poszerzania OKO02, OKO07

swojej wiedzy.

13




C. Podstawy dydaktyki i emisja glosu

Odniesienie do

Szezegblowe | OpIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efektow uczenia
efekty Po zakonczeniu studiéw I stopnia na kierunku sig dla
uczenia sig 4 . kwalifikacji na
dla kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: tifiac)
WYCHOWANIE poziomi 6 oraz
FIZYCZNE og6lnych
efektow
ksztalcenia
W zakresie wiedzy:
C_WO01_K | znairozumie usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, | P6P_OWO01
F a takze przedmiot i zadania wspotczesnej dydaktyki oraz
relacje dydaktyki ogdlnej do dydaktyk szczegotowych;
C_WO02_K | znai rozumie zagadnienie klasy szkolnej jako srodowiska P6P_ OWOL1,
F edukacyjnego: style kierowania klasg, problem fadu i OwWo04, OW08,
dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracje klasy OWo9
szkolnej, tworzenie srodowiska sprzyjajacego postepom w
nauce oraz sposob nauczania w klasie zréznicowanej pod
wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego
lub materialnego;
C _WO03_K | znai rozumie wspotczesne koncepcje nauczania i cele P6P_ OW02,
F ksztatcenia — zrodta, sposoby ich formutowania oraz ich Owo4, OWO07,
rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, tresci OW14
nauczania i organizacje procesu ksztalcenia oraz pracy
uczniow;
C_WO04_K | znairozumie zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej P6P_ OWO04,
F oraz jej budowe, modele lekcji i sztuke prowadzenia lekcji, a Oow14
takze style i techniki pracy z uczniami; interakcje w klasie;
srodki dydaktyczne;
C_WO05_K | zna i rozumie konieczno$¢ projektowania dziatan P6P_ OWO04,
F edukacyjnych dostosowanych do zr6znicowanych potrzeb i OW05, OWO06,
mozliwo$ci ucznidow, w szczegdlnosci mozliwosci Ow12, OW15
psychofizycznych oraz tempa uczenia sig, a takze potrzebe i
sposoby wyrownywania szans edukacyjnych, znaczenie
odkrywania oraz rozwijania predyspozycji i uzdolnien oraz
zagadnienia zwigzane z przygotowaniem uczniow do udziatu
w konkursach i olimpiadach przedmiotowych; autonomig
dydaktyczna nauczyciela;
C_WO06_K | zna i rozumie sposoby i znaczenie oceniania osiggnig¢ P6P_ OW04,
F szkolnych uczniéw: ocenianie ksztaltujace w kontekscie owo7
efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system oceniania,
rodzaje i sposoby przeprowadzania sprawdzianow i
egzamindw zewnetrznych; tematyke oceny efektywnosci
dydaktycznej nauczyciela i jakosci dziatalno$ci szkoty oraz
edukacyjng warto$¢ dodana;
C_WO07_K | znairozumie znaczenie j¢zyka jako narzg¢dzia pracy P6P_ OW12,
F nauczyciela: problematyke pracy z uczniami z ograniczong OW03

znajomoscig jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji
jezykowej, metody porozumiewania si¢ w celach
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dydaktycznych — sztuk¢ wyktadania i zadawania pytan,
sposoby zwigkszania aktywnosci komunikacyjnej uczniow,
praktyczne aspekty wystapien publicznych — poprawnosé
jezykowa, etyke jezyka, etykiete korespondencji tradycyjnej
i elektronicznej oraz zagadnienia zwigzane z emisjg glosu —
budowg, dzialanie i ochron¢ narzagdu mowy i zasady emisji
glosu.

W zakresie umiejetnosci:

C_UO01_KF | potrafi zidentyfikowa¢ potrzeby dostosowania metod pracy P6P_ OUO01,
do klasy zroznicowanej pod wzgledem poznawczym, Oou02, OU04,
kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego; Ou12

C_U02_KEF | potrafi zaprojektowa¢ dziatania stuzace integracji klasy P6P_ OUO01,
szkolnej; 0OuU05, OU08,

0Ou09, OW10

C_UO03_KEF | potrafi dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i P6P_ OU02,
zorganizowac¢ prace uczniow; ouo4

C_U04_KF | potrafi wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture; P6P_ OU02,

ou04

C_U05_KF | potrafi zaplanowac prace z uczniem zdolnym, P6P_ OU07
przygotowujaca go do udziatu w konkursie przedmiotowym
lub wspotzawodnictwie sportowym;

C_U06_KF | potrafi dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowac jg w P6P_OU10
formie oceny ksztattujacej;

C_UO07_KF | potrafi postugiwac si¢ zgodnie z zasadami aparatem emisji P6P_O0U16
glosu;

C_U08_KEF | potrafi poprawnie postugiwac¢ si¢ jezykiem polskim. P6P_ OU15

W zakresie kompetencji spotecznych:

C_KO1_KF | jest gotow do tworczego poszukiwania najlepszych P6P_ OKO1,
rozwigzan dydaktycznych sprzyjajacych postepom uczniow; OKO03, OK06

C_KO02_KF | jest gotow do skutecznego korygowania swoich btedow P6P_ OK06

jezykowych i doskonalenia aparatu emisji glosu.

D. Przygotowanie dydaktyczne do nauczania pierwszego lub prowadzenia pierwszych

zajec

D1. Dydaktyki przedmiotu nauczania

Odniesienie do

Szczegélowe | Op|S KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efektow uczenia
3]32% asi Po zakonczeniu studiow I stopnia na kierunku sig dla
dla Kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwalifikacji na
WYCHOWANIE poziomi 6 oraz
FIZYCZNE ogoblnych
efektow
ksztalcenia
W zakresie wiedzy:
D1 WO01_ | zna i rozumie miejsce danego przedmiotu lub rodzaju zajg¢ | P6P_ OWO1,
KF w ramowych planach nauczania na poszczego6lnych etapach Oowor
edukacyjnych;
D1 _WO02_ | znairozumie podstawe programowa danego przedmiotu, P6P_ OW04,
KF cele ksztalcenia i tre$ci nauczania przedmiotu lub owo7

prowadzonych zaj¢¢ na poszczegolnych etapach
edukacyjnych, przedmiot lub rodzaj zaje¢ w kontekscie
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wczesniejszego i dalszego ksztatcenia, strukture wiedzy w
zakresie przedmiotu nauczania lub prowadzonych zaje¢ oraz
kompetencje kluczowe i ich ksztattowanie w ramach
nauczania przedmiotu lub prowadzenia zajec;

D1 WO03_ | znairozumie integracj¢ wewnatrz- i miedzyprzedmiotowa; P6P_ OWO04,
KF zagadnienia zwigzane z programem nauczania — tworzeniei | OWO07, OW14,
modyfikacje, analize, oceng, dobor i zatwierdzanie oraz OW15
zasady projektowania procesu ksztatcenia oraz rozktadu
materiatu;
D1_WO04_ | znairozumie kompetencje merytoryczne, dydaktyczne i P6P_ OWO03,
KF wychowawcze nauczyciela, w tym potrzebe zawodowego Oowo4, OWo7,
rozwoju, takze z wykorzystaniem technologii informacyjno - | OW11, OW12,
komunikacyjnej, oraz dostosowywania sposobu
komunikowania si¢ do poziomu rozwoju uczniow i
stymulowania aktywnosci poznawczej uczniéw, w tym
kreowania sytuacji dydaktycznych; znaczenie autorytetu
nauczyciela oraz zasady interakcji ucznia i nauczyciela w
toku lekcji; moderowanie interakcji mi¢dzy uczniami; role
nauczyciela jako popularyzatora wiedzy oraz znaczenie
wspolpracy nauczyciela w procesie dydaktycznym z
rodzicami lub opiekunami uczniéw, pracownikami szkoty i
srodowiskiem pozaszkolnym,;
D1 WO05_ | znairozumie konwencjonalne i niekonwencjonalne metody P6P_ OWO04,
KF nauczania, w tym metody aktywizujace i metode projektow, | OWO07, OW14,
proces uczenia si¢ przez dziatanie, odkrywanie lub OWI15
dociekanie naukowe oraz prace badawczg ucznia, a takze
zasady doboru metod nauczania typowych dla danego
przedmiotu lub rodzaju zajec;
D1_WO06_ | zna i rozumie metodyke realizacji poszczegdlnych tresci P6P_ OWO3,
KF ksztalcenia w obrebie przedmiotu lub zaje¢ — rozwigzania OWo04, OW06,
merytoryczne i metodyczne, dobre praktyki, dostosowanie Owo7, OW14,
oddziatywar do potrzeb i mozliwosci uczniéw lub grup OW15
uczniowskich o r6znym potencjale i stylu uczenia sig,
typowe dla przedmiotu lub rodzaju zaje¢ btedy uczniowskie,
ich rol¢ i sposoby wykorzystania w procesie dydaktycznym;
D1_WO07_ | znairozumie organizacj¢ pracy w klasie szkolnej i grupach: P6P_ OW04,
KF potrzebe indywidualizacji nauczania, zagadnienie nauczania | OWO07, OW14,
interdyscyplinarnego, formy pracy specyficzne dla danego OW15
przedmiotu lub rodzaju zajeé: wycieczki, zajecia terenowe 1
laboratoryjne, doswiadczenia i konkursy oraz zagadnienia
zwigzane z pracg domowa;
D1_WO08_ | znairozumie sposoby organizowania przestrzeni klasy P6P_ OWO04,
KF szkolnej, z uwzglednieniem zasad projektowania Owo7, OW11,
Oow14, OW15

uniwersalnego: $rodki dydaktyczne (podrgczniki i pakiety
edukacyjne), pomoce dydaktyczne — dobor i wykorzystanie
zasobow edukacyjnych, w tym elektronicznych i
obcojezycznych, edukacyjne zastosowania mediow i
technologii informacyjno-komunikacyjnej; myslenie
komputacyjne w rozwigzywaniu probleméw w zakresie
nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zajec¢; potrzebe
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wyszukiwania, adaptacji i tworzenia elektronicznych
zasobow edukacyjnych i projektowania multimediow;

D1 W09 _ | znairozumie metody ksztatcenia w odniesieniu do P6P_ OWO04,
KF nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zaje¢, a takze OwW07, OW14,
znaczenie ksztattowania postawy odpowiedzialnego i OW15
krytycznego wykorzystywania mediéw cyfrowych oraz
poszanowania praw wtasnosci intelektualnej;
D1_W10_ | znairozumie role diagnozy, kontroli i oceniania w pracy P6P_ OW04,
KF dydaktycznej; ocenianie i jego rodzaje: ocenianie biezace, OW15
semestralne i roczne, ocenianie wewnetrzne i zewnetrzne,
funkcje oceny;
D1_W11_ | znairozumie egzaminy konczace etap edukacyjny i sposoby P6P_ OW04
KF konstruowania testow, sprawdzianow oraz innych narzedzi
przydatnych w procesie oceniania uczniow w ramach
nauczanego przedmiotu;
D1_W12_ | znairozumie diagnoze wstepna grupy uczniowskiej i P6P_ OWO03,
KF kazdego ucznia w kontekscie nauczanego przedmiotu lub Oowo4, OWo7,
prowadzonych zaj¢¢ oraz sposoby wspomagania rozwoju OWI15
poznawczego ucznioéw; potrzebe ksztalttowania pojec,
postaw, umiejetnosci praktycznych, w tym rozwigzywania
probleméw, i wykorzystywania wiedzy; metody i techniki
skutecznego uczenia si¢; metody strukturyzacji wiedzy oraz
konieczno$¢ powtarzania i utrwalania wiedzy i umiejgtnoscei;
D1_W13_ | znairozumie znaczenie rozwijania umiejetnosci osobistych i | P6P_ OWO3,
KF spoteczno-emocjonalnych uczniéw: potrzebe ksztattowania OwWo04, OW05,
umiejetnosci wspotpracy ucznidw, w tym grupowego OW06
rozwigzywania problemow oraz budowania systemu
wartos$ci 1 rozwijania postaw etycznych uczniow, a takze
ksztattowania kompetencji komunikacyjnych i nawykéw
kulturalnych;
D1 W14 | znairozumie warsztat pracy nauczyciela; wlasciwe P6P_ OWO04,
KF wykorzystanie czasu lekcji przez ucznia i nauczyciela; OwWo7
zagadnienia zwigzane ze sprawdzaniem i ocenianiem jako$ci
ksztalcenia oraz jej ewaluacja, a takze z koniecznoscig
analizy i oceny wtasnej pracy dydaktyczno-wychowawczej;
D1_W15_ | znairozumie potrzebe ksztattowania u ucznia pozytywnego P6P_ OWO03,
KF stosunku do nauki, rozwijania ciekawosci, aktywnosci i Oowo4, OWo7,
samodzielnos$ci poznawczej, logicznego i krytycznego OW15
myslenia, ksztaltowania motywacji do uczenia si¢ danego
przedmiotu i nawykow systematycznego uczenia sie,
korzystania z réznych zrodet wiedzy, w tym z Internetu, oraz
przygotowania ucznia do uczenia si¢ przez cate zycie przez
stymulowanie go do samodzielnej pracy.
W zakresie umiejetnosci:
D1_UO1 K | potrafi identyfikowaé typowe zadania szkolne z celami P6P_ OU03,
F ksztatcenia, w szczegolno$ci z wymaganiami ogdlnymi ouo4
podstawy programowej, oraz z kompetencjami kluczowymi;
D1_U02_K | potrafi przeanalizowac rozktad materiatu, P6P_ OU02,
F 0u04
D1 U03 K | potrafi identyfikowac powigzania tre§ci hauczanego P6P_ OU02
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F przedmiotu lub prowadzonych zaje¢ z innymi tre§ciami

nauczania,
D1 U04 K | potrafi dostosowaé sposob komunikacji do poziomu P6P_ 0OU15
F r0OZWOjOWeg0 UCZniow;
D1 U05 K | potrafi kreowa¢ sytuacje dydaktyczne stuzace aktywnosci i P6P_OU01,
F rozwojowi zainteresowan uczniow oraz popularyzacji Ou02, OU04

wiedzy;
D1_U06_K | potrafi podejmowac skuteczng wspotpracg w procesie P6P_ OUO05
F dydaktycznym z rodzicami lub opiekunami uczniow,

pracownikami szkoty i srodowiskiem pozaszkolnym,;
D1 U07_K | potrafi dobiera¢ metody pracy klasy oraz $rodki P6P_ OU02
F dydaktyczne, w tym z zakresu technologii informacyjno-

komunikacyjnej, aktywizujace uczniéw 1 uwzgledniajace ich

zroznicowane potrzeby edukacyjne;
D1 U08 K | potrafi merytorycznie, profesjonalnie i rzetelnie oceniaé P6P_ OUO01,
F prace ucznidow wykonywang w klasie i w domu; Oou10
D1 _U09 K | potrafi skonstruowac sprawdzian stuzacy ocenie danych P6P_ OU02
F umiejetnosci uczniow,
D1 U10 K | potrafi rozpoznaé¢ typowe dla nauczanego przedmiotu lub P6P_ OUO1,
F prowadzonych zaje¢ btedy uczniowskie i wykorzystaé je w 0ou02, OuUo4

procesie dydaktycznym;
D1 U1l K | potrafi przeprowadzi¢ wstepng diagnoze umiejetnosci P6P_ OU02,
F ucznia. OuU04, OU05
W zakresie kompetencji spolecznych:
D1_KO01 K | jest gotow do adaptowania metod pracy do potrzeb i r6znych P6P_ OKO1,
F stylow uczenia si¢ uczniow; OKO04
D1_KO02_K | jest gotow do popularyzowania wiedzy wsrod uczniow i w P6P_ OKO03
F Srodowisku szkolnym oraz pozaszkolnym;
D1_KO03_K | jest gotow do zachecania ucznidw do podejmowania prob P6P_ OKO1,
F badawczych oraz systematycznej aktywnosci fizycznej; OKO05
D1 _KO04_K | jest gotow do promowania odpowiedzialnego i krytycznego P6P_ OKO1
F1 wykorzystywania medidw cyfrowych oraz poszanowania

praw wlasnosci intelektualnej;
D1 _KO05_K | jest gotow do ksztaltowania umiejetnosci wspotpracy P6P_ OKO3,
F ucznidw, w tym grupowego rozwigzywania problemow; OKO07
D1_KO06_K | jest gotow do budowania systemu wartos$ci i rozwijania P6P_ OKO01
F postaw etycznych ucznidw oraz ksztaltowania ich

kompetencji komunikacyjnych i nawykow kulturalnych
D1_KO07_K | jest gotow do rozwijania u uczniéw ciekawosci, aktywnosci | P6P_ OKO1,
F samodzielnosci poznawczej oraz logicznego i krytycznego OK02

myslenia;
D1_KO08 K | jest gotow do ksztattowania nawyku systematycznego P6P_ OKO06
F uczenia si¢ i korzystania z réznych zrodet wiedzy, w tym z

Internetu;
D1_KO09 K | jest gotow do stymulowania uczniéw do uczenia si¢ przez P6P_ OKO1,
F cale Zycie przez samodzielna prace. OKO06
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D2. Praktyki zawodowej

Odniesienie do

Szczeglowe | Op|S KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efektow uczenia
efekty Po zakonczeniu studiow I stopnia na kierunku si¢ dla
uczenia si¢ P e
dla Kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwalifikacji na
WYCHOWANIE poziomi 6 oraz
FIZYCZNE ogoblnych
efektow
ksztatcenia
W zakresie wiedzy:
D2_WO01_ | znairozumie zadania dydaktyczne realizowane przez szkote | P6P_ OWO04,
KF lub placowke systemu o$wiaty; Owo6, OWO07,
Oowo08, OW15
D2_WO02_ | zna i rozumie sposob funkcjonowania oraz organizacje pracy | P6P_OWO8,
KF dydaktycznej szkoly lub placowki systemu o$wiaty; Oow(9, OW10
D2_WO03_ | znairozumie rodzaje dokumentacji dziatalnosci P6P_ OW04
KF dydaktycznej prowadzonej w szkole lub placowce systemu OW09
o$wiaty
W zakresie umiejetnosci:
D2_U01 K | potrafi wyciggna¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej | P6P_ OUQS5,
F nauczyciela, jego interakcji z uczniami oraz sposobu Ou06, OU10,
planowania i przeprowadzania zaj¢¢ dydaktycznych; Oul2
aktywnie obserwowac stosowane przez nauczyciela metody i
formy pracy oraz wykorzystywane pomoce dydaktyczne, a
takze sposoby oceniania uczniow oraz zadawania i
sprawdzania pracy domowej;
D2_U02_K | potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna P6P_ OUO1,
F praktyk zawodowych serig¢ lekcji lub zajec; 0ou02, OU03,
0Ou04, OU05
D2_U03_K | potrafi analizowac, przy pomocy opiekuna praktyk P6P_OU01,
F zawodowych oraz nauczycieli akademickich prowadzacych Oou13
zaje¢cia w zakresie przygotowania psychologiczno- -
pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk.
W zakresie kompetencji spotecznych:
D2_KO01_K | jest gotow do skutecznego wspotdziatania z opiekunem P6P_ OKO02,
F praktyk zawodowych i nauczycielami w celu poszerzania OKO03, OK07

swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania umiejetnosci
wychowawczych.
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