Uchwala komisji habilitacyjne;j

z dnia 14 lutego 2024 r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze
fizycznej
wszczetym na wniosek dr Agnieszki Debiec-Bak.

§1

Komisja habilitacyjna, powolana przez Rad¢ Kolegium Naukowego Akademii
Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu w dniu 12 pazdziernika
2023 roku, dzialajac na podstawie art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 z p6zn. zm.) po zapoznaniu si¢ z
recenzjami i dokumentacja wniosku, stwierdza ze aktywno$¢ naukowa oraz osiggnigcie
naukowe zatytulowane: ,,Analiza dynamiki zmian temperatury powierzchniowej ciala pod
wplywem zréznicowanych bodzcéw u zdrowych i chorych 0s6b ” stanowig znaczny wklad w
rozwoj dyscypliny nauki o kulturze fizycznej i wyraza pozytywna opini¢ w sprawie nadania dr
Agnieszce Debiec-Bak stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk

o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o kulturze fizyczne;.

UZASADNIENIE

Komisja habilitacyjna w skladzie:

Przewodniczacy:  Prof. dr hab. J6zef Ignacy Langfort — Akademia Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

Sekretarz: Dr hab. Waldemar Andrzejewski, prof. AWF — Akademia Wychowania
Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu

Recenzenci: Dr hab. Monika Chudecka, prof. US — Uniwersytet Szczecinski
Prof. dr hab. Jacek Lewandowski — Akademia Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
Prof. dr hab. Anna Lubkowska — Pomorski Uniwersytet Medyczny w
Szczecinie
Prof. dr hab. Agata Stanek — Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Czlonek Komisji: Prof. dr hab. Krystyna Rozek-Piechura - Akademia Wychowania

Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroclawiu



zapoznata si¢ z materiatami dotyczacymi dziatalnosci naukowej, dydaktycznej oraz zawodowej
dr Agnieszki Debiec-Bak oraz opiniami recenzentow. Komisja po wystuchaniu opinii jej
czlonkéw oraz dyskusji podjeta uchwalg w glosowaniu jawnym, proporcja glosow: 7 za, 0
przeciwnych, 0 wstrzymujacych, wyrazajacg pozytywna opini¢ w sprawie nadania stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki o kulturze fizyczne;.

PRZEBIEG DZIALALNOSCI ZAWODOWEJ I NAUKOWEJ

Dr Agnieszka Debiec-Bak ukonczyta studia w Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu w 2000 roku, gdzie w latach 2002 - 2007 byta zatrudniona w Pracowni Krioterapii
i Obrzgkow Niezapalnych na stanowisku starszego referenta technicznego. W latach 2007 -
2011 byla zatrudniona w Katedrze Fizjoterapii w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu na stanowisku
pracownika techniczno-naukowego. W 2011 roku na podstawie rozprawy doktorskiej pod
tytutem ,,Analiza temperatury powierzchniowej ciata i jej zmian pod wptywem kriostymulacji
ogblnoustrojowej w badaniach termowizyjnych” (promotor — prof. dr hab. Anna Skrzek)
uzyskata stopien doktora nauk o kulturze fizycznej i zostata zatrudniona na stanowisku adiunkta
w grupie pracownikow badawczo-dydaktycznych. Natomiast od 2020 roku jest zatrudniona w
Zakladzie Fizjoterapii w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu na stanowisku adiunkta w grupie

pracownikéw badawczo-dydaktycznych.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYJNA

Dr Agnieszka Debiec-Bak prowadzi zajecia dydaktyczne na kierunku fizjoterapii z
przedmiotéw: Fizjoterapia w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej; Podstawy
kliniczne fizjoterapii w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej; Wyroby medyczne,
protetyka i ortotyka. Jest rowniez autorem pro graméw przedmiotow : Diagnostyka funkcjonalna
i programowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu; Programowanie rehabilitacji w
dysfunkcjach narzadu ruchu; Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu; Planowanie
fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu; Wyroby medyczne, protetyka i ortotyka.
W zakresie dzialalno$ci organizacyjnej dr Agnieszka Dgbiec-Bak pelnita na Uczelni wiele
funkcji:
W latach 2008-2012, 2012-2016, 2016-2020 - Cztonka Rady Wydziatu Fizjoterapii,
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

W roku akademickim 2013/2014, 2015/2016 - Zastgpcy Przewodniczacej Komisji



Egzaminu Dyplomowego Licencjackiego Teoretycznego.
W roku akademickim 2015/2016 - Czlonka Uczelnianej Komisji Rekrutacyjnej - Kierownik
Sekretariatu Wydziatu Fizjoterapii.
W roku akademickim 2016/2017 - Przewodniczacej Komisji Egzaminu Dyplomowego
Licencjackiego Teoretycznego.
W kadencji 2020-2024 - Pemomocnika Dziekana Wydzialu Fizjoterapii ds. praktyk
studenckich na kierunku fizjoterapia.

Dr Agnieszka Debiec-Bak byta rowniez wspblorganizatorem 7 konferencji naukowych
o zasiegu krajowym i zagranicznym. Uczestniczyla takze w 9 szkoleniach podnoszacych jej
kwalifikacje zawodowe. Za swojg dzialalnos¢ organizacyjng i naukowg dr Agnieszka Debiec-
Bak trzykrotnie otrzymata nagrodg Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich

Olimpijczykow we Wroctawiu.

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Dorobek naukowy Habilitantki w czasie skladania przez nig dokumentéw niezbednych
do przeprowadzenia postgpowania habilitacyjnego (po uzyskaniu stopnia doktora) obejmowat:
26 publikacji w czasopismach naukowych oraz 8 rozdzialow w monografiach naukowych.
Eaczny wskaznik Impact Factor wynosi 63,84, a liczba punktow MNiSW — 1948. Wedtug bazy
Web of Science liczba cytowan wynosi 94, natomiast index Hirscha - 5. Wyniki badan
przeprowadzonych przez Habilitantk¢ prezentowane byly na 12 konferencjach naukowych o
zasiegu krajowym jak i migdzynarodowym. Dr Agnieszka Debiec-Bak odbyta staze naukowe
w Akademii Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie, na Politechnice
Wroctawskiej, w Statni Lécebné Lazn€ Janske Lazné, w Republice Czeskiej, w Universidad
Politécnica de Madrid, Spain, Departamento de Deportes. Dr Agnieszka Dgbiec-Bak
uczestniczyla w realizacji kilku projektow naukowych w ramach badaf statutowych w
Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu.

Po przeprowadzonej dyskusji czlonkowie komisji uznali, ze catoksztait dorobku
naukowego dr Agnieszki Dgbiec-Bak speinia wymagania do ubiegania si¢ o stopien doktora
habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizyczne;j.



OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZEOZONYCH JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Cykl prac przedstawionych przez dr Agnieszke Dgbiec-Bak, ktore stanowia osiggnigcie
naukowe zostal oparty o wyniki badan opublikowanych w latach 2016-2021 i skiada si¢ z 5
prac o tacznym IF — 20,735 i liczbie punktow MNiSW — 395. Wkiad pracy Habilitantki w
publikacjach sktadajacych si¢ na osiggnigcie naukowe, w ktorych dr Agnieszka Dgbiec-Bak
jest pierwszym wspotautorem, jest wiodgcy.

Profesor Monika Chudecka stwierdzita, ze ,, wskazane do oceny osiggnigcie naukowe
jest podsumowaniem wynikow wieloletnich badan Habilitantki dotyczacych rozwigzywania
aktualnych i bardzo istotnych probleméw badawczych z zakresu analizy mechanizméw
termoregulacji 0sob w réznych etapach ontogenezy, w réznych stanach fizjologicznych ale
réwniez i patologicznych, co stanowi istotny wktad poznawczy i praktyczny w rozwoj nauki o
kulturze fizyczne;j”.

Natomiast Profesor Jacek Lewandowski w podsumowaniu recenzji dorobku naukowego
Habilitantki stwierdza: ,, Ze jest on znaczacy, wskazuje na autentyczne zainteresowanie dr
Agnieszki Debiec-Bak problemami nie tylko macierzystej Uczelni, ale rowniez polityki
zdrowotnej, w ktorych aktywnie uczestniczy. Swiadczy tez o uznaniu kwalifikacji
zawodowych, dydaktycznych i organizacyjnych Pani Doktor, ktérej rézne Srodowiska
powierzaly organizowanie i prowadzenie kongreséw czy szkolen”.

Profesor Anna Lubkowska stwierdza, ze ,,W nastepstwie oceny catoksztattu aktywnosci
naukowo-badawczej, w tym osiagnigé stanowiacych podstawe wniosku o nadanie stopnia
naukowego a takze dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego i wspétpracy naukowej dr n.
o kulturze fizycznej Agnieszki Debiec-Bak mogg stwierdzi¢, ze Habilitantka jest wystarczajaco
do$wiadczonym, samodzielnym i umocowanym w $rodowisku naukowym pracownikiem, o
duzym zaangazowaniu w rozw6j nauki zarowno w wymiarze poznawczym, jak i praktycznym”.

Z kolei Profesor Agata Stanek stwierdzita:” Podsumowujac oceng dorobku naukowego,
a w szczegolnosci cyklu prac ,,Analiza dynamiki zmian temperatury powierzchniowe;j ciata pod
wplywem zréznicowanych bodzcéow u zdrowych i chorych oséb”, dydaktycznego oraz
organizacyjnego stwierdzam, ze dr n. o k.f. Agnieszka Dgbiec-Bagk jest w petni samodzielnym
naukowcem, posiadajacym doskonale opanowany warsztat badawczy, a takze znaczacy i

spojny dorobek naukowy”.



WNIOSEK KONCOWY

We wniosku koncowym wszyscy recenzenci sa zgodni co do wysokiej wartosci
dotychczasowych osiagnie¢ Habilitantki stanowiacych znaczny wkiad w rozwéj nauki o
kulturze fizycznej i wnioskuja o jej dopuszczenie do dalszych etapdw postgpowania
habilitacyjnego. Czlonkowie komisji habilitacyjnej stwierdzajg, ze dr Agnieszka Dgbiec-Bak
spehita kryteria okre$lone w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 z p6zn. zm.) stawiane kandydatom do stopnia doktora
habilitowanego.
Komisja habilitacyjna przedstawia podjeta w glosowaniu jawnym uchwate o skierowaniu do
Rady Kolegium Naukowego Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow
we Wroclawiu wniosku o nadanie dr Agnieszce Debiec-Bak stopnia naukowego doktora

habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizyczne;j.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia. Na niniejszg uchwale nie przystuguje

zazalenie.

Wroclaw dnia 14 lutego 2024 r.

Prof. dr hab. Jozef Ignacy Langfort — przewodniczacy

Dr hab. Waldemar Andrzejewski, prof. AWF —sekretarz .....7. ...l



