
Uchwała Komisji habilitacyjnej
z dnia 09 listopada 2023r.

powołanej w postępowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznychi nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze

fizycznej
wszczętym na wniosek dr Marka Popowczaka.
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Komisja habilitacyjna, powołana przez Radę Kolegium Naukowego Akademii

Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu w dniu 15 czerwca 2023

roku, działając na podstawie art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawoo szkolnictwie

wyższym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 z późn. zm.) po zapoznaniu się z recenzjami i

dokumentacją wniosku, stwierdza że aktywność naukowa oraz osiągnięcie naukowe

zatytułowane: „Czynniki wpływające na szybkość zmian kierunku poruszania się i zwinność

zawodników zespołowych gier sportowych” stanowią znaczny wkład w rozwój dyscypliny

nauk o kulturze fizycznej i wyraża pozytywną opinię w sprawie nadania dr Markowi

Popowczakowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu, w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej.

UZASADNIENIE

Komisja habilitacyjna w składzie:

Przewodniczący: Prof. dr hab. Józef Ignacy Langfort — Instytut Medycyny Doświadczalnej

i Klinicznej im. Mirosława Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk w

Warszawie

Sekretarz: Dr hab. Waldemar Andrzejewski, prof. AWF — Akademia Wychowania

Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu

Recenzenci: Prof. dr hab. Grzegorz Piotr Juras — Akademia Wychowania Fizycznego

im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

Dr hab. Hubert Makaruk — Akademia Wychowania Fizycznego Józefa

Piłsudskiego w Warszawie

Prof. dr hab. Ryszard Strzelczyk — Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa

w Koninie

Dr hab. Rajmund Tomik, prof. AWF - Akademia Wychowania

Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

Członek Komisji: Prof. dr hab. Zofia Ignasiak - Akademia Wychowania Fizycznego im.



Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu

zapoznała się z materiałami dotyczącymi działalności naukowej, dydaktycznej oraz zawodowej

dr Marka Popowczaka oraz opiniami recenzentów. Komisja po wysłuchaniu opinii jej członków

oraz dyskusji podjęła uchwałę w głosowaniu jawnym, proporcją głosów: 7 za, 0 przeciwnych,

0 wstrzymujących, wyrażającą pozytywną opinię w sprawie nadania stopnia naukowego

doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznychi nauk o zdrowiuw dyscyplinie nauk o

kulturze fizycznej.

PRZEBIEG DZIAŁALNOŚCI ZAWODOWEJ I NAUKOWEJ
Dr Marek Popowczak ukończył studia w Akademii Wychowania Fizycznego we

Wrocławiu w 1992 roku i rozpoczął pracę zawodową jako nauczyciel w szkołach

ponadpodstawowych oraz w stowarzyszeniach sportowych jako trener koszykówki. Od roku

2001 jest zatrudniony w Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków we

Wrocławiu. Początkowo jako asystent w Katedrze Zespołowych Gier Sportowych (2001-2008),

następnie jako wykładowcai starszy wykładowca (2008-2010), a od 2010 roku na stanowisku

adiunkta badawczo-dydaktycznego w Zakładzie Gier Sportowych. W 2009 roku na podstawie

rozprawy doktorskiej pod tytułem „Wykorzystanie zabawi gierz piłką w procesie wychowania
fizycznego do rozwoju empatii uczniów szkoły ponadgimnazjalnej” uzyskał stopień doktora

nauk o kulturze fizycznej.

DZIAŁALNOŚĆ DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYJNA
Dr Marek Popowczak prowadzizajęcia dydaktyczne według autorskiego programu w

ramach przedmiotów na I stopniu studiów na kierunku Sport w Akademii Wychowania

Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków Wrocław: „Specjalizacja instruktorska —

koszykówka”, „Instruktor w koszykówce”, Teoria i metodyka koszykówki”, „Koszykówka

3x3”. Jest również autorem programów przedmiotów do wyboru dla studentów programu
Erasmus. Był promotorem 32 prac magisterskich i 20 licencjackich. Opiniował również

programy nauczania dla klas sportowych w szkołach podstawowych. Wielokrotnie pełnił
funkcję członka i kierownika komisji rekrutacyjnej. Był także zaangażowany w rozwój sportu

akademickiego. Otrzymywał nagrody JM Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im.

Polskich Olimpijczyków we Wrocławiu za działalność organizacyjną. Ponadto należy



podkreślić, że był trenerem I-ligowego zespołu w koszykówce kobiet AZS Uniwersytet

Wrocław.

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Dorobek naukowy Habilitanta w czasie składania przez niego dokumentów

niezbędnych do przeprowadzenia postępowania habilitacyjnego (po uzyskaniu stopnia doktora)

obejmował: 44 publikacje w czasopismach naukowych oraz 1 rozdział w monografii naukowej.

Łączny wskaźnik Impact Factor wynosi 71,97, a liczba punktów MNiSW- 2248. Według bazy

Web of Science liczba cytowań wynosi 108, natomiast index Hirscha - 5. Wyniki badań

przeprowadzonych przez Habilitanta prezentowane były na konferencjach naukowych o

zasięgu krajowym (12) jak i międzynarodowym (5). Dr Marek Popowczak odbyłstaże naukowe

na Uniwersytecie w Szczecinie i Akademii Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w
Warszawie. Dr Marek Popowczak uczestniczył w realizacji kilku projektów naukowych, a w

jednym z nich, finansowanym przez NCN, pełnił funkcję kierownika. Jest członkiem kilku

stowarzyszeń naukowych. Po przeprowadzonej dyskusji członkowie komisji uznali, że

całokształt dorobku naukowego dr Marka Popowczaka spełnia wymagania do ubieganiasię o

stopień doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o

kulturze fizycznej.

OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZŁOŻONYCH JAKO OSIĄGNIĘCIE NAUKOWE

Cykl prac przedstawionych przez dr Marka Popowczka, które stanowią osiągnięcie

naukowe został oparty o wyniki badań opublikowanych w latach 2015-2022i składa się z 6

prac o łącznym IF - 14,537 i liczbie punktów MNiSW - 485. Wkład pracy Habilitanta w

publikacjach składających się na osiągnięcie naukowe, w których dr Marek Popowczak jest

pierwszym współautorem jest wiodący.

Profesor Grzegorz Juras stwierdził, że „wartości bibliometryczne cyklu są relatywnie

wysokie, a podjętą w nim tematykę uważam za oryginalną i ważną poznawczo. Równie

pozytywnie wypada ocena jakościowa prac wskazanych przez Kandydata”.

Natomiast Profesor Hubert Makaruk zauważa, że „przedłożony cykl prac dostarcza

istotnych informacji na temat kluczowych czynników wpływających na szybkość zmian kierunku

poruszania się i zwinność zawodników gier zespołowych, zarazem stymuluje do optymalizacji

procesu treningowego w grach zespołowych, tym samym stanowi znaczny wkład w rozwój

dyscypliny nauk o kulturze fizycznej”.



Profesor Rajmund Tomik stwierdza, że „jednotematyczny cykl prac złożonych przez
Kandydata stanowi wartościową metodologicznie i tematycznie spójną analizę naukową” oraz że

„wartość naukowatych prac pozwala na uznanie ich za osiągnięcie naukowe stanowiące znaczny
wkład w rozwój nauko kulturze fizycznej.”

Z kolei Profesor Ryszard Strzelczyk zwrócił uwagę na „walory poznawcze opisywanych

wyników badań, a szczególnie na ich ewentualne znaczenie praktyczne, co w rozpatrywanym

zagadnieniu jest sprawą istotną”.

WNIOSEK KOŃCOWY

We wniosku końcowym wszyscy recenzenci są zgodni co do wysokiej wartości

dotychczasowych osiągnięć habilitanta stanowiących znaczny wkład w rozwój nauko kulturze

fizycznej i wnioskują o jego dopuszczenie do dalszych etapów postępowania habilitacyjnego.
Członkowie komisji habilitacyjnej stwierdzają, że dr Marek Popowczak spełnił kryteria
określonew art. 219 ustawy z dnia 20lipca 2018 r. Prawoo szkolnictwie wyższym i nauce(Dz.
U. z 2023r. poz. 742 z późn. zm.) stawiane kandydatom dostopnia doktora habilitowanego.

Komisja habilitacyjna przedstawia podjętą w głosowaniu jawnym uchwałę o skierowaniu do

Rady Kolegium Naukowego Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczyków

we Wrocławiu wniosku o nadanie dr Markowi Popowczakowi stopnia naukowego doktora

habilitowanego nauk medycznychi nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej.

$2
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podjęcia. Na niniejszą uchwałę nie przysługuje
zażalenie.
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