Uchwala Komisji habilitacyjnej
z dnia 09 listopada 2023r.
powolanej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze
fizycznej
wszezetym na wniosek dr Marka Popowczaka.

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Radg Kolegium Naukowego Akademii
Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu w dniu 15 czerwca 2023
roku, dzialajac na podstawie art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 z pézn. zm.) po zapoznaniu si¢ z recenzjami i
dokumentacja wniosku, stwierdza ze aktywnos¢ naukowa oraz osiggniecie naukowe
zatytutowane: ,,Czynniki wptywajace na szybkos¢ zmian kierunku poruszania si¢ i zwinnos¢
zawodnikéw zespolowych gier sportowych™ stanowig znaczny wklad w rozwdj dyscypliny
nauk o kulturze fizycznej i wyraza pozytywna opini¢ W sprawie nadania dr Markowi
Popowczakowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu, w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej.

UZASADNIENIE

Komisja habilitacyjna w skladzie:

Przewodniczacy:  Prof. dr hab. Jozef Ignacy Langfort — Instytut Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej Akademii Nauk w
Warszawie

Sekretarz: Dr hab. Waldemar Andrzejewski, prof. AWF — Akademia Wychowania
Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu

Recenzenci: Prof. dr hab. Grzegorz Piotr Juras — Akademia Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
Dr hab. Hubert Makaruk — Akademia Wychowania Fizycznego Jézefa
Pitsudskiego w Warszawie
Prof. dr hab. Ryszard Strzelczyk — Pafistwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Koninie
Dr hab. Rajmund Tomik, prof. AWF — Akademia Wychowania
Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

Czlonek Komisji:  Prof. dr hab. Zofia Ignasiak - Akademia Wychowania Fizycznego im.



Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu

zapoznala si¢ z materiatami dotyczacymi dziatalnosci naukowej, dydaktycznej oraz zawodowej
dr Marka Popowczaka oraz opiniami recenzentow. Komisja po wystuchaniu opinii jej cztonkow
oraz dyskusji podjeta uchwate w gtosowaniu jawnym, proporcja gloséw: 7 za, 0 przeciwnych,
0 wstrzymujacych, wyrazajacag pozytywng opini¢ w sprawie nadania stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o

kulturze fizyczne;.

PRZEBIEG DZIALALNOSCI ZAWODOWEJ I NAUKOWEJ

Dr Marek Popowczak ukonczyl studia w Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu w 1992 roku i rozpoczal prace zawodowsg jako nauczyciel w szkotach
ponadpodstawowych oraz w stowarzyszeniach sportowych jako trener koszykowki. Od roku
2001 jest zatrudniony w Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow we
Wroclawiu. Poczatkowo jako asystent w Katedrze Zespotowych Gier Sportowych (2001-2008),
nastepnie jako wykladowca i starszy wykltadowca (2008-2010), a od 2010 roku na stanowisku
adiunkta badawczo-dydaktycznego w Zaktadzie Gier Sportowych. W 2009 roku na podstawie
rozprawy doktorskiej pod tytutem ,,Wykorzystanie zabaw i gier z pitkg w procesie wychowania
fizycznego do rozwoju empatii uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej” uzyskat stopien doktora

nauk o kulturze fizyczne;.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYJNA

Dr Marek Popowczak prowadzi zajgcia dydaktyczne wedhug autorskiego programu w
ramach przedmiotow na I stopniu studiéw na kierunku Sport w Akademii Wychowania
Fizycznego im. Polskich Olimpijeczykéw Wroclaw: ,Specjalizacja instruktorska —
koszykowka”, . Instruktor w koszykowce”, Teoria i metodyka koszykowki”, ,,Koszykowka
3x37. Jest robwniez autorem programéw przedmiotow do wyboru dla studentéw programu
Erasmus. Byl promotorem 32 prac magisterskich i 20 licencjackich. Opiniowal réwniez
programy nauczania dla klas sportowych w szkotach podstawowych. Wielokrotnie pehnit
funkcj¢ cztonka i kierownika komisji rekrutacyjnej. Byt takze zaangazowany w rozwoj sportu
akademickiego. Otrzymywat nagrody JM Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im.

Polskich Olimpijczykow we Wroctawiu za dzialalno$¢ organizacyjng. Ponadto nalezy



podkreslié, ze byl trenerem I-ligowego zespolu w koszykowce kobiet AZS Uniwersytet

Wroclaw.

OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Dorobek naukowy Habilitanta w czasie skladania przez niego dokumentow
niezbednych do przeprowadzenia postgpowania habilitacyjnego (po uzyskaniu stopnia doktora)
obejmowat: 44 publikacje w czasopismach naukowych oraz 1 rozdzial w monografii naukowe;j.
Laczny wskaznik Impact Factor wynosi 71,97, a liczba punktow MNiSW - 2248. Wedtug bazy
Web of Science liczba cytowan wynosi 108, natomiast index Hirscha - 5. Wyniki badan
przeprowadzonych przez Habilitanta prezentowane byly na konferencjach naukowych o
zasiegu krajowym (12) jak i migdzynarodowym (5). Dr Marek Popowczak odby! staze naukowe
na Uniwersytecie w Szczecinie i Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w
Warszawie. Dr Marek Popowczak uczestniczyt w realizacji kilku projektow naukowych, a w
jednym z nich, finansowanym przez NCN, pelnit funkcje kierownika. Jest cztonkiem kilku
stowarzyszen naukowych. Po przeprowadzonej dyskusji czlonkowie komisji uznali, Ze
caloksztalt dorobku naukowego dr Marka Popowczaka speinia wymagania do ubiegania si¢ o
stopien doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o

kulturze fizyczne;.

OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZLOZONYCH JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Cykl prac przedstawionych przez dr Marka Popowczka, ktére stanowig osiagnigcie
naukowe zostal oparty o wyniki badan opublikowanych w latach 2015-2022 i skiada si¢ z 6
prac o tagcznym IF - 14,537 i liczbie punktow MNiSW — 485. Wkiad pracy Habilitanta w
publikacjach skladajacych si¢ na osiggnigcie naukowe, w ktorych dr Marek Popowczak jest
pierwszym wspoétautorem jest wiodacy.

Profesor Grzegorz Juras stwierdzil, ze ,,wartosci bibliometryczne cyklu s3 relatywnie
wysokie, a podjeta w nim tematyke¢ uwazam za oryginalng i wazng poznawczo. Réwnie
pozytywnie wypada ocena jakosciowa prac wskazanych przez Kandydata™.

Natomiast Profesor Hubert Makaruk zauwaza, ze ,,przedtozony cykl prac dostarcza
istotnych informacji na temat kluczowych czynnikoéw wplywajacych na szybkos¢ zmian kierunku
poruszania si¢ i zwinno$¢ zawodnikéw gier zespolowych, zarazem stymuluje do optymalizacji
procesu treningowego w grach zespolowych, tym samym stanowi znaczny wkiad w rozwoj

dyscypliny nauk o kulturze fizycznej”.



Profesor Rajmund Tomik stwierdza, ze ,jednotematyczny cykl prac ztozonych przez
Kandydata stanowi wartosciowa metodologicznie i tematycznie spojng analize naukows” oraz ze
»wartos¢ naukowa tych prac pozwala na uznanie ich za osiagnigcie naukowe stanowigce znaczny
wkiad w rozwdj nauk o kulturze fizycznej.”

Z kolei Profesor Ryszard Strzelczyk zwrécil uwagg na ,,walory poznawcze opisywanych
wynikéw badan, a szczegélnie na ich ewentualne znaczenie praktyczne, co w rozpatrywanym

zagadnieniu jest sprawg istotng”.

WNIOSEK KONCOWY

We wniosku koncowym wszyscy recenzenci sg zgodni co do wysokiej wartosci
dotychczasowych osiggnigé habilitanta stanowigcych znaczny wklad w rozwéj nauk o kulturze
fizycznej i wnioskujg o jego dopuszczenie do dalszych etapéw postgpowania habilitacyjnego.
Czlonkowie komisji habilitacyjnej stwierdzaja, ze dr Marek Popowczak speil kryteria
okreslone w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.
U.z2023 r. poz. 742 z pézn. zm.) stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego.
Komisja habilitacyjna przedstawia podje¢ta w glosowaniu jawnym uchwate o skierowaniu do
Rady Kolegium Naukowego Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow
we Wroctawiu wniosku o nadanie dr Markowi Popowczakowi stopnia naukowego doktora

habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej.

§2
Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej podjgcia. Na niniejszag uchwale nie przystuguje

zazalenie.

Wroclaw dnia 09 listopada 2023 r.




