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Tematyka zwigzana z aktywnoS$cig spoteczng senioréw staje si¢ coraz bardziej
popularna w kregach naukowych. Roéwniez nauki o kulturze fizycznej podejmuja
rozwigzywanie roznorodnych problemow badawczych dotyczacych zdrowia, stylu zycia,
profilaktyki procesow inwolucyjnych. Praca doktorska mgr Adama Karpinskiego podejmuje
jeszcze inny aspekt aktywnosci tej frakcji populacji jakim jest aktywnos$¢ turystyczna. Probe
ta nalezy oceni¢ wysoko, bo zagadnieniem tym zajmowano si¢ sporadycznie 1 wyrywkowo.
Oceniany projekt badawczy jest kompleksowy, gdyz odnosi si¢ do badan uczestnikéw ruchu

turystycznego i oferty, jaka na rynku jest dla nich oferowana.

Oceniajac niniejszg prace podkresli¢ nalezy, ze silne zwigzki turystyki z kulturg
fizyczna, uzasadniaja prowadzenie tego typu badan i ich ewaluacj¢ w ramach pracy
doktorskiej na Wydziale Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu. W. Osinski uznat bowiem ,turystyke” za ztozone zjawisko spoteczne, ktore ma
charakter interdyscyplinarny, a ,specyficzne 1 wazne powigzania wystepuja tez miedzy
uczestnictwem w turystyce a naukami o kulturze fizycznej”. Jako przyktady tych powigzan
podaje on: ,ksztalttowanie postaw prosomatycznych, rozwoj ré6znych elementéw sprawnosci
I ukazania znaczenia zachowania nawykow higieniczno-zdrowotnych” (,,Teoria wychowania
fizycznego”, AWF, Poznan 2011, s. 97). Zagadnienia te od wielu lat s3 w obszarze
zainteresowan pracownikow naukowych akademii wychowania fizycznego, uczelni,

w ktorych ksztaltuje si¢ paradygmat nauk o kulturze fizycznej.



Formalna strona pracy

Praca liczy tacznie nieco ponad 250 stron, zawiera Wstep, 6 rozdziatow
merytorycznych podzielonych na kolejne podrozdziaty, Podsumowanie, Wykaz literatury
drukowanej i Zrodet internetowych, Wykazy tabel i Rysunkéow oraz 3 Zalaczniki —
kwestionariusze ankiety i wywiadow wykorzystanych w badaniach wtasnych. Praca zawiera
rOwniez Streszczenia w jezyku polskim i angielskim. Tres¢ pracy jest zgodna z tematem
zawartym w jej tytule. Autor odwotuje si¢ do piSmiennictwa korzystajac z przypiséw dolnych
i robi to poprawnie. Jezyk pracy jest zrozumialy, wysoko oceniam stron¢ edytorskg

dostrzegtem zaledwie kilka btedow, co w tak obszernej pracy zdarzy¢ si¢ moze.
Ocena merytoryczna poszczegolnych czesci pracy

Rozdziat 1. zatytutowano Podstawy badan preferencji turystycznych seniorow,
podzielony zostal na 5 podrozdzialéw. Autor dokonat gruntownego przegladu literatury
przedmiotu. Zdefiniowat seniorow, jako grupe spoteczna, przeanalizowat zjawisko turystyki
z punktu widzenia wartosci kultury fizycznej, opisat preferencje turystow, dokonat przegladu
oferty turystycznej dla senioréw oraz zakwalifikowal seniorow jako specyficzng grupe
konsumentow na rynku turystycznym. W tej czeSci pracy wykorzystano rodzime
i zagraniczne prace drukowane, poddano analizie materiaty i opracowania Swiatowej
Organizacji Turystycznej (UNWTO) oraz przytoczono wyniki analiz statystycznych
Gtownego Urzedu Statystycznego i EUROSTATU. Piszac o kulturze fizycznej Doktorant
odwotuje si¢ do nieobowigzujacej juz ustawy o kulturze fizycznej z 1996 roku, a warto by
byto analizowaé zapisy ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (t.j. z 2022 r.). Zawsze
bede roéwniez polecat publikacje Wiestawa Osinskiego dla tego opracowania warto by

skorzystac z prac:

— Teoria wychowania Fizycznego. (AWF, Poznan 2011),

— Gerokinezjologia: nauka i praktyka aktywnosci fizycznej w wieku starszym. (PZWL,
Warszawa 2015).

Piszac o preferencjach turystycznych Autor stusznie przywotuje klasyfikacje potrzeb
Maslow’a, spodziewalem si¢ natomiast zglgbienia problematyki motywow aktywnosci
turystycznej ze szczegolnym uwzglednieniem populacji seniorow. Pomocne bytyby takie

prace jak:

— A. Decrop, Vacation Decision Making. CABI Publishing, Wallingford, United
Kingdom 2006,



— S. A. Iso-Ahola, Social Psychological Model of Tourism Motivation (1982),

— Andreu L., Koza M., Avci N., Cifter N., Market Segmentation by Motivations to
Travel: British Tourists Visiting Turkey. Journal of Travel and Tourism Marketing 19,
2005,

— Jiajia W., Jing X., Erdogan, E., Investigating the Push and Pull Motivation of Visiting
Domestic Destination in China: A Means-End Approach. Journal of China Tourism
Research 5, 20009.

Podsumowujac, w pierwszym rozdziale dokonano gruntownego i wieloaspektowego
wprowadzenia teoretycznego do badan dalszej cze$ci pracy. Cenne w tej czeSci pracy jest
spojrzenie na jego glowne tezy z punktu widzenia zardwno nauk o kulturze fizycznej, jak
i w dwoch ostatnich podrozdziatach z perspektywy dyscypliny naukowej ekonomia i finanse.
Poza drobnymi subiektywnymi zastrzezeniami zwigzanymi z doborem pismiennictwa,

oceniam tg czg$¢ pracy bardzo pozytywnie.

Rozdziat 2. Metody i techniki badawcze zastosowane do okreslenia preferencji
turystycznych seniorow oraz badania ofert ustug turystycznych rozpoczynaja ogolne
rozwazania metodologiczne, co cenne nawigzujagce do badan wlasnych precyzujace
zastosowane procedury dla specyficznej frakcji populacji jaka sa seniorzy. Opisujac Cele
i zalozenia metodyczne Autor sfomutowat cel glowny, 3 cele poznawcze, 2 cele empiryczne
oraz 3 cele aplikacyjne. Cele badawcze uzupetniono o 5 pytan badawczych oraz 2 hipotezy
badawcze.

Glowny cel sprecyzowano jasno i jest nim:

identyfikacji preferencji turystycznych seniorow, w szczegolnosci ich potrzeb,
motywow uprawiania turystyki i oczekiwanych korzysci, a takze do
sprawdzenia rynkowej oferty ustug turystycznych pod kgtem jej dostosowania
do zidentyfikowanych preferencji (s. 53).

Pozostale cele, pytania i hipotezy wtasciwie precyzuja ten ogélnie sformutowany cel,
mam jednak wrazenie, ze 3. cel poznawczy, 2. empiryczny i 2. aplikacyjny dotycza tego

samego problemu — czy warto si¢ byto tak rozdrabniac?

Badania empiryczne prowadzono od marca 2021 roku do maja 2022 roku. Sondazem
diagnostycznym objeto mieszkancéw Dolnego Slaska, powyzej 55 roku zycia, respondentow
podzielono na pig¢ podgrup wiekowych. Kwestionariusz rozestano do 1280 osob, jednak do

analizy badawczej zakwalifikowano 1000 kwestionariuszy ankiet, gtdéwnie wypetnianych
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przez kobiety. Z tej grupy wylosowano 107 osob uczestnikow imprez turystycznych
organizowanych przez biura turystyczne i organizacje zrzeszajace osoby starsze z terenu
Dolnego Slaska w celu przeprowadzenia wywiadu ustrukturyzowanego. Badania oferty
turystycznej oparto o wypowiedzi 62 podmiotdéw zajmujacych si¢ organizacja imprez
turystycznych dla senioréw z Dolnego Slaska. Liczbe respondentéw poszczegdlnych czesci

sondazu diagnostycznego uznaj¢ za wystraczajaca do weryfikacji postawionych hipotez.

Wykorzystano 3 narzedzia badawcze:

— Kwestionariusza ankietowego dla senioréw (20 pytan z 1 pytaniem otwartym),

— Kwestionariusza wywiadu dla seniorow uczestnikow wyjazdow turystycznych (21
pytan),

— Kwestionariusza wywiadu dla firm organizatorow wyjazdow turystycznych (20 pytan

z 12 pytaniami otwartymi).

Badania wtasciwe poprzedzono pilotazem szczegdtowo opisanym w pracy, ktérego
zalozenia 1 realizacja uznaj¢ za wlasciwe, pozwalajace zweryfikowaé procedury

wykorzystane w ocenianej dysertacji. Narzgdzia badawcze sg poprawnie skonstruowane.

Analizg statystyczng uzyskanych wynikéw badan przeprowadzono wykorzystujac
podstawowe statystyki opisowe, wartosci testu chi-kwadrat, wskaznik wielkosci efektu
W-Cohena, test niezaleznosci chi-kwadrat Pearsona, test dla proporcji z poprawka
Bonferroniego dla poréwnan wielokrotnych. Wnioskowanie statystyczne prowadzono przy
poziomie istnosci 0=0,05. Metody analizy statystycznej zostaly dobrane trafnie, pozwalaja
one na weryfikacje hipotez badawczych i1 wlasciwa oceng istotnosci réznic poszczegdlnych

zmiennych.

Struktura cze$ci pracy zwigzanej z prezentacja wynikdw badan jest przejrzysta.

Wyniki badan ujeto w 4 rozdziatach:

— Analiza preferencji turystycznych seniorow w swietle badan ankietowych.

— Analiza rynkowych ofert turystycznych dla seniorow w Swietle wywiadow
z podmiotami turystycznymi.

— Analiza preferencji turystycznych oraz mozliwosci ich zaspokajania na podstawie
wywiadow z seniorami.

— Koncepcja modelu badania potrzeb, motywow i korzysci seniorow w obszarze

turystyki.



Rozdzialy podzielono na liczne podrozdzialy, co wulatwia przyswojenie
prezentowanych tez. Za szczegodlnie wartosciowe uznaj¢ zakonczenie tej czgéci pracy, ktora
stanowi autorska koncepcj¢ modelu badania potrzeb, motywdéw 1 korzysci seniorow

w obszarze turystyki. Doktorant uwzgledniajgc otrzymane wyniki zaprezentowat trzy modele:

»Schemat modelu badania 1 zaspokajania potrzeb turystycznych seniorow”
opracowany na podstawie badan rynku turystyki senioralne;.

— ,,Koncepcja relacji w turystyce senioralnej — biuro podrézy jako inicjator potrzeb”
opracowany na podstawie badan turystyki senioralne;j.

— ,Model biznesowy biura podroézy (Business Model Canvas)” opracowany na

podstawie modelu biznesowego Alexandra Osterwaldera.

Wyniki badan przedstawiono w sposob bardzo szczegdtowy, ale i systematyczny,
zilustrowano je poprawnymi i czytelnymi tabelami i rycinami, jezyk tej czeSci jest

zrozumiaty. Doktorant poprawnie zinterpretowat uzyskane wyniki analiz statystycznych.

Ostatni rozdziat stanowi Podsumowanie. Zawarto w nim odniesienia do celow
postawionych na etapie projektowania badan i zrobiono to w sposob systematyczny
i doglgbny. Brakto mi jednak typowych wnioskow, ktére stanowily by odpowiedzi na
postawione pytania badawcze 1 refleksje z nimi zwigzane. Moze wigc w trakcie obrony pracy

doktorskiej Doktorant je sformutuje.

W Wykazie literatury zgromadzono 225 pozycji zarowno polskich, jak
1 zagranicznych. Znalez¢ tam mozna znaczacg liczbe artykutow naukowych opublikowanych
w ostatnich latach. W czeéci Zrédla internetowe Autor odwoluje si¢ do 25 stron
internetowych. Wyrywkowa analiza wykazala, ze zastosowano zasade, ze wszystkie

wymienione w bibliografii pozycje sg przywotywane w tekscie pracy.

Jezyk pracy jest zrozumiaty, zar6wno terminologia nauk o kulturze fizycznej, jak

i nauk spotecznych stosowane sa w sposob wiasciwy.
Konkluzja koncowa

Zawarte w niniejszej recenzji moje uwagi polemiczne i sugestie s oczywiscie
subiektywne mam rowniez $wiadomos$¢, ze i dyskusyjne, Autor ma prawo do wilasnej
koncepcji i1 interpretacji, spodziewam si¢ tez, ze do wielu z aspektow tej recenzji (o czesci juz
wspomniatem) odniesie si¢ w dyskusji w trakcie publicznej obrony rozprawy doktorskiej. Nie

zmienia to jednak mojej generalnej oceny pracy, ktora jest pozytywna.



Przedstawiona do recenzji praca doktorska autorstwa mgr Adama Karpinskiego
pt. ,Preferencje turystyczne osob w wieku senioralnym a oferta rynkowa ushug
turystycznych” spetlnia wymogi merytoryczne zawarte w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Przedmiotem rozprawy doktorskiej jest oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego, oceniona rozprawa doktorska wykazata, ze Autor posiada

wymagang wiedzg¢ teoretyczng zwigzang z naukami o kulturze fizyczne;.

Whioskuje do Rady Naukowej Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich
Olimpijczykow we Wroctawiu 0 dopuszczenie Kandydata do publicznej obrony rozprawy
doktorskiej.
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