
 

 

 

Lp. Nazwa przedmiotu 

1. Animacja czasu wolnego

2. Bezpieczeństwo w turystyce i rekreacji

3. Biznesplan przedsięwzięcia turystycznego

4. Broker informacji w turystyce

5. Budowanie i rozwijanie zespołów      

6. Coaching    

7. Doradztwo menedżerskie w turystyce i rekreacji   

8. Działalność gospodarcza w branży rekreacyjno-turystycznej

9. Egzotyczne wyprawy turystyczne

10. Ekologia i ochrona środowiska

11. Ekonomika turystyki i rekreacji

12. Elementy ekonomii

13. Elementy prawa

14. Eventy przygodowo-ekstremalne

15. Finanse w przedsiębiorstwie turystycznym

16. Finansowanie rozwoju turystyki

17. Formy turystyki aktywnej

18. Geografia turystyczna  

19. Gry biznesowe

20. Gry integracyjne

21. Historia architektury i sztuki

22. Infrastruktura rekreacyjno-sportowa

23. Infrastruktura turystyczna

24. Innowacje w turystyce  

25. Interkulturowość w turystyce i rekreacji

26. Jakość w usługach rekreacyjnych

27. Jakość w usługach turystycznych

28. Krajoznawstwo  

29. Kreowanie marki w turystyce

30. Kultura słowa  

31. Marketing w usługach

32. Media społecznościowe w turystyce

33. Nowoczesne usługi w turystyce

34. Obsługa ruchu turystycznego    

35. Ochrona zdrowia i medycyna podróży

36. Organizacja imprez i eventów turystycznych

37. Organizacja i technika pracy w obsłudze klienta

38. Organizacja ruchu turystycznego  

39. Pedagogika czasu wolnego

40. Planowanie i organizowanie przedsięwzięć turystycznych   

41. Podstawy anatomii układu ruchu

42. Podstawy animacji w turystyce aktywnej

43. Podstawy e-sport

44. Podstawy hotelarstwa

45. Podstawy turystyki

46. Podstawy zarządzania

47. Polityka turystyczna i rekreacyjna

48. Pozyskiwanie funduszy w rekreacji i turystyce

49. Prawo w rekreacji i turystyce

50. Produkt turystyczny

51. Profesjonalna obsługa klienta w turystyce

52. Projektowanie gier dla wszystkich

53. Promocja i reklama przedsięwzięć  turystycznych

Zał. nr 1 do Uchwały Senatu nr 25/2023 

Zakwalifikowanie przedmiotów studiów do realizacji w grupach studenckich o  określonych liczebnościach –                                        

rok akademicki 2023/2024.                                                                                                                                              

I. Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu 

Kierunek: Turystyka i Rekreacja 

1. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w grupach dziekańskich: 



54. Promocja w turystyce i rekreacji

55. Przedsiębiorczość w turystyce i rekreacji

56. Psychologia aktywności fizycznej

57. Regiony turystyczne

58. Rekreacja i turystyka osób starszych

59. Rekreacja i turystyka osób z niepełnosprawnościami

60. Rozwiązywanie konfliktów i kryzysów  

61. Rynek i marketing usług turystycznych i rekreacyjnych

62. Systemy informacji i rezerwacji w turystyce

63. Światowe i krajowe dziedzictwo kulturowe

64. Technologie informacyjne    

65. Teoria organizacji przedsięwzięć rekreacyjnych

66. Transport i noclegi w turystyce

67. Trening rekreacyjno-sportowy

68. Turystyka aktywna na Dolnym Śląsku

69. Turystyka grup specjalnych (osoby z niepełnosprawnościami, dzieci, seniorzy)

70. Warsztaty turystyki aktywnej

71. Współczesne i tradycyjne gry rekreacyjne

72. Wychowanie fizyczne

73. Zagospodarowanie i przestrzenne planowanie turystyczne   

74. Zagospodarowanie rekreacyjne

75. Zagrożenia w turystyce i rekreacji

76. Zarządzanie kapitałem ludzkim

77. Zarządzanie projektem turystycznym

78. Zarządzanie przedsiębiorstwem turystycznym i rekreacyjnym

79. Zarządzanie turystyką w regionie (obszarach recepcji turystycznej)

80. Zrównoważony rozwój w turystyce

81. Żywienie i suplementacja w aktywności fizycznej

 

Lp. Nazwa przedmiotu 

1. Aktywne formy turystyki

2. Badanie i projektowanie usług turystyczno-rekreacyjnych

3. Biegowe formy aktywności fizycznej

4. Ekstremalne rajdy przygodowe

5. Eventy rekreacji zimowej

6. Fizjologia w rekreacji ruchowej i turystyce

7. Formy aktywności rekreacyjnej

8. Gimnastyczne formy aktywności fizycznej

9. Indywidualne sporty rekreacyjne indoor

10. Indywidualne sporty rekreacyjne outdoor

11. Internet i nowe media w turystyce

12. Język obcy  

13. Kompetencje i narzędzia pracy menedżera

14. Komunikacja interpersonalna

15. Kreowanie i projektowanie eventu w sporcie dla wszystkich

16. Kreowanie i projektowanie wyprawy incentive

17. Nowoczesna komunikacja w zarządzaniu

18. Obóz letni

19. Obóz wędrowny

20. Obóz zimowy

21. Organizacja eventów sportowo-rekreacyjnych

22. Organizacja i technika pracy animatora w turystyce aktywnej

23. Organizacja imprez rekreacyjnych dla klienta specjalnych potrzeb

24. Organizacja przedsięwzięć rekreacji wodnej

25. Organizacja i zarządzanie w usługach

26. Pierwsza pomoc przedmedyczna

27. Pilotaż i przewodnictwo

28. Planowanie i organizacja eventu sportowo-rekreacyjnego

29. Pływackie formy aktywności fizycznej

30. Podstawy statystyki

31. Programowanie i organizacja imprez rekreacyjnych

32. Programowanie imprez turystyki aktywnej

2. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizowane w podgrupach dziekańskich: 



33. Przedsięwzięcia o charakterze animacyjnym

34. Seminarium magisterskie

35. Seminarium pracy dyplomowej

36. Sporty różnych kultur

37. Statystyka w badaniach naukowych 

38. Systemy i programy komputerowe w branży TiR 

39. Szkoleniowe gry scenariuszowe

40. Sztuka prezentacji i autoprezentacja trenera

41. Teoria i metodyka rekreacji 

42. Trening menedżerski 

43. Trening zdrowotny

44. Turystyka aktywna różnych grup społecznych

45. Turystyka i rekreacja rowerowa w środowisku miejskim

46. Usługi rekreacji miejskiej typu outdoor i indoor

47. Usługi Spa i Wellness

48. Wodne usługi rekreacyjne

49. Współczesne i tradycyjne gry rekreacyjne

50. Współczesne usługi fitness

51. Wybrane współczesne formy turystyki

52. Zarządzanie obsługą klienta

53. Zespołowe gry o charakterze rekreacyjnym

54. Zespołowe sporty rekreacyjne indoor

55. Zespołowe sporty rekreacyjne outdoor

56. Zimowe usługi rekreacyjne

Lp. Nazwa przedmiotu:

1. Specjalizacja instruktorska  

2. Specjalizacja instruktorska/Specjalizacja instruktorska rekreacyjna lub turystyczna

 

 

Lp. Nazwa przedmiotu 

1. Budowanie i rozwijanie zespołów sportowych 

2. Biznesplan organizacji sportowej

3. Coaching

4. Coaching sportowy    

5. Digital marketing

6. Dydaktyka sportu

7. Ekonomia

8. Event sportowy

9. Fizjoterapia w sporcie paraolimpijskim   

10. Gry integracyjne

11. Gry integracyjne w rozwijaniu zespołów   

12. Indywidualne dyscypliny sportowe osób z niepełnosprawnościami  

13. Innowacyjne formy w aktywności rekreacyjno-sportowej     

14. Kinezyterapia jako środek odnowy biologicznej    

15. Mediatyzacja sportu   

16. Marketing olimpijski    

17. Marketing w sporcie

18. Mediatyzacja w sporcie

19. Metody i techniki zarządzania przedsiębiorstwem sportowym

20. Monitorowanie efektywności treningu sportowców z niepełnosprawnościami

21. Nowoczesny HR

22. Organizacja przedsięwzięć rekreacyjnych   

23. Organizacja przedsięwzięć sportowych      

24. Organizacja zawodów i zgrupowań sportowych

25. Pedagogika

26. Pedagogika sportu

4.  Zajęcia do wyboru realizowane w grupach dziekańskich.  

II. Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu 

Kierunek: Sport 

1.  Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w grupach dziekańskich: 

3. Zajęcia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach klinicznych:



27. Periodyzacja treningu sportowego  

28. Periodyzacja treningu  w sporcie

29. Płeć w sporcie – aspekt praktyczny

30. Podstawy kierowania treningiem sportowym

31. Podstawy komunikacji społecznej

32. Podstawy marketingu

33. Podstawy negocjacji   

34. Podstawy sponsoringu

35. Podstawy teorii wf

36. Podstawy teorii treningu sportowego

37. Podstawy treningu personalnego

38. Podstawy zarządzania    

39. Podstawy zarządzania kadrami  

40. Podstawy żywienia człowieka

41. Profilaktyka stanów przeciążeniowych w sporcie  

42. Psychologia

43. Psychologia zarządzania   

44. Public relations    

45. Sport jako środek w kształtowaniu postaw i zachowań prospołecznych

46. Sport osób z niepełnosprawnościami

47. Sport paraolimpijski    

48. Start-up produktów i usług

49. Strategia bezpieczeństwa narodowego

S0. Systemy bezpieczeństwa państwa 

51. Technologie informacyjne  

52. Technologie informatyczne i Internet w organizacji sportu

53. Teoria sportu   

54. Teoria treningu sportowego

55. Teoria treningu sportowego osób z niepełnosprawnościami

56. Trening personalny   

57. Trening personalny różnych grup społecznych

58. Zachowania organizacyjne

59. Zarządzanie finansami w biznesie

60. Zarządzanie finansami w sporcie

61. Zarządzanie kadrami w sporcie

62. Zarządzanie procesami w klubie sportowym

63. Zarządzanie systemami bezpieczeństwa

64. Zarządzanie projektami

Lp. Nazwa przedmiotu 

1. Anatomia

2. Anatomia funkcjonalna

3. Anatomia funkcjonalna w sporcie paraolimpijskim

4. Antropologia fizyczna

5. Antropologia ontogenetyczna

6. Antropomotoryka

7. Badminton

8. Bezpieczeństwo zgromadzeń i imprez sportowych

9. Biochemia

10. Biochemia wysiłku fizycznego

11. Biomechanika sportu

12. Biznes w sporcie – case study

13. Coaching w biznesie

14. Coaching osobisty

15. Ćwiczenia kompensacyjne w treningu sportowym

16. Ćwiczenia siłowe

17. Ćwiczenia siłowo-wytrzymałościowe stosowane w treningu osób niepełnosprawnych

18. Dozwolone wspomaganie wysiłku fizycznego

19. Edukacja olimpijska    

20. Emisja głosu

21. Fitness

22. Fizjologia I

2. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w podgrupach dziekańskich: 



23. Fizjologia i biochemia treningu sportowego

24. Fizjologia II

25. Fizjologiczne aspekty treningu sportowego osób niepełnosprawnych

26. Gimnastyka z elementami akrobatyki

27. Gry i zabawy ruchowe

28. Gry i zabawy ruchowe w etapie wstępnym treningu

29. Gry i zabawy terenowe

30. Język obcy

31. Judo

32.
Komplementarne metody oceny stanu psychofizycznego sportowców/niepełnosprawnych 

sportowców

33. Komunikacja społeczna

34. Kontrola auksologiczna

35. Kształtowanie i diagnozowanie specyficznych zdolności koordynacyjnych

36. Kształtowanie i kontrola zdolności szybkościowych, siłowych i wytrzymałościowych

37. Kształtowanie zdolności motorycznych

38. Lekkoatletyczne konkurencje biegowe

39. Lekkoatletyczne konkurencje techniczne

40. Masaż klasyczny

41. Masaż sportowy    

42. Metodologia badań żywieniowych

43. Metody odnowy biologicznej w wybranych dyscyplinach sportu

44. Metody regeneracji organizmu

45. Metody wspomagania regeneracji

46. Metodyka autoterapii

47. Metodyka wystąpień publicznych    

48. Monitorowanie efektywności treningu

49. Monitorowanie zdolności motorycznych w warunkach wysiłku startowego

50. Morfologiczne i biologiczne podstawy sportu

51. Motoryczność sportowca   

52. Negocjacje w przestrzeni biznesu sportowego

53. Negocjacje w sporcie

54. Odnowa biologiczna

55. Odnowa biologiczna w sporcie paraolimpijskim

56. Odnowa biologiczna w sportach paraolimpijskich   

57. Odnowa biologiczna w wybranych dyscyplinach sportu

58. Odnowa psychosomatyczna w sporcie

59. Organizacja zajęć sportowych

60. Orienteering

61. Pierwsza pomoc przedmedyczna

62. Pływanie

63. Podstawy dietetyki

64. Podstawy statystyki

65. Poradnictwo dietetyczne

66. Praktyczne aspekty medycyny sportowej     

67. Projektowanie systemów treningowych         

68. Przygotowanie sportowca do wysiłku treningowego i startowego    

69. Psychologia biznesu

70. Psychologia sportu

71. Seminarium magisterskie  

72. Seminarium pracy dyplomowej

73. Specyfika sportu dzieci i młodzieży

74. Statystyka i analiza aktywności sportowca    

75. Statystyka w badaniach naukowych

76. Strategiczne gry rekreacyjne

77. Stretching

78. Strzelectwo sportowe i utylitarne

79. Systemy walki

80. Taneczne formy ruchu

81. Taniec nowoczesny

82. Technologie informacyjne w biznesie – opracowanie aplikacji

83. Tenis

84. Tenis stołowy



85. Teoria i metodyka bezpiecznego upadania  

86. Trening funkcjonalny    

87. Trening menedżerski

88. Trening regeneracyjny i mentalny   

89. Trening wystąpień publicznych

90. Trening zdrowotny    

91. Układ ruchu w czynnościach sportowych

92. Współczesne formy rekreacji

93. Wybrane techniki relaksacji w sporcie

94. Wybrane techniki relaksacji w sporcie osób z niepełnosprawnościami

95. Zabiegi fizykalne w odnowie biologicznej

96. Zakładanie własnego biznesu

97. Zarządzanie projektami   

98. Zarządzanie strategiczne

99. Zespołowe gry sportowe   

100. Zespołowe gry sportowe dla osób z niepełnosprawnościami

101. Zgrupowanie sportowe – obóz

102. Żywienie i suplementacja w sporcie  

103. Żywienie sportowca

Lp. Nazwa przedmiotu:

1. Specjalizacja instruktorska  

2. Specjalizacja zawodowa

 

 

 

Lp. Nazwa przedmiotu 

1. Aktywność ruchowa seniorów

2. Edukacja zdrowotna ucznia w szkole ponadpodstawowej

3. Edukacja zdrowotna uczniów w szkole podstawowej

4. Filozofia kultury fizycznej

5. Historia kultury fizycznej

6. Nadzór pedagogiczny w pracy nauczyciela wf w szkole ponadpodstawowej

7. Nadzór pedagogiczny w pracy nauczyciela wf

8. Pedagogika kultury fizycznej

9. Pedagogika  

10. Pedagogika specjalna

11. Pedeutologia

12. Podstawy dydaktyki

13. Podstawy dydaktyki wychowania fizycznego

14. Podstawy logopedii      

15. Podstawy logorytmiki 

16. Podstawy marketingu  

17. Podstawy treningu pamięci

18. Podstawy zarządzania placówką oświaty

19. Psychologia ogólna i rozwojowa  

20. Psychologia starzenia  

21. Psychologia zarządzania

22. Rekreacja i turystyka szkolna

23. Technologie informacyjne w edukacji

24. Teoria sportu     

25. Teoria wychowania   

26. Turystyka aktywna    

27. Wybrane zagadnienia pedagogiki specjalnej (leczniczej)

28. Zarządzanie zasobami ludzkimi

 

Lp. Nazwa przedmiotu 

4. Zajęcia do wyboru realizowane w grupach dziekańskich.  

III. Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu 

Kierunek: Wychowanie Fizyczne 

1. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w grupach dziekańskich: 

3. Zajęcia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach klinicznych:

2. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizowane w podgrupach dziekańskich: 



1. Adaptowana aktywność ruchowa

2. Aktywność ruchowa dla seniorów przy muzyce

3. Alternatywne formy zajęć w wodzie

4. Anatomia człowieka

5. Anatomia praktyczna

6. Andragogika

7. Antropologia

8. Antropomotoryka

9. Biochemia

10. Biomechaniczne aspekty wad postawy

11. Biomechanika  

12. Biomechanika ruchów człowieka

13. Ćwiczenia relaksacyjne

14. Ćwiczenia relaksacyjne dzieci i młodzieży

15. Ćwiczenia relaksacyjne dla seniorów

16. Dieta młodego sportowca

17. Dydaktyka wychowania fizycznego

18. Edukacja i rehabilitacja osób z niepełnosprawnością intelektualną

19. Elementy dykcji    

20. Emisja głosu

21. Fitness w profilaktyce bólów kręgosłupa

22. Fitness w wodzie

23. Fizjologia

24. Fizjologia starzenia

25. Fizjologia treningu sportowego

26. Gimnastyka lecznicza dla seniorów

27. Gry rekreacyjne z innych kręgów kulturowych 

28. Gry zespołowe z innych kręgów kulturowych 

29. Instruktor sportu

30. Korelacja międzyprzedmiotowa w wf

31. Język obcy

32. Korekcja i kompensacja wad postawy ciała

33. Metodyka prowadzenia zajęć logorytmicznych

34. Metodyka wf w szkole policealnej i szkole wyższej   

35. Metodyka wf w szkole ponadpodstawowej

36. Metodyka wychowania fizycznego w szkole podstawowej

37. Nordic walking  

38. Nowoczesne formy gimnastyki

39. Pierwsza pomoc przedmedyczna

40. Pływanie korekcyjne

41. Podstawy statystyki

42. Programowanie i kontrola wysiłku fizycznego

43. Różne formy fitness  

44. Rytmika  

45. Rytmika i taniec

46. Seminarium pracy dyplomowej

47. Seminarium magisterskie  

48. Sędziowanie szkolnych zawodów sportowych

49. SI-Fitness-ćwiczenia siłowe  

50. SI-Fitness-nowoczesne formy gimnastyki   

51. Siłowe formy aktywności ruchowej

52. Sporty rakietowe

53. Statystyka w pracy naukowej

54. Techniki relaksacyjne

55. Techniki relaksacyjne dla młodych sportowców

56. Teoria i metodyka bezpiecznego upadania

57. Teoria i metodyka ćwiczeń korekcyjnych

58. Teoria i metodyka gimnastyki  

59. Teoria i metodyka lekkoatletyki

60. Teoria i metodyka piłek edukacyjnych Eduball i unihokeja

61. Teoria i metodyka pływania

62. Teoria i metodyka zespołowych gier sportowych

63. Trening funkcjonalny



64. Trening menedżerski

65. Trening zdrowotny seniorów

66. Trening zdrowotny i relaksacja

67. WF dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych

68. Wychowanie fizyczne w środowisku naturalnym latem (WF – obóz letni)

69. Wychowanie fizyczne w środowisku naturalnym zimą (WF – obóz zimowy)

70. Wytrzymałościowe formy aktywności ruchowej

71. Zabawy i gry ruchowe

72. Zabawy i gry terenowe

73. Zabawy i gry w profilaktyce i korektywie wad postawy

74. Zabawy i tańce w profilaktyce wad wymowy

75. Zarządzanie projektami

76. Żywienie człowieka

77. Żywienie i supelmentacja w aktywności fizycznej

Lp. Nazwa przedmiotu:

1. Specjalizacja instruktorska  

2.
Metodyka wychowania fizycznego osób z niepełnosprawnością intelektualną (odbywające 

się w szkołach specjalnych)

3.
Metodyka pracy rehabilitacyjno-wychowawczej z osobami z niepełnosprawnością 

intelektualną (odbywające się w szkołach specjalnych)

4. Ruchowe środki w terapii osób z NI (odbywające się w szkołach specjalnych)

 

 

5. Zajęcia do wyboru realizowane w grupach dziekańskich. 

●  zajęcia obligatoryjne praktyczne (na wodzie) z „Kajakarstwa”: 15 os. na jednego pracownika 

●  zajęcia obligatoryjne praktyczne (na wodzie) z „Żeglarstwa jachtowego”: 5-10 os. na jednego 

● zajęcia obligatoryjne praktyczne (na wodzie) z „Żeglarstwa deskowego”: 10 os. na jednego 

pracownika dydaktycznego

4. Przedmioty, w których odrębne przepisy ograniczają liczbę osób na jednego prowadzącego 

zajęcia: 

3. Zajęcia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach klinicznych:



IV. Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu 

Kierunek: Kinezjologia 

 

1. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w grupach dziekańskich: 

Lp. Nazwa przedmiotu 

1. Biologia i histologia

2. Podstawy pedagogiki  

3. Podstawy psychologii ogólnej

 

2. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w podgrupach dziekańskich: 

Lp. Nazwa przedmiotu 

1. Anatomia człowieka

2. Biochemia  

3. Gimnastyka

4. Gry zespołowe

5. Język obcy – j. polski

6. Lekkoatletyka

7. Pierwsza pomoc przedmedyczna

8. Pływanie

9. Zabawy i gry ruchowe

 

  V. Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu 

  Kierunek: Bezpieczeństwo i Porządek Publiczny

Lp. Nazwa przedmiotu

1. Bezpieczeństwo osób z niepełnosprawnościami

2. Bezpieczeństwo państwa i jego strategia

3. Bezpieczeństwo strukturalne

4. Bezpieczeństwo zgromadzeń publicznych

5. Kryminalistyka

6. Kształtowanie bezpiecznej przestrzeni

7. Kształtowanie świadomości społecznej

8. Kształtowanie zachowań ludzi w sytuacji zagrożenia

9. Marketing w sferze bezpieczeństwa

10. Ochrona grup ryzyka

11. Podstawy pedagogiki

12. Podstawy psychologii

13. Podstawy zarządzania bezpieczeństwem państwa

14. Strategia bezpieczeństwa narodowego

15. Taktyka i techniki interwencji

16. Teoria bezpieczeństwa

17. Wprowadzenie do edukacji dla bezpieczeństwa

18. Wychowanie fizyczne

19. Zarządzanie w stanach nadzwyczajnych 

Lp. Nazwa przedmiotu

1. Antropometria dla bezpieczeństwa

2. Ćwiczenia siłowe

3. Elementy odnowy biologicznej

4. Emisja głosu 

5. Gry zespołowe

6. Instytucje policyjne w zarządzaniu kryzysowym

7. Język obcy B2+

8. Kierowanie zespołami ludzkimi w sytuacji zagrożenia

9. Komunikacja otwarta w zespole

10. Metody kształtowania prospołecznych postaw i zachowań

11. Negocjacje w sytuacjach trudnych 

12. Nowe technologie w bezpieczeństwie

13. Obóz letni

14. Pierwsza pomoc przedmedyczna

15. Pierwsza pomoc przedmedyczna z zabezpieczeniem miejsca zdarzenia

16. Pływanie

2.  Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizowane w podgrupach dziekańskich:

1.  Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizowane w grupach dziekańskich:



17. Podstawy anatomii człowieka

18. Podstawy antropomotoryki

19. Porządek publiczny i jego zapewnianie

20. Prakseologia dla bezpieczeństwa

21. Przygotowanie motoryczne do instytucji bezpieczeństwa

22. Rekreacyjne gry ruchowe

23. Seminarium pracy magisterskiej

24. Specjalizacja instruktorska

25. Standardy ochrony informacji niejawnych i danych osobowych 

26. Statystyka w badaniach naukowych

27. Strzelanie sytuacyjne

28. System ratowniczy w zarządzaniu kryzysowym

29. Technologie informacyjne

30. Utylitarne aspekty sportu

31. Zwalczanie przestępczości zorganizowanej

 

Lp. Przedmiot: 

1. Bioetyka

2. Etyka pracy fizjoterapeuty/Etyka zawodowa

3. Filozofia

4. Fizjoterapia ogólna

5. Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ***

6. Pedagogika (pedagogika ogólna, pedagogika specjalna)

7. Przedmioty do wyboru/ Przedmioty aktywności fizycznej/ Przedmioty teoretyczne 

8. Psychologia (ogólna, psychologia kliniczna, psychoterapia, komunikacja interpersonalna)

9. Technologie informacyjne   

10. Wychowanie fizyczne

11. Zarządzanie i marketing   

 

Lp. Przedmiot: 

1. Adaptowana aktywność fizyczna i sport osób z niepełnosprawnością

2. Analiza i interpretacja artykułów naukowych     

3. Anatomia prawidłowa, funkcjonalna, rentgenowska, palpacyjna

4. Biochemia 

5. Biofeedback

6. Biologia medyczna 

7. Biomechanika (stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna) ** 

8. Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach układu ruchu** 

9. Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych**

10. Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym** 

11. Dietetyka ogólna/Dietetyka w medycynie

12. Fizjologia ogólna, wysiłku fizycznego, bólu, diagnostyka fizjologiczna

13. Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia  

14. Genetyka  

15. Histologia/Mikroanatomia

16. Integracja psychosomatyczna

17. Język obcy do wyboru (poziom B2+)

18. Kinezyterapia  

19. Masaż  

3. Zajęcia do wyboru realizowane w grupach dziekańskich. 

2. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w podgrupach dziekańskich:

1.  Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach dziekańskich: 

 Kierunek: Fizjoterapia 

V.  Wydział Fizjoterapii 



20. Masaż w planowaniu fizjoterapii w dysfunkcjach narządu ruchu  

21. Masaż w planowaniu fizjoterapii w wieku rozwojowym  

22. Medycyna fizykalna  (fizykoterapia, balneoklimatologia, odnowa biologiczna) *

23. Metodologia badań naukowych  

24. Metody specjalne fizjoterapii

25. Modele rehabilitacji w chorobach wewnętrznych i onkologii 

26. Neurofizjologia ruchu człowieka** 

27. Pierwsza pomoc przedmedyczna

28. Planowanie fizjoterapii w chorobach wewnętrznych **  

29. Planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym **  

30. Planowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narządu ruchu **  

31. Seminarium magisterskie   

32. Statystyka

33. Terapia manualna

34. Ścieżka specjalizacyjna

35. Terapia manualna w programowaniu rehabilitacji

36. Wyroby medyczne (zaopatrzenie ortopedyczne), protetyka i ortotyka

37. Zabiegi medycyny fizykalnej w planowaniu fizjoterapii w dysfunkcjach narządu ruchu **

38. Zabiegi medycyny fizykalnej w planowaniu fizjoterapii w wieku rozwojowym **

39. Zdrowie publiczne 

 

Lp. Przedmiot: 

1. Masaż tensegracyjny/Masaż terapeutyczny 

1. Fizjoterapia w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej

2. Fizjoterapia w reumatologii

3. Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii

4. Fizjoterapia w wieku rozwojowym  

1. Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii

2. Fizjoterapia w pulmonologii

3. Fizjoterapia w chirurgii

4. Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie

5. Fizjoterapia w pediatrii

6. Fizjoterapia w geriatrii

7. Fizjoterapia w psychiatrii

8. Fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej

1. Ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej

2. Reumatologii

3. Kardiologii i kardiochirurgii

4. Psychiatrii

5. Onkologii i medycynie paliatywnej

6. Neurologii i neurochirurgii

7. Pediatrii i neurologii dziecięcej

8. Pulmonologii

9. Chirurgii

10. Ginekologii i położnictwie

11. Geriatrii

12. Intensywnej terapii

Uwaga : 

* pierwszy semestr w podgrupach dziekańskich, kolejne semestry w grupach klinicznych 

** 
pierwsza połowa semestru w podgrupach dziekańskich, druga połowa semestru w grupach 

klinicznych, 

***  pierwszy semestr w grupach dziekańskich, drugi semestr w podgrupach dziekańskich, 

3. Ćwiczenia z n/w przedmiotów kierunkowych  prowadzone z pacjentami  realizowane są w 

grupach klinicznych:

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu:                           

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych:            

Kliniczne podstawy fizjoterapii w: 



 

 

Lp. Przedmiot: 

1. Dermokosmetyka

2. Ekologia/Ekologia człowieka

3. Etyka/ Etyka społeczna

4. Higiena

5. Marketing produktu kosmetycznego

6. Patofizjologia

7. Podstawy antropometrii w badaniach naukowych 

8. Podstawy treningu zdrowotnego/Rekreacyjne formy aktywności fizycznej

9. Przedmioty do wyboru/ Przedmioty z aktywności fizycznej

10. Psychologia/ Psychologia ogólna

11. Sensoryka w kosmetologii

12. Socjologia/ Socjologia kultury

13. Stylizacja ubioru

14. Technologia informacyjna z ochroną własności intelektualnej

15. Wychowanie fizyczne

16. Zarządzanie i marketing/Ekonomia z elementami zarządzania

 

Lp. Przedmiot: 

1. Alergologia w kosmetologii

2. Analiza i interpretacja artykułów naukowych

3. Anatomia

4. Biochemia

5. Biofizyka

6. Biologia atrakcyjności

7. Biologia i genetyka

8. Chemia kosmetyczna

9. Dermatologia

10. Dermatologia kliniczna  

11. Dietetyka

12. Fizjologia

13. Fizykoterapia

14. Fotografia w kosmetologii  

15. Histologia

16. Język obcy – do wyboru

17. Kosmetologia (cz. 1 i 2)*  

18. Masaż  

19. 
Medycyna estetyczna z elementami chirurgii plastycznej/Elementy chirurgii plastycznej i 

estetycznej

20. Mikrobiologia i immunologia

21. Odnowa biologiczna

22. Pierwsza pomoc przedmedyczna  

23. Podstawy informatyki i statystyki medycznej

24. Podstawy podologii  

25. Projekty badawcze w kosmetologii  

26. Prozdrowotny styl życia

27. Psychodietetyka

28. Receptura kosmetyczna

29. Seminarium magisterskie

30. Ścieżki specjalizacyjne z bloków tematycznych (do wyboru)

31. Świadomość ciała

32. Toksykologia kosmetyku/Konserwanty i barwniki w preparatach kosmetycznych  

33. Trychologia

34. Zdrowe starzenie

35. 
Związki biologiczne aktywne w pożywieniu/Substancje pochodzenia naturalnego w 

pożywieniu

Uwaga : 

*   ćwiczenia  prowadzone z klientami/ pacjentami  realizowane w grupach klinicznych, 

1.  Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach dziekańskich:

VI.  Wydział Fizjoterapii  Kierunek: Kosmetologia 

2.  Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w podgrupach dziekańskich:



 

Lp. Przedmiot:

1. Makijaż ślubny i fotograficzny/Makijaż artystyczny  

2. Podstawy makijażu  

 

 

Lp. Przedmiot: 

1. Etyka/ Etyka społeczna

2. Ekonomia i ochrona zdrowia oraz systemy  opieki społecznej

3. Patologia i zagadnienia kliniczne w pediatrii

4. Pedagogika ogólna, andragogika i czasu wolnego/ Psychopedagogika

5. Pedagogika społeczna i specjalna/ Pedagogika leczniczo-terapeutyczna

6. Podstawy arteterapii  

7. Podstawy dramy i choreoterapii

8. Podstawy psychiatrii  

9. Podstawy warsztatu muzykoterapeutycznego

10. Proces i modele praktyki w terapii zajęciowej

11. Psychologia ogólna i rozwojowa/ Psychologia ogólna

12. Psychologia społeczna i kliniczna/ Psychologia społeczna

13. Socjologia/ Socjologia kultury

14. Techniki informatyczne z ochroną własności intelektualnej

15. Techniki samoobrony/Gimnastyka zdrowotna

16. Terapia zajęciowa osób dorosłych z niepełnosprawnością uczenia się (LD)

17. Wstęp do terapii zajęciowej/ Propedeutyka terapii zajęciowej  

18. Zagadnienia kliniczne w dysfunkcjach narządu ruchu**  

19. Przedmioty do wyboru/ Przedmiot z aktywności fizycznej

20. Wychowanie fizyczne

 

Lp. Przedmiot: 

1. Anatomia

2. Biomedyczne podstawy rozwoju człowieka

3. Diagnostyka funkcjonalna

4. Dydaktyka terapii zajęciowej w przedszkolu i szkole podstawowej

5. Emisja głosu

6. Ergonomia w ADL/iADL

7. Ergonomia w środowisku życia i w pracy

8. Ergonomia i adaptacje – aktywność adaptowana (AA)

9. Fizjologia człowieka

10. ICF w terapii zajęciowej

11. Język migowy w terapii zajęciowej

12. Język obcy – do wyboru

13. Kompleksowa diagnostyka i terapia ręki

14. Logika i statystyka

15. Metodologia badań naukowych

16. Patofizjologia i zagadnienia kliniczne /Patologia ogólna

17. Pedagogika nauczania w szkole podstawowej i przedszkolu

18. Pierwsza pomoc przedmedyczna  

19. Portfolio – rozwój kompetencji personalnych i profesjonalnych

20. Psychologia nauczania w szkole podstawowej i przedszkolu

21. Seminarium magisterskie (do wyboru)

22. Terapia zajęciowa dzieci – zagadnienia edukacyjne i umiejętności pracy w szkole

23. Terapia zajęciowa podstawowe umiejętności

24. Terapia zajęciowa w reumatologii*

25.
Trening funkcji poznawczych i wzrokowo-przestrzennych/ Trening funkcji kognitywnych i 

percepcji sensorycznych

26. Twórcza terapia zajęciowa (Arteterapia, muzykoterapia, drama, biblioterapia, taniec)

27. Zagadnienia kliniczne w neurologii i neurochirurgii*

2. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w podgrupach dziekańskich:

3. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach klinicznych:

1.  Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach dziekańskich:

Kierunek: Terapia Zajęciowa 

VII. Wydział Fizjoterapii 



 

Lp. Przedmiot: 

1. Terapia zajęciowa dzieci – zaburzenia neurorozwoju i biomechaniki

2. Terapia zajęciowa dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością uczenia się (LD)

3. Terapia zajęciowa osób niepełnosprawnych z powodu zaburzeń neurologicznych

4. Terapia zajęciowa osób w ortopedii i traumatologii

5. Terapia zajęciowa osób w starszym wieku – programy indywidualnej interwencji

6.
Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością psychospołeczną w psychiatrii 

środowiskowej

7. Terapia zajęciowa osób zagrożonych wykluczeniem lub wykluczonych społecznie

8. Terapia zajęciowa w psychiatrii klinicznej

9. Terapia zajęciowa w środowisku zamieszkania

10.
Terapia zajęciowa w zapobieganiu niepełnosprawności – programy interwencji 

środowiskowej

 

Uwaga : 

* pierwsza połowa semestru w podgrupach dziekańskich, druga połowa semestru w grupach klinicznych, 

**pierwsza połowa semestru w grupach dziekańskich, druga połowa semestru w  podgrupach dziekańskich 

3.  Ćwiczenia z n/w przedmiotów prowadzone z pacjentami/klientami  realizuje się w grupach 

klinicznych:  


