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RECENZJA
rozprawy na stopien doktora nauk o kulturze fizycznej mgr Anny Latajko pt. ,,Wplyw
chirurgicznego leczenia wybranych nowotwordw ztosliwych na kinematyke chodu”, napisanej
pod kierunkiem dr hab. Iwony Malickiej, profesora AWF.

W ostatnich latach jesteSmy $wiadkami dynamicznych zmian demograficznych, a
mianowicie lawinowo narastajgcej liczby oséb po 60 roku zycia. Jednoczesnie wzrasta
zapadalno$§¢ na choroby nowotworowe, wsérdd ktérych dominuja: rak piersi, gruczotu
krokowego, ptuca oraz jelita grubego. Podstawowg metoda leczenia wyzej wymienionych
nowotworow jest zabieg chirurgiczny, niosgcy za sobg rodwniez ograniczenie sprawnosci
fizycznej 0s6b operowanych. Dlatego podjety przez Autorke temat uwazam za bardzo wazny.

Przekazana do recenzji praca zawarta jest na 113 stronach maszynopisu i ma uklad
standardowy. Sktada si¢ z 15 nastgpujgcych rozdzialdw: wykazu skr6tdw, wstepu, celu pracy,
hipotez i pytan badawczych, materialu i metod badawczych, wynikow, dyskusji, wnioskéw,
pisSmiennictwa (96 aktualnych pozycji w porzadku alfabetycznym z lat 2000-2021), netografii
(5 pozycji), streszczen w jezyku polskim i angielskim, spisu 51 tabel, spisu 17 rycin, i
zalgcznika (aneksu) zawierajgcego: informacj¢ dla badanego, karte¢ wywiadu, o$wiadczenie
(zgode) badanego na udzial w badaniu i na przetwarzanie danych osobowych, skal¢ HADS,
kartg¢ kontroli upadkdéw oraz raport z badania BTS G-Walk.

Pierwszg czes$¢ dysertacji stanowi rozdzial ,,Wstep”. Autorka zwraca uwage na wazne
znaczenie przywracania i utrzymania sprawnosci fizycznej pacjentow poddanych operacji.
Autorka potwierdza oczywisty fakt, ze zaburzenia chodu przyczyniajg si¢ do wigkszego ryzyka
upadkéw, bedacych z kolei jedng z przyczyn szeroko pojetych powiklan pooperacyjnych
(choroba zatorowo-zakrzepowa, infekcje itp). Podkresli¢ nalezy niewielkg liczbg publikacji na
temat badania chodu u pacjentéw operowanych z powodu nowotwordw ztosliwych. Naturalng
konsekwencjg leczenia chirurgicznego choroby nowotworowej jest bdl, Igk i depresja, co z
kolei moze wpltywa¢ na zaburzenia ruchowe pacjentow.

Autorka prawidtowo zdefiniowala cel badawczy, ktérym jest ocena wpltywu leczenia
chirurgicznego wybranych nowotwordéw zlosliwych na kinematyke chodu z uwzglednieniem
bdlu, Igku i depresji oraz ryzyka upadku.

Rozdzial ,,Material i metody” zawiera szczegétows charakterystyke grupy badane;j,
liczacej 220 pacjentdw z guzami nowotworowymi, w tym 30 z rakiem piersi, 39 z rakiem pluca,
35 z rakiem jelita grubego i 35 z rakiem narzadu rodnego, operowanymi w latach 2018-2022.
Grupa ta zostata opisana (wiek, wysoko$¢, masa, BMI) w tabeli nr 2. Nalezy podkresli¢, ze
Autorka wyodrebnita grupe kontrolng, co dodatkowo uwiarygadnia otrzymane wyniki. Podano
kryteria wlgczenia do badania i wykluczenia z badania. Podkresli¢ nalezy zastosowanie
trzykrotnych pomiaréw, tj. przed zabiegiem chirurgicznym (badanie 1), bezposrednio po
zabiegu chirurgicznym w II-IV dobie pooperacyjnej (badanie 2) oraz po 4 tygodniach od
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zakonczenia hospitalizacji (badanie 3). Gléwnym narz¢dziem badawczym byt akcelerometr,
stuzacy do pomiaru nastepujgcych parametréw: kadencji chodu, predkosci chodu, dhugosci
kroku, czasu trwania cyklu chodu, indeksu symetrii cyklu chodu oraz symetrii wychylen
miednicy w trzech ptaszczyznach (strzatkowej, czotowej i poprzeczne;j).

Prezentacja wynikOw stanowi obszerng czg¢$¢ pracy. Doktorantka zaobserwowata
istotny spadek kadencji chodu, istotny spadek predkosci chodu, istotne skrécenie dlugosci
chodu oraz istotne wydtuzenie czasu trwania cyklu chodu u wszystkich badanych grup.
Natomiast w przypadku symetrii chodu i symetrii wychylen, z wyjatkiem plaszczyzny
strzatkowej, nie stwierdzono istotnych rdéznic.

Zwraca uwage wysoki poziom bdlu w grupie P, czyli pacjentéw poddanych operacji
torako-chirurgicznej, szczegdlnie w badaniu 3. Natomiast Igk i depresja osiagnetly najwyzszy
poziom w badaniu 1, czyli przed operacja, tj. odpowiednio 54% i 26%. Upadki miaty miejsce
we wszystkich badanych grupach, z wyjatkiem chorych z rakiem piersi.

Niedoskonato$cig pracy jest brak doktadniejszej analizy zwigzku pomiedzy rodzajem i
zakresem zabiegu operacyjnego a stopniem i rodzajem zaburzen kinematyki, bolu i zaburzen
depresyjno-lekowych. Dla przykladu zabieg torakochirurgiczny moze by¢ matoinwazyjng
resekcja klinowa guzka pluca z dostgpu video-torakoskopowego, ale réwniez moze by¢
rozlegltym usunieciem catego ptuca z dostepu torakotomijnego, niosgcym za sobg wiekszy
stopien zaburzen kinematyki.

Wyniki badan zostaly przedstawione w sposdb logiczny i przejrzysty z wykorzystaniem
tabel i rycin. Wyniki poddano analizie statystycznej uzywajgc prawidlowo dobranych narzedzi
statystycznych.

Dyskusja przeprowadzona jest w sposob interesujgcy i obszerny na 12 stronach. Na
zakonczenie rozdziatu ,,Dyskusja” Autorka podaje dostrzezone ograniczenia pracy, m.in. brak
analizy roli plci w kinematyce chodu.

Rozprawe doktorskg Autorka podsumowuje trzema czytelnymi, ale bardzo ogdlnymi
wnioskami, ktére odpowiadajg na postawione cele pracy.

Calo$¢ rozprawy odzwierciedla do§wiadczenie zawodowe Doktorantki oraz potwierdza
umieje¢tno$¢ prowadzenia badan naukowych. Autorka wykazata, ze zna wyniki prac innych
badaczy zajmujacych si¢ omawiang problematykg. Manuskrypt przygotowany jest bardzo
starannie, a praca napisana jest poprawng polszczyzng. Praca stanowi oryginalne opracowanie
problemu naukowego, przyczynia si¢ do poszerzenia wiedzy o zaburzeniach chodu pacjentéw
onkologicznych poddanych leczeniu chirurgicznemu.

Podsumowujac, stwierdzam ze przedstawiona do oceny dysertacja doktorska mgr Anny
Latajko spetnia wszystkie kryteria stawiane rozprawom na stopien doktora nauk o kulturze
fizycznej, czyli warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595,
z pézn. zm). Wnioskuj¢ do Rady Kolegium Naukowego Akademii Wychowania Fizycznego
imienia Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu o dopuszczenie mgr Anny Latajko do dalszych
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