OPIS EFEKTOW UCZENIA SIE
dla studiéw |l stopnia kierunku FIZJOTERAPIA

I. Informacje ogdlne o kierunku studiow

1. Nazwa kierunku studiow: FIZJOTERAPIA.

2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia

3. Poziom kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji.

4. Forma studidow: studia stacjonarne

5. Profil ksztatcenia: ogoélnoakademicki

6. Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister.

7. Kierunek studiéw miesci sie w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinach: ,
nauki o kulturze fizycznej, nauki o zdrowiu, nauki medyczne. Wiodgca dyscyplina to nauki o kulturze
fizycznej 66 % efektow uczenia sig, nauki o zdrowiu: 29 % efektéw uczenia sie i nauki medyczne: 5 %
efektéw uczenia sie

Il. Zdefiniowane efekty uczenia sie dla kierunku

1. Objasnienia oznaczeh:

K (przed podkresinikiem) — kierunkowe efekty uczenia sie.

W (po podkresiniku) — kategoria wiedzy.

U (po podkresiniku) — kategoria umiejetnosci.

K (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych.

P7SM (przed podkresinikiem) — charakterystyki efektéw uczenia sie dla poziomu 7 (P7) Polskiej
Ramy Kwallifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego (S) w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu , w dyscyplinach nauki o kulturze fizycznej, nauki o zdrowiu i nauki medyczne.

WG (po podkresiniku) — kategoria wiedzy, zakres i gtebia — kompletno$¢ perspektywy poznawczej i
zaleznosci.

WK (po podkresiniku) — kategoria wiedzy, kontekst — uwarunkowania, skutki.

UW (po podkresiniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy — rozwigzywane
problemy i wykonywane zadania .

UK (po podkresiniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie komunikowania sie — odbieranie i
tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i postugiwanie sie jezykiem
obcym.

UO (po podkresiniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie organizacji pracy — planowanie i praca
zespotowa.

KK (po podkresélniku) — kategoria kompetenciji spotecznych, w zakresie ocen — krytyczne podejscie.
KR (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do roli zawodowej —
niezaleznos¢ i rozwoj etosu.

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie lub charakterystyki efektow uczenia sie dla poziomu 7
Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinach nauki o kulturze fizycznej, nauki o zdrowiu i nauki
medyczne.

2. Zestawienie tabelaryczne zaktadanych efektéw uczenia sie dla kierunku



Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia

Symbol Kierunkowe efekty uczenia sie efektéw uczenia sie
dla poziomu 7
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
Kategoria: wiedza
K W01 posiada wiedze w zakresie genetyki klinicznej: potrafi zdefiniowa¢ oraz opisa¢
- objawy wad, zespotow i chordb uwarunkowanych genetycznie
K_W02 posiada wiedze umozliwiajacg rozpoznaé i interpretowaé¢ genetyczne
uwarunkowania uzdolnien ruchowych
K W03 posiada wiedze umozliwiajacg wykorzysta¢ wiasciwosci okreslonej grupy lekow
h w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych jednostkach chorobowych P7S_WG
K W04 posiada podstawowa wiedze z zakresu pedagogiki specjalnej w procesie
= ksztafcenia i wychowywania 0s6b niepetnosprawnych
K W05 posiada wiedze na temat ksztalcenia zawodowego z zakresu fizjoterapii, ze
- szczegolnym uwzglednieniem podyplomowego ksztalcenia i doskonalenia
zawodowego w oparciu 0 znajomos¢ podstaw dydaktyki
posiada szczegolowa znajomos¢ funkcjonowania ukladoéw: krazenia,
K_WO06 oddechowego oraz aparatu ruchu cztowieka i uktadu nerwowego oraz narzgdow
zmystow
zna objawy i potrafi interpretowaé zmiany patologiczne w réznych schorzeniach
K_Wo07 oraz zaburzeniach strukturalnych wywotanych choroba, urazem, lub inng formg
niepetnosprawnosci dla potrzeb diagnostyki funkcjonalnej oraz wykonywania
zabiegow fizjoterapeutycznych w zakresie niezbednym dla swojego kierunku
posiada szczegdolowa wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz doboru
K_WO08 badan diagnostycznych i funkcjonalnych do oceny stanu pacjenta na potrzeby
wykonywania zabiegdéw z zakresu fizjoterapii
K W09 zna i potrafi scharakteryzowa¢ metody i opisa¢ zasady analizy demograficznej, P7S_ WK
- potrafi zdefiniowa¢ podstawowe pojecia statystyki epidemiologicznej
K W10 zna zasady przeprowadzenia badan przesiewowych w  profilaktyce
- niepetnosprawnosci
K W11 rozumie procesy zagrazajgce zdrowiu oraz posiada wiedze o zdrowiu i skali
- probleméw niepetnosprawnosci w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym
K_W12 posiada wiedze na temat psychospotecznych i psychologicznych uwarunkowania
W pracy z osobami niepetnosprawnymi i zachowan oséb niepetnosprawnych
K W13 rozumie i potrafi rozpozna¢ oraz interpretowaé¢ problemy psychologiczne u oséb
= z réznymi dysfunkcjami i w réznym wieku
K_W14 posiada wiedze z zakresu elementéw metod psychologii klinicznej i psychoterapii
K_W15 zna zasady dziatania pomocy spotecznej
K W16 rozumie i potrafi scharakteryzowac¢ oraz wyjasni¢ zatozenia edukacji zdrowotnej, P7S_WG
= promociji zdrowia i profilaktyki niepetnosprawnosci
K W17 posiada wiedze w zakresie doboru réznych form adaptowanej aktywnosci
- ruchowej w rehabilitacji kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci osob z réznymi
dysfunkcjami narzadu ruchu
K W18 rozumie zasady funkcjonowania aparatury do diagnostyki funkcjonalnej stosowanej
- dla potrzeb fizjoterapii
K_W19 rozumie zasady funkcjonowania sprzetu stosowanego w ramach zabiegéw
fizjoterapeutycznych
K W20 zna i Ipotrafi interpretowaé zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem i w
— zespole
K W21 zna ekonomiczne aspekty niepetnosprawnosci i rehabilitacji P7S WK
zna mechanizmy i uwarunkowania organizacyjno-prawne do kierowania -
K_W22 zespotem terapeutycznym, organizowania i zarzgdzania placéwkami prowadzacymi
dziatalno$c¢ fizjoterapeutyczng
K W23 zna mechanizm oddziatywania i potrafi scharakteryzowaé¢ tzw. specjalne
- metody fizjoterapii, tj: metody reedukacji posturalnej, reedukacji nerwowo-
miesniowej, neurorehabilitacji, terapii neurorozwojowej oraz terapii manualnej P7S WG
K W24 zna i potrafi ocenié niekonwencjonalne metody terapii -
K W25 zna i potrafi interpretowaé oraz weryfikowaé podstawowe pojecia dotyczace
- niepetnosprawnosci i catoksztattu rehabilitacji medycznej
K_W26 rozumie uwarunkowania i posiada wiedze na temat tagodzenia oraz
rozwigzywania probleméw z zakresu spotecznych skutkdéw niepetnosprawnosci.
K W27 rozumie i rozpoznaje kulturowe i religijine normy i tradycje, ktére mogg byc¢ P7S_WK
- przyczyna nieporozumienia i problematycznych sytuacji w opiece nad pacjentem
K W28 rozumie i potrafi dostrzegaé, rozpoznawac¢ oraz rozréznia¢ konflikty etyczne
- zwigzane z rozwojem nauk biomedycznych;
K W29 zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady prawne w konteksScie prawa

wynalazczego i autorskiego




zna i potrafi interpretowaé zasady etyczne obowigzujgce w badaniach naukowych

K_W30 . . LT
— oraz w podejmowaniu decyzji i dziatan
K W31 rozumie koniecznos$¢ zarzgdzania zasobami wiasnosci intelektualnej
K_ W32 znairozumie zasady etyki z zakresu ochrony wtasnosci przemystowe;j
K_W33 zna i potrafi stosowaé¢ wiedze w zakresie organizacji i zarzgdzania placéwkami
prowadzgcymi dziatalnosé fizjoterapeutyczng P7S WK
zna i potrafi stosowa¢ zasady zarzgdzania i kierowania, zespotem terapeutycznym

K_W34 oraz stosowania marketingu w odniesieniu do sfery dziatalnosci zwigzanej z ochrong
zdrowia

K W35 zna ekonomiczne aspekty funkcjonowania publicznych i niepublicznych placéwek

- stuzby zdrowia

zna i potrafi stosowaé zasady prawne obowigzujgce w placéwkach zajmujgcych

K_W36 sie rehabilitacja osob niepetnosprawnych w kontekscie prawa cywilnego, prawa
pracy oraz prawa wynalazczego i autorskiego

K W37 potrafi szacowac koszty fizjoterapii i koszty funkcjonowania jednostek ochrony

- zdrowia w réznych systemach ochrony zdrowia i ubezpieczen spotecznych
K W38 zna i potrafi analizowaé¢ ekonomiczne uwarunkowania fizjoterapii w zaleznosci od

- struktury organizacyjnej systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i globalnym
K W39 zna i potrafi stosowaé zasady prawne w placéwkach zajmujgcych sie rehabilitacjg

= 0s0b niepetnosprawnych w kontekscie prawa cywilnego, prawa pracy

Kategoria: umiejetnosci
posiada umiejetnos¢ komunikowania si¢ przy uzyciu roznych kanatéw i technik
K_U01 komunikacyjnych ze specjalistami innych dziedzin, korzystajac z nowoczesnych P7S UK
rozwigzan komunikacyjnych B
K U02 potrafi przygotowa¢ wniosek o zgode komisji bioetycznych na prowadzenie badan

- naukowych
K U03 potrgfi wlasciwie dobra¢ dla potrzeb fizjoterapii aparature diagnostyczno -

- pomiarowg P7S UW
K_U04 potrafi wlasciwie dobrac sprzet do zabiegow fizjoterapeutycznych -
K UO05 potrafi analizowa¢ wyniki oraz oceni¢ przydatnosé roznych badan

- aparaturowych dla doboru srodkoéw fizjoterapii oraz kontroli wynikow

rozpoznaje i dobiera badania diagnostyczne i funkcjonalne dla potrzeb tworzenia,
K_U06 weryfikacji i modyfikacji programu fizjoterapii oséb z réznymi dysfunkcjami i
schorzeniami
K U07 potrafi _ V\_lyjas'ni(: pacjentowi istote jego dolegliwosci i proponowaé sposob
— usprawniania
potrafi przedstawi¢ wybrane problemy funkcjonalne pacjenta oraz mozliwosci
K_U08 stosowania fizjoterapii w formie ustnej, lub pisemnej w sposéb przystepny dla
odbiorcéw
potrafi dostrzec i zrozumieé¢ oraz uszanowaé¢ dodatkowe uwarunkowania P7S_UO
K_U09 kulturowe, religijne i etniczne problemy pacjenta w programowaniu usprawniania
potrafi zaprogramowaé¢ badania funkcjonalne narzadu ruchu, narzadéw
K U10 wewnetrznych oraz badania wydolno$ciowe niezbedne dla doboru $rodkéw
- fizjoterapii, wykonywania zabiegébw i stosowania odpowiednich metod
terapeutycznych
potrafi przeprowadzi¢ rozpoznanie réznicowe w oparciu o analize danych z badan
K_Ul11 dla potrzeb fizjoterapii oraz interpretowa¢ wyniki badan dodatkowych dla potrzeb
fizjoterapii
potrafi tworzyé, weryfikowaé i modyfikowaé program usprawniania os6b z
K_U12 réznymi dysfunkcjami narzgdu ruchu i innych narzgdéw oraz uktadéw, stosownie do
ich stanu klinicznego i funkcjonalnego oraz celéw kompleksowej rehabilitacji
K U13 potrafi wykorzysta¢ wiedze zakresu diagnostyki funkcjonalnej oraz metodycznych P7S_UW

— podstaw fizjoterapii dla potrzeb pacjenta
K Ul4 potrafi programowaé aktywnos$¢ ruchowg adaptacyjng w rehabilitacji kompleksowej

- i podtrzymywaniu sprawnosci oséb z roznymi dysfunkcjami
K U15 potrafi dokonaé¢ wiasciwego doboru przedmiotéw ortopedycznych stosownie do

- rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitaciji

potrafi tworzyé plany programéw nauczania, ze szczegdélnym uwzglednieniem

K_U16 podyplomowego ksztatcenia i doskonalenia zawodowego w oparciu 0 znajomos$¢é
podstaw dydaktyki
potrafi zaplanowa¢ i wykonywaé zabiegi fizykalne w klinicznym leczeniu oséb z

K_U17 réznymi chorobami i dysfunkcjami w oparciu o znajomo$¢ roli i znaczenia leczenia
uzdrowiskowego

K U18 potrafi formutowaé problemy badawcze , konstruowac¢ i dobiera¢ adekwatne

- metody oraz techniki badawcze do pozyskiwania danych P7S UK

potrafi postugiwaé sie wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami -

K_U19 informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze analizowac i krytycznie
oceniac te dane

K U20 potrafi zbiera¢ i gromadzi¢ dane oraz wybraé sposdb opracowywania wynikéw,

- interpretacji i prezentacji wynikéw badan
K _U21 potrafi wycigga¢ wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji




K _U22 potrafi krytycznie interpretowac informacje z pi$Smiennictwa
K U23 potrafi krytycznie analizowa¢ jakos¢ wykonywanych zabiegéw terapeutycznych
potrafi przewidzie¢ skutki przebiegu réznego rodzaju dysfunkcji oraz stanéw P7S_UW
K_U24 chorobowych, a takze okre$lonego postepowania usprawniajgcego, a takze
okreslonego postepowania usprawniajgcego
K U25 posiada poszerzona wiedze z podstaw statystyki na potrzeby pracy naukowej
K U26 zna i potrafi_ stosowaé zasady wspoétpracy i komunikowania sie w pracach zespotu P7S_UK
— wielodyscyplinarnego
K U27 potrafi wykorzystywa¢ poglady innych specjalistdw przy formutowaniu opinii na P7S_UO
- temat okre$lonego postepowania usprawniajacego,
posiada umiejetnos¢ inicjowania, organizowania i realizowania dziatahn
K_U28 ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke
niepetnosprawnosci P7S UW
K U29 posiada umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw pedagogicznych w trakcie P7S UK
- ksztalcenia oséb niepetnosprawnych -
posiada umiejetnosé dostrzegania i rozpoznawania  probleméw
K_U30 psychologicznych u 0séb z réznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceni¢ ich
wptyw na przebieg i skuteczno$c¢ rehabilitacji
K U3l posiada umiejetnos¢ wykorzystywania podstawowej wiedzy z psychologii
- klinicznej i metod psychoterapii
posiada umiejetnos¢ ruchowa i potrafi wykorzysta¢ wiedze w zakresie
K_U32 adaptacyjnej aktywnosci ruchowej dla doboru réznych form zajec¢ rekreacyjnych z
osobami niepetnosprawnymi oraz zademonstrowac je i nauczy¢ pacjenta P7S UW
posiada umiejetnos¢ ruchowa i wiedze w zakresie sportu niepetnosprawnych dla -
K_U33 doboru i nauczenia réznych dyscyplin sportowych, treningu sportowego dla oséb
niepetnosprawnych z réznymi dysfunkcjami
K U34 posiada zaawansowane umiejetnosci organizacji roznych form zaje¢ rekreacyjnych
— z osobami niepetnosprawnymi P7S_UO
posiada zaawansowane umiejetnosci organizacji réznych dyscyplin sportowych,
K_U35 treningu sportowego i organizacji zawoddéw dla os6b niepetnosprawnych z réznymi
dysfunkcjami
K U36 potrafi samodzielnie modyfikowac i tworzy¢ rozne formy adaptacyjnej aktywnosci
- rekreacyjnych dla oséb niepetnosprawnych z réznymi dysfunkcjami
potrafi samodzielnie modyfikowaé i tworzyé rozne formy dyscyplin sportowych, P7S UO
K U37 treningu sportowego oraz zawoddw sportowych dla oséb niepetnosprawnych z P7S UU
- réznymi dysfunkcjami -
posiada umiejetnos¢ poprawnego prezentowania réznych typdéw opracowan
K U38 pisemnych w jezyku polskim i obcym w jasny, usystematyzowany sposéb oraz P7S UK
- przemyslanej formie z zastosowaniem nowoczesnych metod i technik -
posiada rozbudowang umiejetnos¢ przygotowywania wystgpien ustnych w jezyku
K U39 polskim oraz jezyku obcym na temat efektdw swojej pracy w jasny, P7S_UU
- usystematyzowany sposob oraz w przemyslanej formie — 2z zastosowaniem
nowoczesnych metod i technik
ma umiejetnos¢ i opanowat jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie
K U40 sie z pacjentem oraz innymi specjalistami z zakresu fizjoterapii na poziomie B2+ P7S UK
- Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego -
Kategoria: Kompetencje spoteczne
K K01 rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie
K_K02 potrafi inicjowac prace badawcze w zespole P7S_KK
K_KO03 potrafi inspirowaé i organizowac proces uczenia sie
K_K04 potrafi okresli¢ zakres wiedzy, mozliwosci i ograniczenia fizjoterapii
K_KO05 Potrafi wspétpracowac z catym zespotem terapeutycznym P7S KK
K_K06 okazuje dbatos¢ o prestiz zawodu fizjoterapeuty
K_KO07 rozumie wiasciwie pojetg solidarno$¢ zawodowg
K KO8 potrafi pracowa¢ w grupie i samodzielnie wykonywaé powierzone mu zadania i
- wiasciwie organizowac¢ prace wiasng
K K09 potrafi wspotpracowaé i wspoétdziataé z jednostkami administracyjnymi oraz
- przedstawicielami innych zawodow P7S KO
K_K10 potrafi zaakceptowaé opinie cztonkdéw zespotu i innych specjalistow -
potrafi okresli¢ priorytety i przestrzega zasad etycznych w podejmowanych
K_K11 decyzjach i dziataniach podejmowanych w stosunku do pacjenta
K K12 potrafi przestrzega¢ zasad etycznych obowigzujacych w badaniach naukowych i w
- pracach autorskich
prawidlowo identyfikuje , okazuje tolerancje i akceptuje postawy i zachowania
K_K13 pacjentow wynikajgce z odmiennych uwarunkowan kulturowych, religijnych,
spotecznych i wieku
K K14 identyfikuje i przestrzega wtasciwych relacji z pacjentem, z rodzing pacjenta, z P7S KR
- najblizszym otoczeniem i spoteczenstwem -
K_K15 okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o dobro pacjenta




K_K16 potrafi podejmowac samodzielnie decyzje oraz bra¢ za nie odpowiedzialnos¢

K_K17 potrafi krytycznie oceni¢ wilasne i cudze dziatania oraz dokona¢ weryfikacji
proponowanych rozwigzan

K K18 wykazuje umiejetno$¢ i nawyk samoksztatcenia przez cate zycie w celu
- rozszerzenia kompetencji i utrzymania statusu fizjoterapeuty

K K19 wykazuje inicjatywe i kreatywnos$¢ w dziataniu

K_K20 potrafi wykorzystac i promowac standardy miedzynarodowe dotyczgce fizjoterapii

*) Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy
Kwalifikacji (Dz.U. 2018 poz. 2218).




