
Zał. nr 1 do Uchwały Senatu nr 29/2020 

 

Przypisanie przedmiotów studiów do realizacji w grupach studenckich o określonych 

liczebnościach – rok akademicki 2020/2021 

 

I. Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu.  

Kierunki: Wychowanie Fizyczne oraz Turystyka i Rekreacja. 

 

1. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w grupach 36 osobowych: 

lp. Nazwa przedmiotu 
Liczba 
osób 

1 Aktywność rekreacyjna 36 

2 Antropologia kulturowa 36 

3 Bezpieczeństwo w turystyce i rekreacji 36 

4 Coaching kadry kierowniczej 36 

5 Dietetyka a zdrowie 36 

6 Doradztwo menedżerskie w turystyce i rekreacji   36 

7 Dydaktyka ogólna z elementami dydaktyki specjalnej 36 

8 Edukacja zdrowotna w szkole ponadpodstawowej 36 

9 Ekologia i ochrona środowiska 36 

10 Ekonomika turystyki i rekreacji 36 

11 Filozofia i etyka 36 

12 Funkcje turystyczne obszarów – pilotaż i przewodnictwo   36 

13 Geografia hotelarstwa 36 

14 Geografia turystyczna  36 

15 Gry i scenariusze zajęć w formie outdoor i indor  36 

16 Historia architektury i sztuki 36 

17 Historia kultury 36 

18 Innowacje w turystyce  36 

19 Język oddziaływań perswazyjnych 36 

20 Krajoznawstwo  36 

21 Kreowanie innowacyjnych form szkoleń outdoor – warsztat trenerski   36 

22 Kultura słowa  36 

23 Marketing usług hotelarskich  36 

24 Metodyka zajęć ruchowych   36 

25 Mierniki jakości życia 36 

26 Modele zachowań turystycznych 36 

27 Negocjacje i rozwiązywanie konfliktów 36 

28 Obsługa ruchu turystycznego    36 

29 Organizacja eventów  (wydarzeń) turystycznych 36 

30 Organizacja i technika pracy w hotelu 36 

31 Organizacja i zarządzanie instytucją edukacyjną 36 

32 Organizacja i zarządzanie w sporcie szkolnym 36 

33 Organizacja ruchu turystycznego  36 

34 Organizacja wyprawy incenitive 36 

35 Partnerstwo publiczno-prywatne w turystyce 36 

36 Pedagogika czasu wolnego 36 

37 Pedagogika kultury fizycznej 36 

38 Pedagogika ogólna 36 
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39 Pedagogika sportu szkolnego 36 

40 Pedeutologia 36 

41 Planowanie i organizacja imprez outdoor 36 

42 Planowanie i organizowanie przedsięwzięć turystycznych   36 

43 Podstawy dydaktyki wychowania fizycznego 36 

44 Podstawy ekonomii 36 

45 Podstawy hotelarstwa  36 

46 Podstawy logopedii    36 

47 Podstawy marketingu 36 

48 Podstawy opracowania programów promocji zdrowia 36 

49 Podstawy prawne i uwarunkowania funkcjonowania hoteli 36 

50 Podstawy rachunkowości i finansów publicznych 36 

51 Podstawy rekreacji  36 

52 Podstawy turystyki  36 

53 Podstawy zarządzania 36 

54 Podstawy zarządzania instytucją i kadrami 36 

55 Polityka oświatowa 36 

56 Polityka turystyczna 36 

57 Pozyskiwanie funduszy w rekreacji i turystyce 36 

58 Praca grupowa i budowanie zespołu 36 

59 Prawo oświatowe 36 

60 Prawo w rekreacji i turystyce 36 

61 Projektowanie gier dla wszystkich 36 

62 Projektowanie przedsięwzięć turystycznych – ćwiczenia terenowe  36 

63 Promocja i sprzedaż przedsięwzięć turystycznych (produkt) 36 

64 Promocja zdrowia 36 

65 Promocja zdrowia i relaksacja  36 

66 Propedeutyka promocji zdrowia 36 

67 Przedsiębiorczość w turystyce i rekreacji 36 

68 Psychologia aktywności fizycznej 36 

69 Psychologia kliniczna 36 

70 Psychologia ogólna i rozwojowa  36 

71 Psychologia starzenia się 36 

72 Psychologia w rekreacji i turystyce 36 

73 Psychologia zarządzania 36 

74 Psychospołeczne podstawy zagrożeń zdrowotnych 36 

75 Regiony turystyczne 36 

76 Różnorodność środowiska przyrodniczego 36 

77 Socjokulturowe formy aktywności dzieci i młodzieży 36 

78 Socjologia wychowania 36 

79 Socjomotoryka 36 

80 Strategie w promocji zdrowia 36 

81 Techniki perswazji w pracy trenera outdoor 36 

82 Techniki reklamowe w turystyce i rekreacji 36 

83 Technologie informacyjne i ochrona własności intelektualnej  36 

84 Technologie informacyjne w edukacji  36 

85 Technologie informatyczne w zarządzaniu 36 
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86 Teoria edukacji zdrowotnej  36 

87 Teoria i historia promocji zdrowia  36 

88 Teoria kultury fizycznej  36 

89 Teoria treningu  36 

90 Teoria wychowania   36 

91 Teoria zdrowego żywienia  36 

92 Trening funkcjonalny 36 

93 Turystyka aktywna XXI w. 36 

94 Uczenie się motoryczne  36 

95 Usługi edukacyjne i ich kształtowanie 36 

96 Współczesne trendy w hotelarstwie 36 

97 Współczesne trendy w żywieniu 36 

98 Wychowanie fizyczne 36 

99 Wypoczynek dzieci i młodzieży szkolnej 36 

100 Zachowania organizacyjne 36 

101 Zagospodarowanie i przestrzenne planowanie turystyczne   36 

102 Zagospodarowanie rekreacyjne 36 

103 Zarządzanie motywacją w zespołach 36 

104 Zarządzanie placówką oświatową 36 

105 Zarządzanie przedsiębiorstwem turystycznym i rekreacyjnym 36 

106 Zarządzanie w   turystyce i rekreacji 36 

 

2. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizowane w grupach 18 osobowych: 

lp. Nazwa przedmiotu 
Liczba 
osób 

1 Adaptowana aktywność ruchowa 18 

2 Aktywna turystyka 18 

3 Alternatywne formy zajęć w wodzie 18 

4 Anatomia człowieka 18 

5 Anatomia praktyczna 18 

6 Anatomia rozwojowa 18 

7 Antropologia 18 

8 Antropomotoryka 18 

9 Biochemia 18 

10 Biologiczne skutki aktywności ruchowej 18 

11 Biomechaniczne aspekty wad postawy 18 

12 Biomechanika  18 

13 Biomechanika ruchów człowieka 18 

14 Ćwiczenia relaksacyjne 18 

15 Dieta i aktywność fizyczna 18 

16 Dydaktyka kształcenia przedszkolnego i wczesnoszkolnego 18 

17 Dydaktyka specjalna 18 

18 Dydaktyka szkoły wyższej 18 

19 Dydaktyka wychowania fizycznego 18 

20 Dydaktyka wychowania fizycznego specjalnego 18 

21 
Edukacja i rehabilitacja osób z niepełnosprawnością intelektualną - 
oligofrenopedagogika 

18 
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22 Edukacja zdrowotna ludzi w wieku późnej dorosłości 18 

23 Ekstremalne formy rekreacji wodnej 18 

24 Elementy dykcji    18 

25 Elementy psychologii klinicznej i psychopatologii 18 

26 Fitness w profilaktyce bólów kręgosłupa  18 

27 Fizjologia 18 

28 Fizjologia człowieka   18 

29 Fizjologia starzenia 18 

30 Fizjologia treningu sportowego 18 

31 Fizjologiczne aspekty w fitnessie 18 

32 Fizjologiczne metody kontroli relaksacji 18 

33 Funkcjonowanie hoteli - ćwiczenia terenowe 18 

34 Gastronomia i usługi dodatkowe w hotelu 18 

35 Gry rekreacyjne z innych kręgów kulturowych 18 

36 Informatyka w turystyce i rekreacji 18 

37 Instruktor sportu 18 

38 Integracja międzyprzedmiotowa w wf 18 

39 Język angielski w turystyce i rekreacji 18 

40 Język obcy  18 

41 Kartografia i nawigacja w turystyce 18 

42 Kontakty interpersonalne i interkulturowe w hotelarstwie 18 

43 Korekcja i kompensacja wad postawy ciała 18 

44 Medyczne aspekty  defektologii 18 

45 Metody badania osobistych uzdolnień 18 

46 Metody statystyczne w zarządzaniu w turystyce 18 

47 Metodyka arteterapii 18 

48 Metodyka edukacji matematycznej i informatycznej 18 

49 Metodyka edukacji muzycznej 18 

50 Metodyka edukacji plastycznej i technicznej 18 

51 Metodyka edukacji polonistycznej i społecznej 18 

52 Metodyka edukacji przyrodniczej 18 

53 Metodyka pracy rehabilitacyjno-wychowawczej w pedagogice leczniczej  18 

54 Metodyka prowadzenia zajęć logorytmicznych  18 

55 Metodyka resocjalizacji 18 

56 Metodyka socjoterapii 18 

57 Metodyka terapii zajęciowej 18 

58 Metodyka treningu zdrowotnego 18 

59 Metodyka wf w szkole policealnej i szkole wyższej   18 

60 Metodyka wf w szkole ponadpodstawowej 18 

61 Metodyka wychowania fizycznego w szkole podstawowej 18 

62 Niedostosowanie społeczne nieletnich 18 

63 Niekonwencjonalne środki rozwoju motorycznego 18 

64 Nordic walking  18 

65 Nowoczesne formy gimnastyki 18 

66 Obozy zimowe WF: Wychowanie fizyczne w środowisku naturalnym zimą 
18 

67 Obozy zimowe TiR: Zimowe formy rekreacji i turystyki 18 

68 Obozy letnie WF: Wychowanie fizyczne w środowisku naturalnym latem 18 
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69 
Obozy letnie TiR: Organizacja działalności rekreacyjnej i turystycznej w ośrodkach             
wypoczynku letniego 

18 

70 Odnowa biologiczna 18 

71 Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych   18 

72 Organizacja usług rekreacyjnych 18 

73 Patofizjologia wad postawy 18 

74 Pedagogika lecznicza   18 

75 Pedagogika resocjalizacyjna 18 

76 Pierwsza pomoc przedlekarska 18 

77 Pierwsza pomoc przedmedyczna 18 

78 Planowanie i metody kontroli efektów treningu fizycznego 18 

79 Planowanie pracy placówki oświatowej 18 

80 Pływanie  18 

81 Pływanie korekcyjne 18 

82 Podstawy logorytmiki 18 

83 Podstawy neurokognitywistyki – podstawy treningu pamięci 18 

84 Podstawy psychologii 18 

85 Podstawy statystyki 18 

86 Podstawy wspinaczki skałkowej 18 

87 Profesjonalna obsługa gościa hotelowego 18 

88 Profilaktyka urazów i pierwsza pomoc 18 

89 Programowanie i kontrola wysiłku fizycznego 18 

90 Programowanie i metodyka rekreacji 18 

91 Projektowanie aktywnych form turystyki 18 

92 Projektowanie eventów rekreacyjno-sportowych 18 

93 Projektowanie usług fitness i wellness 18 

94 Projektowanie usług rekreacyjnych dla klienta specjalnych potrzeb 18 

95 Projektowanie usług związanych z aktywnością w środowisku wodnym 18 

96 Psychologia i socjologia bezpieczeństwa 18 

97 Psychologia rozwojowa dzieci i młodzieży 18 

98 Psychologia społeczna 18 

99 Różne formy fitness  18 

100 Rytmika  18 

101 Rytmika i taniec 18 

102 Seminarium magisterskie  18 

103 Sędziowanie szkolnych zawodów sportowych 18 

104 SI-Fitness-ćwiczenia siłowe  18 

105 SI-Fitness-nowoczesne formy gimnastyki   18 

106 Siłowe formy aktywności ruchowej 18 

107 Specjalizacja instruktorska (IS lub IR) 18 

108 Sporty indywidualne i zespołowe 18 

109 Sporty rakietowe 18 

110 Sporty rekreacyjne 18 

111 Sporty walki z elementami samoobrony 18 

112 Statystyka w pracy naukowej 18 

113 Survivalowe formy zachowań rekreacyjnych  18 

114 Systemy informatyczne i rezerwacyjne w hotelarstwie 18 
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115 Sztuka prezentacji i autoprezentacji 18 

116 Techniki relaksacyjne 18 

117 
Teoria i metodyka – pływania: Analiza techniki (standardowej) pływania 
(sportowego) 

18 

118 Teoria i metodyka – pływania: Metodyka nauczania pływania 18 

119 
Teoria i metodyka – pływania: Podstawy dydaktyki nauczania - uczenie się 
pływania 

18 

120 Teoria i metodyka – pływania: Sportowe, rekreacyjne i utylitarne formy pływania 18 

121 Teoria i metodyka ćwiczeń korekcyjnych 18 

122 Teoria i metodyka gier sportowych - koszykówka 18 

123 Teoria i metodyka gier sportowych – piłka nożna  18 

124 Teoria i metodyka gier sportowych – piłka siatkowa 18 

125 Teoria i metodyka gier sportowych - piłki edukacyjne i unihokej 18 

126 Teoria i metodyka gier zespołowych – piłka ręczna 18 

127 Teoria i metodyka gimnastyki - elementy akrobatyki sportowej 18 

128 Teoria i metodyka gimnastyki - gimnastyka podstawowa 18 

129 Teoria i metodyka gimnastyki - gimnastyka sportowa (na przyrządach) 18 

130 Teoria i metodyka gimnastyki - metodyka gimnastyki w pracy nauczyciela wf 18 

131 Teoria i metodyka lekkoatletyki  18 

132 Teoria sportu  18 

133 Trening dobrego samopoczucia (well-being) 18 

134 Trening relaksacyjny 18 

135 Trening relaksacyjny w praktyce 18 

136 Trening zdrowotny  18 

137 Uczeń z choroba przewlekłą w inkluzywnym modelu edukacji   18 

138 WF dziecka o specjalnych potrzebach edukacyjnych 18 

139 Współczesny rynek usług rekreacyjnych 18 

140 Wybrane zagadnienia pedagogiki specjalnej  18 

141 Wybrane zagadnienia pedagogiki specjalnej i leczniczej 18 

142 Wybrane zagadnienia psychologii klinicznej 18 

143 Wykorzystanie ruchowych środków terapii w pedagogice leczniczej  18 

144 Wymowa i impostacja głosu 18 

145 Wytrzymałościowe formy aktywności ruchowej 18 

146 Zabawy i gry ruchowe 18 

147 Zabawy i  gry w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej 18 

148 Zabawy i  gry w profilaktyce i korektywie 18 

149 Zabawy i tańce w profilaktyce wad wymowy  18 

150 Zabawy, gry towarzyskie i terenowe 18 

151 Zainteresowanie aktywnością ruchową – metody inspiracji 18 

152 Zarządzanie projektami szkoleniowymi w przedsiębiorstwie 18 

 

3.  Zajęcia do wyboru realizowane w grupach 36 osobowych. 

 

4. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów są realizowane w grupach 10 osobowych: 
Lp. Przedmiot: Liczba 

osób 

1 Metodyka wychowania fizycznego osób z niepełnosprawnością intelektualną 10 

2 Metodyka pracy rehabilitacyjno-wychowawczej z osobami z 10 
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niepełnosprawnością intelektualną 

 

5. Przedmioty, w których odrębne przepisy ograniczają liczbę osób na jednego 

prowadzącego zajęcia: 
● zajęcia obligatoryjne praktyczne (na wodzie) z „Żeglarstwa deskowego”: 10 osób na 

jednego pracownika dydaktycznego 

● zajęcia obligatoryjne praktyczne (na wodzie) z „Żeglarstwa jachtowego”: 5-10 osób na 

jednego pracownika dydaktycznego (uzależnione to jest od wielkości jachtu)  

● zajęcia obligatoryjne praktyczne (na wodzie) z „Kajakarstwa”: 15 osób na jednego 

pracownika dydaktycznego. 
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II. Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu.  

Kierunek: Sport. 

 

1. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w grupach 36 osobowych: 

lp. Nazwa przedmiotu 
Liczba 
osób 

1. Budowanie i rozwijanie zespołów sportowych 36 

2. Coaching sportowy    36 

3. Dydaktyka sportu 36 

4. Ekonomia 36 

5. Finanse we współczesnym sporcie 36 

6. Fizjoterapia w sporcie paraolimpijskim   36 

7. Gry integracyjne 36 

8. Gry integracyjne w rozwijaniu zespołów   36 

9. Gry i zabawy ruchowe w etapie wstępnym treningu  36 

10. Kinezyterapia jako środek odnowy biologicznej    36 

11. Marketing olimpijski    36 

12. Marketing w sporcie 36 

13. Metody i techniki zarządzania przedsiębiorstwem sportowym 36 

14. Organizacja zawodów i zgrupowań sportowych 36 

15. Pedagogika 36 

16. Pedagogika sportu 36 

17. Periodyzacja treningu sportowego  36 

18. Podstawy kierowania treningiem sportowym 36 

19. Podstawy marketingu 36 

20. Podstawy sponsoringu 36 

21. Podstawy teorii wf 36 

22. Podstawy teorii treningu sportowego 36 

23. Podstawy zarządzania kadrami  36 

24. Psychologia 36 

25. Psychologia zarządzania   36 

26. Public relations    36 

27. Sport paraolimpijski    36 

28. Technologie informacyjne  36 

29. Teoria sportu   36 

30. Teoria treningu sportowego 36 

31. Trening personalny   36 

32. Zachowania organizacyjne 36 

33. Zachowania uczestników widowisk sportowych   36 

34. Zarządzanie finansami w sporcie 36 

35. Zarządzanie kadrami w sporcie 36 

36. Zarządzanie procesami w klubie sportowym 36 

37. Zarządzanie talentami w organizacjach sportowych 36 
2.  

2. Zajęcia z niżej wymienionych przedmiotów realizuje się w grupach 18 osobowych: 

lp. Nazwa przedmiotu 
Liczba 
osób 

1. Aktywność fizyczna w ontogenezie 18 

2. Anatomia 18 

3. Anatomia funkcjonalna 18 

4. Antropologia fizyczna 18 
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5. Antropologia ontogenetyczna 18 

6. Antropomotoryka 18 

7. Badminton 18 

8. Biochemia 18 

9. Biochemia wysiłku fizycznego 18 

10. Biomechanika sportu 18 

11. Ćwiczenia kompensacyjne w treningu sportowym 18 

12. Ćwiczenia siłowe 18 

13. 
Ćwiczenia siłowo-wytrzymałościowe stosowane w treningu osób 
niepełnosprawnych 

18 

14. Dozwolone wspomaganie wysiłku fizycznego 18 

15. Edukacja olimpijska    18 

16. Fitness 18 

17. Fizjologia 18 

18. Fizjologia aktywności fizycznej 18 

19. Fizjologia i biochemia treningu sportowego 18 

20. Fizjologia wysiłku fizycznego 18 

21. Fizjologiczne aspekty treningu sportowego osób niepełnosprawnych 18 

22. Fizjoterapia w sporcie 18 

23. Gimnastyka z elementami akrobatyki 18 

24. Gry i zabawy ruchowe 18 

25. Gry i zabawy terenowe 18 

26. Język obcy 18 

27. Język obcy w sporcie 18 

28. Judo 18 

29. Ju-jitsu 18 

30. Kompetencje społeczne w pracy trenera personalnego 18 

31. 
Komplementarne metody oceny stanu psychofizycznego 
sportowców/niepełnosprawnych sportowców 

18 

32. Komunikacja społeczna 18 

33. Kontrola auksologiczna 18 

34. Kontrola procesu treningowego 18 

35. Kreowanie marki osobistej 18 

36. Kształtowanie i diagnozowanie specyficznych zdolności koordynacyjnych 18 

37. 
Kształtowanie i kontrola zdolności szybkościowych, siłowych i 
wytrzymałościowych 

18 

38. Lekkoatletyczne formy ruchu 18 

39. Lekkoatletyczne konkurencje biegowe 18 

40. Lekkoatletyczne konkurencje techniczne 18 

41. Masaż klasyczny 18 

42. Masaż sportowy    18 

43. Metodologia badań żywieniowych 18 

44. Metody odnowy biologicznej w wybranych dyscyplinach sportu 18 

45. Metody regeneracji organizmu 18 

46. Metody wspomagania regeneracji 18 

47. Metodyka autoterapii 18 

48. Monitorowanie efektywności treningu 18 

49. Monitorowanie zdolności motorycznych w warunkach wysiłku startowego 18 

50. Morfologiczne i biologiczne podstawy sportu 18 

51. Motoryczność sportowca   18 

52. Nowoczesne formy aktywności fizycznej 18 

53. Odnowa biologiczna 18 
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54. Odnowa biologiczna w sporcie paraolimpijskim 18 

55. Odnowa biologiczna w wybranych dyscyplinach sportu 18 

56. Oriennteering 18 

57. Pływanie 18 

58. Podstawy dietetyki    18 

59. Podstawy kinezjologii 18 

60. Podstawy komunikacji społecznej 18 

61. Pierwsza pomoc przedmedyczna 18 

62. Podstawy statystyki 18 

63. Podstawy toksykologii żywności 18 

64. Podstawy treningu personalnego  18 

65. Podstawy żywienia człowieka 18 

66. Praktyczne aspekty medycyny sportowej     18 

67. Projektowanie procesu treningowego 18 

68. Propedeutyka sportu osób niepełnosprawnych    18 

69. Przygotowanie sportowca do wysiłku treningowego i startowego    18 

70. Psychologia sportu 18 

71. Seminarium magisterskie  18 

72. Socjologia biznesu   18 

73. Specjalistyczne warsztaty trenerskie  18 

74. Specjalizacja instruktorska 18 

75. Specyfika sportu dzieci i młodzieży 18 

76. Statystyka i analiza aktywności sportowca    18 

77. Stretching 18 

78. Taneczne formy ruchu 18 

79. Taniec nowoczesny 18 

80. Technologie w treningu personalnym 18 

81. Tenis 18 

82. Tenis stołowy 18 

83. Teoria i metodyka bezpiecznego upadania  18 

84. Trening funkcjonalny    18 

85. Trening menedżerski 18 

86. Trening ogólnorozwojowy  18 

87. Trening regeneracyjny i mentalny   18 

88. Trening siły i mocy mięśniowej 18 
89. Trening szybkości 18 

90. Trening wytrzymałości  18 

91. Trening zdrowotny    18 

92. Wprowadzenie do neurokognitywistyki 18 

93. Współczesne formy rekreacji 18 

94. Wybrane techniki relaksacji w sporcie 18 

95. Wybrane techniki relaksacji w sporcie osób niepełnosprawnych 18 

96. Wymowa i impostacja głosu  18 

97. Zabiegi fizykalne w odnowie biologicznej 18 

98. Zarządzanie w usługach sportowych 18 

99. Zarządzanie projektami   18 

100. Zespołowe gry sportowe   18 

101. Zgrupowanie sportowe – obóz 18 

102. Żywienie i suplementacja w sporcie  18 

103. Żywienie sportowca 18 
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III. Wydział Fizjoterapii.  

Kierunek: Fizjoterapia. 

 

1. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach 36 osobowych: 

Lp. Przedmiot: Liczba 
osób 

1. Bioetyka 36 

2. Dydaktyka fizjoterapii 36 

3. Etyka pracy fizjoterapeuty 36 

4. Filozofia 36 

5. Fizjoterapia ogólna 36 

6. Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu *** 36 

7. Pedagogika ogólna i specjalna 36 

8. 
Przedmiot do wyboru / Przedmioty aktywności fizycznej / Przedmioty 
teoretyczne 

36 

9. Psychiczne podłoże chorób 36 

10. 
Psychologia (ogólna, psychologia kliniczna, psychoterapia, komunikacja 
interpersonalna) 

36 

11. Socjologia (socjologia ogólna, socjologia niepełnosprawności) 36 

12. Socjologia niepełnosprawności i rehabilitacji 36 

13. Technologie informacyjne   36 

14. Wychowania fizyczne 36 

15. Wyroby medyczne (zaopatrzenie ortopedyczne), protetyka i ortotyka  36 

16. Zarządzanie i marketing   36 

17. Zarządzanie i marketing w służbie zdrowia 36 

 

2. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach 18 osobowych: 
Lp. Przedmiot: Liczba 

osób 

1. Adaptowana aktywność fizyczna i sport osób z niepełnosprawnością 18 

2. Aktywność adaptowana 18 

3. Analiza i interpretacja artykułów naukowych     18 

4. Anatomia prawidłowa, funkcjonalna, rentgenowska, palpacyjna 18 

5. Biochemia 18 

6. Biofeedback 18 

7. Biologia medyczna 18 

8. Biologiczny rozwój człowieka i podstawy antropometrii  18 

9. Biomechanika (stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna) ** 18 

10. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii 18 

11. 
Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w chorobach 
wewnętrznych**  

18 

12. 
Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w dysfunkcjach     narządu 
ruchu 

18 

13. Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach układu ruchu**  18 

14. Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnętrznych**  18 

15. Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym**  18 

16. Dietetyka ogólna 18 

17. Fizjologia (ogólna, wysiłku fizycznego, bólu, diagnostyka fizjologiczna) 18 

18. Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia  18 

19. Fizykoterapia w programowaniu rehabilitacji w dysfunkcjach narządu ruchu **  18 
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20. Fizykoterapia w programowaniu rehabilitacji w wieku rozwojowym **  18 

21. Genetyka  18 

22. Histologia 18 

23. Integracja psychosomatyczna 18 

24. Język obcy do wyboru (poziom B2+) 18 

25. Kinezjologia ** 18 

26. Kinezyterapia  18 

27. Masaż * 18 

28. Masaż w programowaniu rehabilitacji w dysfunkcjach narządu ruchu *  18 

29. Masaż w programowaniu rehabilitacji w wieku rozwojowym *  18 

30. Masaż tensegracyjny* 18 

31. Medycyna fizykalna  (fizykoterapia, balneoklimatologia, odnowa biologiczna) * 18 

32. Metodologia badań naukowych   18 

33. Metody specjalne 18 

34. Metody specjalne fizjoterapii 18 

35. Metody specjalne w fizjoterapii 18 

36. Modele rehabilitacji w chorobach wewnętrznych i onkologii 18 

37. Neurofizjologia ruchu człowieka** 18 

38. Odnowa biologiczna i SPA 18 

39. Pedagogika specjalna   18 

40. Pierwsza pomoc przedmedyczna (kurs) 18 

41. Podstawy informatyki i statystyki medycznej 18 

42. Prozdrowotny styl życia 18 

43. Programowanie rehabilitacji w chorobach wewnętrznych **  18 

44. Programowanie rehabilitacji w wieku rozwojowym **  18 

45. Programowanie w dysfunkcjach narządu ruchu **  18 

46. Psychologia kliniczna i psychoterapia 18 

47. Seminarium magisterskie   18 

48. Sport osób niepełnosprawnych  18 

49. Statystyka  18 

50. Ścieżki specjalizacyjne z bloków tematycznych (do wyboru) 18 

51. Terapia manualna 18 

52. Terapia manualna w programowaniu rehabilitacji 18 

53. Zdrowie publiczne 18 

 

3. Ćwiczenia z n/w przedmiotów kierunkowych  prowadzone z pacjentami (wyłącznie w bazach 
klinicznych) realizowane są w grupach 10 osobowych: 
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu:                           

1 Fizjoterapia w ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej 
2 Fizjoterapia w reumatologii 
3 Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii 
4 Fizjoterapia w wieku rozwojowym  

Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych:            

1 Fizjoterapia w kardiologii i kardiochirurgii 
2 Fizjoterapia w pulmonologii 
3 Fizjoterapia w chirurgii 
4 Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie 
5 Fizjoterapia w pediatrii 
6 Fizjoterapia w geriatrii 
7 Fizjoterapia w psychiatrii 
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8 Fizjoterapia w onkologii i medycynie paliatywnej 

Kliniczne podstawy fizjoterapii w: 

1 Ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej 
2 Reumatologii 
3 Kardiologii i kardiochirurgii 
4 Psychiatrii 
5 Onkologii i medycynie paliatywnej 
6 Neurologii i neurochirurgii 
7 Pediatrii i neurologii dziecięcej 
8 Pulmonologii 
9 Chirurgii 

10 Ginekologii i położnictwie 
11 Geriatrii 
12 Intensywnej terapii 

Uwaga: 

  * ćwiczenia  prowadzone z pacjentami realizowane w grupach maksymalnie 10 osobowych, 

    pierwsza połowa semestru w grupach 18 osobowych, druga połowa semestru w grupach 10 

osobowych, 

   pierwszy semestr w grupach 36 osobowych, drugi semestr w grupach 18 osobowych. 
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IV. Wydział Fizjoterapii.  

Kierunek: Kosmetologia. 
 

1. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach 36 osobowych: 
Lp. Przedmiot: Liczba 

osób 
1 Dermokosmetyka 36 

2 Ekologia/Ekologia człowieka 36 

3 Etyka/ Etyka społeczna 36 

4 Higiena 36 

5 Kreowanie wizerunku firmy 36 

6 Marketing produktu kosmetycznego 36 

7 Mikroorganizmy w kosmetologii  36 

8 Patofizjologia 36 
9 Podstawy treningu zdrowotnego/Rekreacyjne formy aktywności fizycznej 36 

10 Przedmiot do wyboru/ Przedmioty aktywności fizycznej 36 

11 Psychologia/ Psychologia ogólna 36 

12 Psychospołeczne uwarunkowania pracy z klientem 36 

13 Sensoryka w kosmetologii 36 

14 Socjologia/ Socjologia kultury 36 

15 Stylizacja ubioru 36 

16 Technologia informacyjna z ochroną własności intelektualnej 36 

17 Wychowanie fizyczne 36 

18 Wykorzystanie nowoczesnej aparatury w kosmetologii 36 

19 Zarządzanie i marketing/Ekonomia z elementami zarządzania 36 

 

2. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach 18 osobowych: 
Lp. Przedmiot: Liczba 

osób 
1 Alergologia w kosmetologii 18 

2 Analiza i interpretacja artykułów naukowych 18 

3 Anatomia 18 

4 Biochemia 18 

5 Biofizyka 18 

6 Biologia i genetyka 18 

7 Chemia kosmetyczna 18 

8 Dermatologia 18 

9 Dermatologia kliniczna  18 

10 Dietetyka 18 

11 Fizjologia 18 

12 Fizykoterapia 18 

13 Histologia 18 

14 Język obcy – do wyboru 18 

15 Kosmetologia (cz. 1 i 2)*  18 

16 Masaż  18 
17 Makijaż ślubny i fotograficzny/Makijaż artystyczny 18 
18 Medycyna estetyczna z elementami chirurgii plastycznej/Elementy chirurgii 

plastycznej i estetycznej 
18 

19 Mikrobiologia i immunologia 18 
20 Odnowa biologiczna 18 
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21 Pierwsza pomoc przedmedyczna (kurs) 18 
22 Podstawy antropometrii w badaniach naukowych 18 

23 Podstawy informatyki i statystyki medycznej 18 

24 Podstawy makijażu   18 

25 Projekty badawcze w kosmetologii  18 

26 Prozdrowotny styl życia 18 

27 Psychodietetyka 18 

28 Receptura kosmetyczna 18 

29 Seminarium magisterskie 18 

30. Ścieżki specjalizacyjne z bloków tematycznych (do wyboru) 18 

31. Świadomość ciała 18 

32. Toksykologia kosmetyku/Konserwanty i barwniki w preparatach kosmetycznych  18 

33. Zdrowe starzenie 18 

34. Związki biologiczne aktywne w pożywieniu/Substancje pochodzenia naturalnego 
w pożywieniu 

18 

Uwaga: 

*   ćwiczenia  prowadzone z klientami/ pacjentami realizowane w grupach maksymalnie   10   

osobowych, 
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IV. Wydział Fizjoterapii.  

Kierunek: Terapia zajęciowa. 
 

1. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach 36 osobowych: 
Lp. Przedmiot: Liczba 

osób 

1 Etyka/ Etyka społeczna 36 

2 Ekonomia i ochrona zdrowia oraz systemy  opieki społecznej 36 

3 Patologia i zagadnienia kliniczne w pediatrii 36 

4 Pedagogika ogólna, andragogika i czasu wolnego/ Psychopedagogika 36 

5 Pedagogika społeczna i specjalna/ Pedagogika leczniczo-terapeutyczna 36 

6 Podstawy arteterapii  36 

7 Podstawy psychiatrii  36 

8 Proces i modele praktyki w terapii zajęciowej 36 

9 Psychologia ogólna i rozwojowa/ Psychologia ogólna 36 

10 Psychologia społeczna i kliniczna/ Psychologia społeczna 36 

11 Socjologia/ Socjologia kultury 36 

12 Techniki informatyczne z ochroną własności intelektualnej 36 

13 Terapia zajęciowa osób dorosłych z niepełnosprawnością uczenia się (LD) 36 

14 Wstęp do terapii zajęciowej/ Propedeutyka terapii zajęciowej  36 

15 Zagadnienia kliniczne w dysfunkcjach narządu ruchu**  36 

16 Przedmioty do wyboru/ Przedmiot z aktywności fizycznej 36 

17 Wychowanie fizyczne 36 

 

 
2. Ćwiczenia z n/w przedmiotów realizuje się w grupach 18 osobowych: 

Lp. Przedmiot: Liczba 
osób 

1 Anatomia 18 

2 Biomedyczne podstawy rozwoju człowieka 18 

3 Ergonomia w środowisku życia i w pracy 18 

4 Ergonomia i adaptacje – aktywność adaptowana (AA) 18 

5 Fizjologia człowieka 18 

6 Język obcy – do wyboru 18 

7 Kinezjologia * 18 

8 Pierwsza pomoc przedmedyczna (kurs) 18 

9 Podstawy dramy i choreoterapii 18 

10 Podstawy warsztatu muzykoterapeutycznego  18 

11 Portfolio – rozwój kompetencji personalnych i profesjonalnych 18 

12 Terapia zajęciowa dzieci – zagadnienia edukacyjne i umiejętności pracy w szkole 18 

13 Terapia zajęciowa – podstawowe umiejętności 18 

14 Terapia zajęciowa w reumatologii * 18 

15 Zagadnienia kliniczne w neurologii i neurochirurgii * 18 

 
3. Ćwiczenia z n/w przedmiotów prowadzone z pacjentami/klientami (wyłącznie w  

bazach ćwiczeń) realizuje się w grupach 10 osobowych:  

Lp. Przedmiot: Liczba 
osób 

1 Terapia zajęciowa dzieci – zaburzenia neurorozwoju i biomechaniki 10 

2 
Terapia zajęciowa dzieci i młodzieży z niepełnosprawnością uczenia się 
(LD) 

10 
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3 
Terapia zajęciowa osób niepełnosprawnych z powodu zaburzeń 
neurologicznych 

10 

4 Terapia zajęciowa osób w ortopedii i traumatologii 10 

5 
Terapia zajęciowa osób w starszym wieku – programy indywidualnej 
interwencji 

10 

6 
Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością psychospołeczną w 
psychiatrii środowiskowej 

10 

7 
Terapia zajęciowa osób zagrożonych wykluczeniem lub wykluczonych 
społecznie 

10 

8 Terapia zajęciowa w psychiatrii klinicznej 10 

9 Terapia zajęciowa w środowisku zamieszkania 10 

10 
Terapia zajęciowa w zapobieganiu niepełnosprawności – programy 
interwencji środowiskowej 

10 

 

Uwaga: 

   pierwsza połowa semestru w grupach 18 osobowych, druga połowa semestru w  grupach 10  

osobowych, 

**pierwsza połowa semestru w grupach  36 osobowych, druga połowa semestru w grupach 18  

osobowych. 

 

 

 

 


