
P L A N    

studiów I stopnia (licencjackich) STACJONARNYCH i NIESTACJONARNYCH (codziennych) 
 KIERUNKU TERAPIA ZAJĘCIOWA AWF we Wrocławiu od roku 2020/2021 

 Nazwa przedmiotu 
Ogółem godzin: 

 

I rok   2020/21 II rok   2021/22 III rok   2022/23 

Sem. 1 
 

Sem. 2 
 

Sem. 3 
 

Sem. 4 
 

Sem. 5 
 

Sem. 6 
 

  w ćw. 
Praca 

własna 
W ćw. pkt W ćw. pkt W ćw. pkt W ćw. pkt W ćw. pkt w ćw. pkt 

I Przedmioty ogólne:                      

1 
Ekonomia i Ochrona zdrowia 
oraz systemy opieki społecznej  

30 15 
15 

30 15 2                

2 
Techniki informatyczne z ochroną 
własności intelektualnej 

 15 
10 

 15 1                

3 Pierwsza pomoc przedmedyczna  15 15  15 1                

4 Język obcy – do wyboru  120 105  30 2  30 2  30 2  30E 3       

5. Metodologia badań naukowych 15  10          15  1       

 Moduł I lub II do wyboru                       

 Moduł I                      

1 Psychologia ogólna i rozwojowa 15 30 30 15 30E 3                

2 Psychologia społeczna i kliniczna  15 30  15    15 30 2             

3 
Pedagogika ogólna, andragogika 
i czasu wolnego  

15 15 20 15 15 2                

4 
Pedagogika społeczna i 
specjalna 

15 30  15    15 30E 2             

5 Socjologia 15 30 
30 

15 
30 
E 

2                

6 Wstęp do terapii zajęciowej 30 30 50 15 15 2 15 15E 2             

7 Etyka 15 15 20 15 15 2                

8 Podstawy prawa 30  30                30  2 

 Moduł II                      

1 Psychologia ogólna 15 30 30 15 30E 3                

2 Psychologia społeczna 15 30 15    15 30 2             

3 Psychopedagogika 15 15 20 15 15 2                

4 
Pedagogika leczniczo-
terapeutyczna 

15 30 15    15 30E 2             

5 Socjologia kultury 15 30 30 15 30E 2                

6 Propedeutyka terapii zajęciowej 30 30 50 15 15 2 15 15E 2             

7 Etyka społeczna 15 15 20 15 15 2                

8 
Aspekty prawne w terapii 
zajęciowej 

30  
30 

               30  2 

II Przedmioty podstawowe:                      

1 Anatomia  30 60  60 15 30  3 15 30E 3             

2 
Biomedyczne podstawy rozwoju 
człowieka 

15 15 20 15 15 2                

3 Fizjologia człowieka 15 45 15       15 45 3          

4 Kinezjologia  15 30  30          15 30 3       

III Przedmioty kierunkowe:                      



1 
Terapia zajęciowa podstawowe 
umiejętności  

15 30 
30 

   15 30 3             

2 
Proces i modele praktyki w terapii 
zajęciowej 

30 45 
25 

   30 45 4             

3 
Patologia i zagadnienia kliniczne 
w pediatrii 

15 15 
20 

      15 15 2          

4 
Terapia zajęciowa dzieci – 
zaburzenia neurorozwoju i 
biomechaniki 

15 45 
 

15       15 45E 3          

5 
Terapia zajęciowa dzieci – 
zagadnienia edukacyjne i 
umiejętności pracy w szkole 

15 30 
15 

      15 30 2          

6 
Terapia zajęciowa dzieci i 
młodzieży z niepełnosprawnością 
uczenia się (LD) 

15 30 
15 

      15 30E 2          

7 
Terapia zajęciowa osób 
dorosłych z niepełnosprawnością 
uczenia się (LD) 

15 30 
15 

      15 30E 2          

8 
Zagadnienia kliniczne w 
neurologii i neurochirurgii 

15 15 
20 

         15 15 2       

9 
Terapia zajęciowa osób 
niepełnosprawnych z powodu 
zaburzeń neurologicznych 

15 30 
30 

         15 30E 3       

10 
Zagadnienia kliniczne w 
dysfunkcjach narządu ruchu  

15 30 
30 

      15 15 2  15E 1       

11 
Terapia zajęciowa osób w 
ortopedii i traumatologii 

15 30 
30 

      15 30E 3          

12 Terapia zajęciowa w reumatologii 15 30 30          15 30E 3       

13 
Ergonomia w środowisku życia i 
pracy 

15 30 
15 

         15 30 2       

14 
Ergonomia i adaptacje – 
aktywność adaptowana (AA) 

15 30 
30 

         15 30 3       

15 Podstawy psychiatrii 15 30 15             15 30E 2    

16 

Terapia zajęciowa osób z 
niepełnosprawnością 
psychospołeczną w psychiatrii 
środowiskowej 

15 30 

15 

            15 30 2    

17 
Terapia zajęciowa w psychiatrii 
klinicznej 

15 30 
15 

            15 30 2    

18 
Terapia zajęciowa osób w 
starszym wieku - programy 
indywidualnej interwencji 

15 30 
15 

            15 30 2    

19 

Terapia zajęciowa w 
zapobieganiu 
niepełnosprawności – programy 
interwencji środowiskowej  

15 30 

15 

            15 30 2    

20 
Terapia zajęciowa w środowisku 
zamieszkania 

15 30 
30 

               15 30 3 

21 
Terapia zajęciowa osób 
zagrożonych wykluczeniem lub 
wykluczonych społecznie 

15 30 
15 

               15 30 2 

22 
Portfolio – rozwój kompetencji 
personalnych i profesjonalnych 

25 30 45 15  1 5 10 1    5 10 1     10 E 1 

23 
Podstawy warsztatu 
muzykoterapeutycznego 

 15 
10 

    15 1             



24 Podstawy arteterapii  15 10  15 1                

25 Podstawy dramy i choreoterapii  15 10     15 1             

IV Moduł do wyboru                                    

 WF  60 0  30 0           30 0    

1 
Przedmioty z aktywności 
fizycznej  

 150 
 

150 
 

 30 2  30 2  30 2     30 2  30 2 

2 Przedmioty do wyboru 120      120 2x30  4 30  2    30  2 30  2    

V Egzamin dyplomowy   
250 

                
[250]

E 
10 

                       

 SUMA: 865 1320 1465                   

  2185 (40% wykładów)                   

VIII 
 
Praktyki 
 

             
 

                  

1 Praktyka orientacyjna – wstępna   100      100 4             

2 
Praktyka – Terapia zajęciowa 
dzieci: klinika i szkoła 

 100 
 

       100 4          

3 
Praktyka – Terapia zajęciowa 
dorosłych (LD) praca i życie 
codzienne 

 100 
 

       100 4          

4 
Praktyka – Terapia Zajęciowa 
osób niepełnosprawnych 
fizycznie 

 150 
 

          150 6       

5 
Praktyka - Terapia Zajęciowa 
osób z zaburzeniami 
psychicznymi 

 150 
 

30              150 7    

6 
Praktyka- Terapia Zajęciowa w 
starszym wieku 

 150 
 

30 
             150 7    

7 
Praktyka- Terapia Zajęciowa w 
ośrodkach Terapii Zajęciowej lub 
środowisku życia 

 150 
 

                150 6 

8 

Projekt z praktyką- Terapia 
Zajęciowa osób zagrożonych 
wykluczeniem lub wykluczonych 
społecznie 

 150 

 

                150 6 

 SUMA: 
2185+ 1050godz. 

PRAKTYK 
 

1525 
            

 
 
SUMA  ECTS: 

 
 

  30   29   31   30   28   32 

 
Przedmioty do wyboru:   SUMA: 54 ECTS 
seminarium pracy dyplomowej   4 ECTS                                    język obcy       9 ECTS 
przedmioty do wyboru teoretyczne 18 ECTS………………………. przedmioty ogólne do wyboru  17 ECTS 
przedmioty z aktywności fizycznej  4 ECTS…………………………Praktyka orientacyjna – wstępna      4 ETTS 


