Informacje ogolne o kierunku studiow

1. Nazwa kierunku studiow: Wychowanie Fizyczne
2. Poziom ksztalcenia: studia Il stopnia
3. Poziom kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
4. Forma studiow: studia stacjonarne
5. Profil ksztalcenia: ogdlnoakademicki
6. Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister
7. Dziedzina nauki i dyscypliny naukowe, do ktorych odnoszg si¢ efekty uczenia si¢
dla kierunku studiow:
- dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
- dyscypliny: nauki o kulturze fizycznej (wiodgca) (100%),
OBJASNIENIA OZNACZEN:
PRK — Polska Rama Kwalifikacji
P7 — Poziom 7

S — charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego
W — wiedza

G — glebia i zakres

K — kontekst

U — umiejetnosSci

W- wykorzystywanie wiedzy
K — komunikowanie si¢

O — organizacja pracy

U — uczenie si¢

K — kompetencje spolecznie
K — krytyczna ocena

O — odpowiedzialno$¢



R —rola zawodowa
Dyscyplina nauki: KF — kultura fizyczna

Podstawa prawna: ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGOL1) z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie
charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (DU 2018, poz. 2218)

Oznaczenia szczegotowych efekty uczenia si¢ wynikajacych z standardéw ksztalcenia nauczycieli:

P7 — Poziom 7

R — charakterystyka typowa dla kwalifikacji rozszerzonych w ramach szkolnictwa wyzszego

O — ogdlne efekty uczenia si¢

Al - Przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu lub prowadzenia pierwszych zajeé
B1 - Przygotowanie psychologiczne

B2 - Przygotowanie pedagogiczne

B3 - Praktyki zawodowe

C - Podstawy dydaktyki i emisja glosu

D1 - Dydaktyka przedmiotu nauczania lub zajec
D2 - Praktyki zawodowe

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych

Podstawa prawna: ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYZSZEGOL1) z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu
ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (DU 2019, poz. 1450)



Al. Przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu lub prowadzenia pierwszych zajeé

Szczegotowe Odniesienie do Odniesienie do
efekty_ . OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efekt(')'W uczenia efekté‘w uczenia
i Kienmiy | Po zakoiiczeniu studiow II stopnia na kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent | i&o% |\ el
WYCHOWANIE poziomi 7 oraz poziomi 7 Polskiej
FIZYCZNE ogdlnych efektow Ramy
ksztatcenia Kwalifikacji

W zakresie wiedzy:
Al W01 | analizuje i ocenia procesy, zwigzki i przyczyny zmian zachodzacych w organizmie P7R_ OWO01, P7S_WG
KF cztowieka w ontogenezie na skutek zmian cywilizacyjnych i przyjetego stylu zycia; zna P7R_OWO02

ogolne zasady funkcjonowania ekosystemu; rozumie wpltyw, jaki wywiera dziatalnos¢

czlowieka, na przyrode oraz zna aktualne strategie i formy ochrony przyrody.
Al WO02_ | znairozumie podstawowe problemy wychowawcze i edukacyjne w aspekcie etycznych, P7R_ OWO01. P7S_WG
KF filozoficznych, biologicznych, spoteczno-kulturowych, psychologicznych i medycznych | P7TR_ OW03, P7S_WK

koncepcji dotyczacych zycia i aktywnosci cztowieka; rozumie ogoélng histori¢ mysli, ideii | P7R_ OWO05,

pogladow filozoficznych zwigzanych z kulturg fizyczna. P7R_OWI10,

P7R_0OW12,

Al WO03_ | znairozumie zasady prowadzenia badan naukowych; rozumie metody doboru proby z P7R_OWO01, P7S_WG
KF populacji oraz metody statystyczne; zna schemat postepowania badawczego; wie, jakie P7R_OWO03,

stosowac techniki i narzedzia diagnostyczne w praktyce pedagogicznej przy P7R_ OWO04,

uwzglednianiu specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniow. P7R_OWO07,

P7R_OW10

Al W04 _ | znairozumie znaczenie olimpizmu i zdrowia w wychowaniu fizycznym i w profilaktyce | P7R_ OWO02, P7S_WG
KF patologii spotecznych; zna sposoby mierzenia jakosci pracy edukacyjnej instytucji P7R_OWO04,

o$wiatowych oraz rozumie sens wlasnego rozwoju; analizuje wlasne i istniejace P7R_OWO08

koncepcje edukacyjne (pedagogiczne) na podstawie krytycznej refleksji nad aktualnym

stanem wiedzy; ma poglebiona wiedze na temat wspotczesnych teorii wychowania i

procesu uczenia si¢ i nauczania; zna zasady konstruowania programow nauczania; zna

zasady, metody i koncepcje zarzqdzania oswiatg.
Al WO05_ | zna psychologiczne determinanty uczenia si¢ motorycznego oraz podstawowe procesy P7R_0OWO02, P7S_WG
KF emocjonalne, towarzyszace aktywnosci fizycznej cztowieka; rozumie znaczenie P7R_ OWO03,




motywacji i aspiracji w podejmowaniu aktywnosci fizycznej, rowniez w odniesieniu do P7R_OWO04,
0s0b z niepelnosprawnoscig intelektualng, 0sob niedostosowanych spolecznie, seniorow, P7R_ OWO05,
kadr pracowniczych w placowkach o$wiatowych, klientow ustug fitness lub tanecznych
form ruchu
Al WO06_ | zna podstawowe metody badan spotecznych oraz wzory socjokulturowe cielesnosci i P7R_OWO01, P7S_WG
KF sprawnosci fizycznej; zna spoteczne uwarunkowania aktywnosci fizycznej oraz P7R_ OWO04, P7S_WK
funkcjonujace systemy edukacyjne i ich funkcje; rozumie znaczenie medidéw i edukacjiw | P7TR_ OW08
funkcjonowaniu i replikowaniu systemu spotecznego.
Al WO07_ | zna podstawowe metody statystyczne oraz sposéob ich wykorzystania; zna i rozumie P7R_ OWO04, P7S_WG
KF zasady formutowania i weryfikacji hipotez statystycznych oraz rozumie na czym polega P7R_ OWO07
analiza statystyczna; zna procedury i metodyke wykonywania zadan w pracy
pedagogiczno-edukacyjnej.
Al WO08_ | znairozumie biomechaniczne podstawy ¢wiczen fizycznych oraz rozumie ich znaczenie | P7TR_OWO04, P7S_WG
KF w zdrowym stylu zycia 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng, osob niedostosowanych | P7TR_OWO07,
spotecznie, seniorow, kadr pracowniczych w placowkach oswiatowych, klientow ustug P7R_0OW14,
fitness lub tanecznych form ruchu P7R_OW15
Al WO09_ | zna metody, formy i srodki oraz specyfik¢ pracy z mtodzieza, osob z niepelnosprawnoscia | P7TR_ OWO0L1, P7S_WG
KF intelektualng,0so6b niedostosowanych spotecznie, seniorow, kadr pracowniczych w P7R_OWO03,
placowkach o$wiatowych, klientow ustug fitness lub tanecznych form ruchu.; zna zasady | P7TR_ OW04,
opracowywania autorskich programéw wychowania fizycznego i zdrowotnego; rozumie P7R_ OWO05,
sens nowatorstwa i pracy innowacyjno-badawczej w wychowaniu fizycznym; zna i P7R_ OWO06,
rozumie proces planowania, realizacji i oceny wychowania fizycznego w instytucjach P7R_OWO07,
o$wiatowych; zna zasady higieny i emisji gtosu. P7R_OW10,
P7R_OW13,
P7R_OW15,
Al W10 _ | ma wiedze na temat stosowania roznych wysitkow i warunkéw srodowiskowych w P7R_0OWO02, P7S_WG
KF rozwoju adaptacji i sprawnosci organizmu ludzi z uwzglednieniem wieku, wydolnosci P7R_OW04,
fizycznej i stanu zdrowia P7R_ OWO05,
P7R_ OWO07,
P7R_OW14,
P7R_OW15
Al W11 _ | znastrukture treningu, jej sktadowe oraz obciazenia treningowe i ich klasyfikacje w P7R_ OWO03, P7S_WG




KF treningu sportowym i zdrowotnym; rozumie zasady programowania i planowania treningu | P7R_ OW04,
sportowego i zdrowotnego w r6znych fazach ontogenezy. P7R_ OWO7,
P7R_OW14,
P7R_OW15

Al W12 | znairozumie znaczenie aktywnosci rekreacyjnej i sportowej w zachowaniach P7R_0OWO02, P7S_WG
KF wolnoczasowych cztowieka na réznych etapach ontogenezy; zna zasady planowania i P7R_OWO03,
organizowania wycieczek, rajdow, obozow; zna miejsca turystyki i rekreacji w P7R_OWO04,
wychowaniu fizycznym i edukacji; zna podstawy prawne dziatalnosci sportowej i P7R_ OWO05,
rekreacyjnej. P7R_OWO07,
P7R_OW14,
P7R_OW15,

Al _W13_ | zna technike wykonywania i metodyke nauczania czynnosci ruchowych z wybranych P7R_OWO03, P7S_WG
KF sportow indywidualnych i zespotowych oraz rozumie specyfike prowadzenia takich zaje¢ | P7TR_ OWO04,
z osobami sprawnymi i niepelnosprawnymi w grupie mtodziezy i dorostych; zna P7R_OWO07,
procedure przygotowania i przeprowadzenia imprez sportowo-rekreacyjnych z zakresu P7R_0OW13,
sportow indywidualnych i zespotowych. P7R_OW14,
P7R_OW15

Al W14_ | zna podstawowe zagadnienia z oligofrenopedagogiki; rozumie specyfike zaje¢ ruchowych | P7TR_ OWO04, P7S_WG
KF w grupach dysfunkcyjnych i integracyjnych; zna metodyke prowadzenia zaje¢ w tych P7R_ OWO05,
grupach. P7R_OWO07,
P7R_ OWO06,
P7R_ OW10,
P7R_OW13,
P7R_OW14,
P7R_OW15

Al W15_ | ma poglgbiong i uporzadkowang wiedzg o specyfice przedmiotowej i metodologicznej z P7R_ OWO01, P7S_WG
KF zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych wiasciwych dla studiowanego kierunku P7R_ OWO04,
oraz obszaréw z zakresu pedagogiki osob z niepelnosprawnoscig intelektualng P7R_ OW10,
(oligofrenopedagogiki), gerontologii, pedagogiki tanca, pedagogiki pracy, pedagogiki P7R_OW14,
resocjalizacyjnej oraz pedagogiki wychowania fizycznego P7R_OW15

Al _W16_ | zna na poziomie rozszerzonym terminologi¢ z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin P7R_ OWO05, P7S_WG
KF naukowych wiasciwych dla studiowanego kierunku oraz obszarow z zakresu pedagogiki P7R_OWI10,




0s0b z niepelnosprawnoscig intelektualng (oligofrenopedagogiki), gerontologii, P7R_0OW14,
pedagogiki sportu, pedagogiki pracy, pedagogiki bezpieczenstwa oraz pedagogiki P7R_0OW15
wychowania fizycznego
Al W17_ | marozszerzong wiedze¢ o cztowieku jako tworcy kultury pogtgbiong w odniesieniu do P7R_ OWO01, P7S_WG
KF wybranych obszaréw aktywnos$ci cztowieka w srodowiskach funkcjonowania: osob z P7R_0OWO02,
niepetnosprawnoscig intelektualng (oligofrenopedagogiki, osob niedostosowanych P7R_ OWO04,
spotecznie, senioréw, kadr pracowniczych w placowkach o$wiatowych, klientoéw ustug P7R_ OWO05,
fitness lub tanecznych form ruchu P7R_ OW10,
P7R_OW15
Al W18 | marozszerzong wiedze dotyczaca zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach P7R_OWO04, P7S_WG
KF przeznaczonych dla osob z niepetnosprawnoscig intelektualng (oligofrenopedagogiki), P7R_ OWO05,
0s6b niedostosowanych spotecznie, seniorow, kadr pracowniczych w placowkach P7R_ OWO09,
oswiatowych, Klientow ustug fitness lub tanecznych form ruchu; ma rozszerzong wiedz¢ | P7R_ OW10,
dotyczacg udzielania pierwszej pomocy i odpowiedzialnosci prawnej opiekuna P7R_OW11,
Al W19 | marozszerzong wiedze dotyczaca dysfunkcji narzadu mowy i jego rehabilitacji z P7R_OWO04, P7S_WG
KF wykorzystaniem logorytmiki P7R_OWO07,
P7R_0OW12,
P7R_OW13
Al1_W20_ | ma poglebiong wiedz¢ na temat wybranych systemoéw, norm i regul (prawnych, P7R_OWO04, P7S_WK
KF organizacyjnych, zawodowych, moralnych, etycznych) organizujacych struktury i P7R_ OWO05,
instytucje spoteczne i rzadzacych nimi prawidtowosciach P7R_OWAQ9,
P7R_OW10
W zakresie umiejetnosci:
Al _UO1 K | potrafi wskaza¢ i oceni¢ przyczyny zmian zachodzacych w zachowaniu i w organizmie P7R_0OUO01, P7S_UW
F czlowieka na skutek przyjetego stylu Zycia oraz umie rozpozna¢ zagrozenia wynikajace z | P7TR_ OUO0S,
dziatalno$ci cztowieka (m.in. dla srodowiska przyrodniczego). P7R_0U13
Al_U02_K | potrafi wykorzysta¢ analiz¢ logiczng w rozwigzywaniu problemow natury ogélnej; potrafi | P7TR_ OUO01, P7S_UW
F ustosunkowac¢ si¢ do waznych zagadnien filozoficznych odnoszacych sie do sensu i P7R_0U02,
wartosci zycia; potrafi formutowacé i rozwigzywac problemy i trudnosci dydaktyczne i P7R_ OU08,
wychowawcze. P7R_ OU10,




P7R_OU11,

P7TR_0OU14
Al U03_K | umie postugiwac si¢ podstawowymi metodami badan oraz korzystaé z dost¢pnych P7R_0UO01, P7S_UW
F narzedzi badawczych; potrafi diagnozowacé i rozpoznawac specjalne potrzeby edukacyjne, | P7R_ 0OUO02,
niedostosowanie spoteczne; ocenia¢ przyjete procedury i interpretowac uzyskane wynikia | P7TR_ 0OU18
takze formulowac wnioski.
Al U04 K | potrafi stworzy¢ projekty i plany wtasnego rozwoju zawodowego oraz wybra¢ lub P7R_0UO01, P7S_UO
F skonstruowaé programy nauczania; potrafi zmierzy¢ jako$¢ pracy edukacyjnej instytucji | P7TR_ OUQ7, P7S_UU
oswiatowej; potrafi wykorzysta¢ wartosci kultury fizycznej, a w szczegdlnosci olimpizmu | P7R_ OU18
i zdrowia w wychowaniu fizycznym i w profilaktyce patologii spotecznych.
Al U05 K | potrafi podda¢ pogtebionej analizie i ocenie proces nauczania — uczenia si¢ (m.in. P7R_0UO01, P7S_UW
F motorycznego); umie wykorzysta¢ podstawowe techniki motywacyjne w promowaniu P7R_0UO02, P7S_UO
zdrowego stylu zycia. P7R_ OU06
Al _U06_K | potrafi oceni¢ w laboratorium mozliwosci dynamiczne cztowieka (pomiar sity, predkoscii | P7TR_ OUO02, P7S_UW
F mocy); umie dobiera¢ ¢wiczenia i obcigzenia w zaleznosci od sprawnosci fizycznej i P7R_ OU03, P7S_UO
wieku 0s6b ¢wiczacych. P7R_0OU07
Al _UQ07_K | potrafi stworzy¢ podstawowe narzedzia badawcze w oparciu o poznane metody, P7R_0UO02, P7S_UO
F wykorzystywane w badaniach spotecznych oraz w pracy dydaktycznej i wychowawczej; P7R_0OUO03,
umie przeprowadzi¢ diagnoze srodowiskowa; potrafi samodzielnie interpretowac fakty P7R_0OU08
spoteczne zwigzane z kulturg fizyczng.
Al U08 K | potrafi formutowac¢ wnioski merytoryczne na podstawie wnioskow statystycznych; umie P7R_0U18 P7S_UW
F postugiwac si¢ podstawowymi metodami statystycznymi.
Al _U09 K | umie wykorzysta¢ odpowiednie metody, srodki i warunki w wychowaniu fizycznym P7R_0U02, P7S_UW
F mtodziezy, osob aktywnych zawodowo i w wieku poprodukcyjnym; umie przygotowaé P7R_ 0U04, P7S_UO
program z zakresu usprawniania narzagd mowy Oraz socjoterapii; umie opracowac autorski | P7R_ OUO05, P7S_UK
program wychowania fizycznego i zdrowotnego; potrafi planowac, realizowac i ocenia¢ P7R_ OU07,
jako$¢ wychowania fizycznego w instytucjach oswiatowych. P7R_0U08,
P7R_ 0OUO09,
P7R_ 0OUL10,
P7R_QUL11,

P7R_OU15




Al U10 K | ma umiejetno$¢ racjonalnego programowania treningu o charakterze rekreacyjnym i P7R_0UO01, P7S_UO
F zdrowotnym, by wspomoc rozwoj sprawnosci i wydolnosci organizmu ludzi w réznym P7R_0U02,
wieku; potrafi kompetentnie monitorowac reakcje organizmu w doborze racjonalnych P7R_0UO04,
obcigzen i pdzniej je wykorzysta¢ w opracowywaniu projektow edukacyjnych ochrony i P7R_ OU07,
ksztattowania zdrowia. P7R_ OU09,
P7R_QOU13,
P7R_0U15
Al U1l K | potrafi konstruowac¢ jednostki treningowe i cykle treningowe; potrafi zdiagnozowac P7R_0UO01, P7S_UW
F przygotowanie kondycyjne cztowieka; potrafi kontrolowaé treningi i realizowac efekty P7R_0U02,
potreningowe. P7R_0OUO04,
P7R_0OUO07,
P7R_0OU13
Al U12 K | potrafi zorganizowac zgodnie z przepisami i przeprowadzi¢ podstawowe imprezy P7R_0UO01, P7S_UW
F sportowe, turystyczne i rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy oraz osob dorostych z P7R_0U02, P7S_UO
zachowaniem zasad bezpieczenstwa; umie dba¢ o higien¢ i prawidlowg emisje glosu. P7R_0OU07, P7S_UK
P7R_ OUO09,
P7R_ OU15,
P7R_OU16,
P7R_0U17
Al U13 K | umie pokazac¢ technike wykonywania oraz zastosowa¢ metodyke nauczania Czynnosci P7R_0OUO01, P7S_UW
F ruchowych wybranych sportéw indywidualnych i zespotowych; potrafi przeprowadzi¢ P7R_0U02, P7S_UO
zajecia z osobami sprawnymi i niepelnosprawnymi w grupie mtodziezy i dorostych w P7R_0OUO07,
oparciu 0 sporty indywidualne i zespotowe, wystepujac W roli organizatora i s¢dziego. P7R_0U12,
P7R_0U16
Al Ul4 K | potrafi bezpiecznie organizowac zajecia ruchowe w grupach dysfunkcyjnych i P7R_0UO01, P7S_UW
F integracyjnych, prawidtowo dobiera¢ tresci, metody, formy i $rodki oraz prognozowaé P7R_0UO02, P7S_UO
efekty dydaktyczne. P7R_ 0U04,
P7R_ OUO05,
P7R_0UO07,
P7R_0U12,
P7R_0U17
Al U15 K | potrafi postugiwac¢ si¢ jezykiem obcym w zakresie wychowania fizycznego zgodnie z P7R_0U18




F wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego.
Al U16 K | potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng do opisu i analizowania przyczyn i przebiegu P7R_0UO01, P7S_UW
F procesow 1 zjawisk spotecznych oraz wlasciwie analizowac przyczyny i przebieg P7R_ OU03,
procesow i zjawisk spotecznych zwigzanych z funkcjonowaniem osob z P7R_ OUO05,
niepetnosprawnoscia intelektualng (oligofrenopedagogiki), osob niedostosowanych P7R_ OUO06,
spotecznie, seniordéw, kadr pracowniczych w placowkach o$wiatowych, klientow ustug P7R_0U08,
fitness lub tanecznych form ruchu P7R_ OU10,
P7R_OU11,
P7R_0OU12,
P7R_0U14,
P7R_0QU18
Al _U17_K | potrafi przeprowadzi¢ krytyczng analizg i interpretacje réznych rodzajow wytworow P7R_0UO01, P7S_UW
F kultury wiasciwych dla studiowanej dyscypliny w odniesieniu do osob z P7R_0UO03,
niepetnosprawnoscia intelektualng (oligofrenopedagogiki), osob niedostosowanych P7R_ OUO05,
spotecznie, seniorow, kadr pracowniczych w placowkach oswiatowych, klientow ustug P7R_ OUO06,
fitness lub tanecznych form ruchu P7R_ 0OUO08,
P7R_0U12,
P7R_0OU14,
P7R_0U18
Al U18 K | posiada pogl¢bione umiejetnosci organizacyjne i integrujace wiedze, pozwalajace na P7R_0UO01, P7S_UW
F samodzielne planowanie i innowacyjne rozwigzywanie konkretnych problemow P7R_0U02, P7S_UO
zwigzanych z wybrang sferg dziatalnos$ci kulturalnej oséb z niepelnosprawnos$cia P7R_ OUO05,
intelektualng (oligofrenopedagogiki), os6b niedostosowanych spotecznie, senioréw, kadr | P7R_ OUO06,
pracowniczych w placowkach o§wiatowych, klientow ustug fitness lub tanecznych form | P7R_ OUQS,
ruchu P7R_OU11,
P7R_OU12,
P7R_0U18
W zakresie kompetencji spolecznych:
Al K01 K | aktywnie uczestniczy w zyciu spolecznym i sportowym; propaguje aktywnosé fizyczngi | P7TR_ OK02, P7S_KO




F dbatos¢ o zdrowie w srodowisku lokalnym wérod mtodziezy i osob dorostych, aktywnych | P7TR_ OKO05,
I nieaktywnych zawodowo. P7R_ OKO07
Al KO02_K | angazuje si¢ w Kreatywne rozwigzywanie zadan, samodzielnie projektuje i zespotowo P7R_ OKO04, P7S_KK
F realizuje dzialania edukacyjne w réznych srodowiskach spotecznych. P7R_ OKO5, P7S_KO
P7R_ OKO07
Al _KO03_K | promuje etyczng dziatalno§¢ w zyciu zawodowym i 0sobistym oraz przyjmuje w P7R_ OKO01, P7S_KK
F dziataniach obowiazujace uregulowania prawne P7R_ OKO07 P7S_KR
Al K04 jest przygotowany do dziatan samodzielnych, realizuje je planowo i profesjonalnie, potrafi | P7TR_ OKO05, P7S_KO
kierowa¢ zespotami ludzkimi przy realizacji ztozonych zadan zawodowych o charakterze | P7TR_ OKO06
edukacyjnym (rekreacyjno-zdrowotnym).
Al K05 K | potrafi przekonujaco przedstawia¢ swoje zdanie, skutecznie negocjowac oraz postugiwa¢ | P7TR_ OKO03, P7S_KK
F sie podstawowymi technikami komunikacyjnymi. P7R_ OK02 P7S_KO
Al K06 _K | nawigzuje relacje spoteczne w sposob prawidtowy postugujac sie skutecznie dostgpnymi P7R_ OKO01, P7S_KK
F kanatami komunikacji. P7R_ OKO02, P7S_KO
P7R_ OKO03,
P7R_ OKaO5,
P7R_ OKO07
Al _KO07_K | realizujac zadania i cele, uwzglednia obowigzujace akty prawne oraz bezpieczenstwo i P7R_ OKO01 P7S_KO
F zdrowie 0sob, ktore mu podlegaja i na rzecz ktorych pracuje. P7S_KR
Al_KO08_K | angazuje si¢ w kreowanie warto$ci zycia, propagujac zachowania ekologiczne w P7R_ OKO02, P7S_KO
F dziatalno$ci edukacyjnej i w srodowisku lokalnym. P7R_ OKO07 P7S_KR
Al K09 K | angazuje si¢ w prace grup i zespolow dziatajacych na rzecz osob niepelnosprawnych i P7R_ OKO01, P7S_KK
F wykluczonych. P7R_ OKO3, P7S_KO
P7R_ OK04
Al _K10_K | potrafi samodzielnie i krytycznie uzupetnia¢ wiedzg i umiejetnosci, poszerzone o wymiar | P7TR_ OKO01, P7S_KK
F interdyscyplinarny. P7R_ OKO06
Al K11 K | prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu | P7R_ OKO01, P7S_KK
F Zwigzanego Z praca na rzecz o0sOb z niepetnosprawnoscia intelektualng | P7R_ OKO02, P7S_KO
(oligofrenopedagogiki), oséb wymagajacych wsparcia w zakresie bezpieczenstwa i | P7R_ OKO03,
porzadku publicznego w sytuacjach kryzysowych, osob niedostosowanych spolecznie, | P7TR_ OKO04,
senioréw, kadr pracowniczych w placéwkach oswiatowych, klientoéw ustug fitness lub | P7TR_ OKO07

tanecznych form ruchu, odpowiednio przygotowuje si¢ do swojej pracy
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Al K12_K
F

potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub
innych zadania adresowanego do 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng
(oligofrenopedagogiki), os6b wymagajgcych wsparcia w zakresie bezpieczenstwa i
porzadku publicznego w sytuacjach kryzysowych, osob niedostosowanych spotecznie,
seniorow, kadr pracowniczych w placowkach o$wiatowych, Klientow ustug fitness lub
tanecznych form ruchu

P7R_OKO1,
P7R_ OKO04,
P7R_ OKO07

P7S_KK
P7S_KR

B. Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne
B1. Psychologia

Odniesienie do

Odniesienie do

Szczegolowe | OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efektow uczenia efekt(').w uczenia
ﬁg‘eza sic Po zakonczeniu studiow I stopnia na kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwafi'ﬁlf;?ji o kwalsiﬁlf;z‘ji o
dla kierunku poziomi 7 oraz poziomi 7 Polskiej
WYCHOWANIE ogolnych efektow Ramy
FIZYCZNE ksztatcenia Kwalifikacji
W zakresie wiedzy:
B1_WO01_ | znairozumie podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbior | P7R_ OWO02 P7S_WG
KF I przetwarzanie informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie si¢ i pamigc,

role uwagi, emocje i motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i

uzdolnienia, psychologi¢ roznic indywidualnych — réznice w zakresie inteligencji,

temperamentu, osobowosci 1 stylu poznawczego
B1 WO02_ | znairozumie proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej P7R_OWO01, P7S_ WG
KF dorosto$ci: rozwoj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwdj procesoéw P7R_OWO02,

poznawczych (mys$lenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamigc), rozwoj Spoteczno-
emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania, rozwoj
wybranych funkcji psychicznych, norm¢ rozwojowa, rozwoj i ksztattowanie osobowosci,
rozwdj w kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych proceséw
psychicznych, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u
uczniow, zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiato$ci i nadpobudliwosci,
szczegblnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia
nastroju, depresji, krystalizowania si¢ tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi
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rolami spotecznymi, a takze ksztaltowania si¢ stylu zycia;

B1_WO03_ | znairozumie teori¢ spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich P7R_0OWO02, P7S_WG
KF uwarunkowania, sytuacje interpersonalna, empati¢, zachowania asertywne, agresywne i P7R_OW12
ulegte, postawy, stereotypy, uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, porozumiewanie si¢
ludzi w instytucjach, reguty wspoétdziatania, procesy komunikowania sig, bariery w
komunikowaniu si¢, media i ich wptyw wychowawczy, style komunikowania si¢ uczniow
i nauczyciela, bariery w komunikowaniu si¢ w klasie, rézne formy komunikacji —
autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacj¢ niewerbalna,
porozumiewanie si¢ emocjonalne w klasie, porozumiewanie si¢ w sytuacjach
konfliktowych
B1 WO04_ | zna i rozumie proces uczenia si¢: modele uczenia si¢, w tym koncepcje klasyczne i P7R_OWO02, P7S_WG
KF wspolczesne ujecia w oparciu 0 wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki P7R_ OWO3,
uczenia si¢ z uwzglednieniem rozwijania metapoznania, trudnosci w uczeniu sige, ich P7R_0OW12,
przyczyny i strategie ich przezwyciezania, metody i techniki identyfikacji oraz P7R_0OW14
wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie
komunikowania sig, techniki i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz mi¢dzy
uczniami;
B1_WO05_ | znairozumie zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy P7R_0OWO01, P7S_WK
KF nauczyciela — identyfikacja i rozwoj, indywidualne strategie radzenia sobie z P7R_OWL11,
trudno$ciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe. P7R_0OW12
W zakresie umiejetnosci:
B1 UO1 K | potrafi obserwowac procesy rozwojowe uczniow; P7R_0UO01, P7S_UW
F P7R_ 0OU08,
P7R_ OU09
Bl U02_K | potrafi obserwowac¢ zachowania spoteczne i ich uwarunkowania; P7R_0UO01, P7S_UW
F P7R_ OU09,
P7R_0OuU11l
B1 U03 K | potrafi skutecznie i $wiadomie komunikowac sig; P7R_0UO02, P7S_UK
F P7R_0U12,
P7R_ OU15,
P7R_0U10
B1 U04 K | potrafi porozumie¢ si¢ w sytuacji konfliktowej; P7R_0OUO01 P7S_UK
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F

B1 UO5 K | potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sig; P7R_0UO02, P7S_UW
F P7R_ 0U04,

P7R_0OU12,
B1 U06 K | potrafi identyfikowa¢ potrzeby uczniéw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan; P7R_0OUO07, P7S_UW
F P7R_ 0U08,

P7R_ 0U10,

P7R_0U14
B1 UO7_K | potrafi radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudno$ciami P7R_ OUO05, P7S_UW
F P7R_0U18
B1_UO08_K | potrafi zaplanowa¢ dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie §wiadome;j P7R_0OU18 P7S_UO
F autorefleksji i informacji zwrotnej od innych osob. P7S_UU
W zakresie kompetencji spolecznych:
B1_KO01_K | jest gotow do autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym:; P7R_ OKO01, P7S_KK
F P7R_ OK02
B1_KO02_K | jest gotow do wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen P7R_ OKO6, P7S_KO
F pedagogicznych. P7R_ OKO07 P7S_KR
B2. Pedagogika

Odniesienie do Odniesienie do
Szczegétowe | OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efekt(')‘w uczenia efekt(')‘w uczenia
eayasic | Pozakoficzeniu studiow I stopnia na kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: | | i&0%. | | SEds,
dla kierunku poziomi 7 oraz poziomi 7 Polskiej
WYCHOWANIE ogblnych efektow Ramy
FIZYCZNE ksztatcenia Kwalifikacji
W zakresie wiedzy:
B2_WO01_ |zna i rozumie system o$wiaty: organizacje i funkcjonowanie systemu os$wiaty, | P7R_OWO0S, P7S_WK
KF podstawowe zagadnienia prawa o$wiatowego, krajowe i miedzynarodowe regulacje | P7R_OWAQ9,

dotyczace praw cztowieka, dziecka, ucznia oraz 0sob z niepelnosprawnos$ciami, znaczenie | P7R_OW10

pozycji szkoty jako instytucji edukacyjnej, funkcje i cele edukacji szkolnej, modele
wspotczesnej szkoly, pojecie ukrytego programu szkoty, alternatywne formy edukacji,

zagadnienie prawa wewnatrzszkolnego, podstawe programowa w kontekscie programu
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nauczania oraz dziatania wychowawczo-profilaktyczne,
dziatalnosci szkoty lub placéwki systemu oswiaty;

tematyke oceny jakosci

B2 WO02_ | zna i rozumie rol¢ nauczyciela i koncepcje pracy nauczyciela: etyke zawodowa P7R_OWO01, P7S_WK
KF nauczyciela, nauczycielskg pragmatyke zawodowa — prawa i obowigzki nauczycieli, P7R_ OWO3,

zasady odpowiedzialnosci prawnej opiekuna, nauczyciela, wychowawcy i za P7R_OW11,

bezpieczenstwo oraz ochrong zdrowia ucznidw, tematyke oceny jako$ci pracy P7R_0OW13

nauczyciela, zasady projektowania Sciezki wtasnego rozwoju zawodowego, role

poczatkujacego nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci, uwarunkowania sukcesu w pracy

nauczyciela oraz choroby zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela;
B2_WO03_ | znairozumie wychowanie w kontekscie rozwoju: ontologiczne, aksjologiczne i P7R_OWO01, P7S_WG
KF antropologiczne podstawy wychowania; istote i funkcje wychowania oraz proces P7R_ OW02,

wychowania, jego strukture, wlasciwosci i dynamike; pomoc psychologiczno- P7R_ OWO6,

pedagogiczng w szkole — regulacje prawne, formy i zasady udzielania wsparcia w P7R_OWO09

placowkach systemu o$wiaty, a takze znaczenie wspotpracy rodziny ucznia i szkoty oraz

szkoty ze srodowiskiem pozaszkolnym;
B2_WO04_ | zna i rozumie zasady pracy opiekunczo-wychowawczej nauczyciela: obowiazki P7R_OWO01, P7S_WG
KF nauczyciela jako wychowawcy klasy, metodyke pracy wychowawczej, program pracy P7R_0OwWo2, P7S_WK

wychowawczej, style kierowania Klasg, tad i dyscypling, poszanowanie godnosci dziecka, P7R_ OWO3,

ucznia lub wychowanka, réznicowanie, indywidualizacje i personalizacj¢ pracy z P7R_OWO04,

uczniami, funkcjonowanie klasy szkolnej jako grupy spotecznej, procesy spoleczne w P7R_ OWO5,

klasie, rozwigzywanie konfliktow w klasie lub grupie wychowawczej, animowanie zycia P7R_ OWO06,

spoteczno-kulturalnego klasy, wspieranie samorzadnosci i autonomii uczniow, rozwijanie | P7R_OWO07,

u dzieci, uczniow lub wychowankow kompetencji komunikacyjnych i umiejetnosci P7R_0OW12,

spotecznych niezbednych do nawigzywania poprawnych relacji; pojecia integracji i P7R_OW14,

inkluzji; sytuacje dziecka z niepetnosprawno$cig fizyczng i intelektualng w szkole P7R_OW15

ogoblnodostepnej, problemy dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu i ich
funkcjonowanie, problemy dzieci zaniedbanych i pozbawionych opieki oraz szkolng
sytuacje dzieci z do$wiadczeniem migracyjnym; problematyke dziecka w sytuacji
kryzysowej lub traumatycznej; zagrozenia dzieci i mtodziezy: zjawiska agresji i
przemocy, w tym agresji elektronicznej, oraz uzaleznien, w tym od srodkow
psychoaktywnych i komputera, a takze zagadnienia zwigzane z grupami nieformalnymi,
podkulturami mtodziezowymi 1 sektami,

14



B2 WO05_ | zna i rozumie sytuacje uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: specjalne P7R_OWO04, P7S_WG
KF potrzeby edukacyjne uczniow i ich uwarunkowania (zakres diagnozy funkcjonalnej, P7R_ OWO5,

metody i narzedzia stosowane w diagnozie), konieczno$¢ dostosowywania procesu P7R_ OWO6,

ksztalcenia do specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw (projektowanie wsparcia, P7R_OW10,

konstruowanie indywidualnych programéw) oraz tematyke oceny skutecznosci wsparcia P7R_OW14,

uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi; P7R_0OW15
B2_WO06_ | zna i rozumie zasady pracy z uczniem z trudnosciami w uczeniu sig; przyczyny i przejawy | P7R_OWO04, P7S_WK
KF trudno$ci w uczeniu sie, zapobieganie trudno$ciom w uczeniu sie i ich wczesne P7R_OWO05,

wykrywanie, specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ — dysleksja, dysgrafia, dysortografia i P7R_OWO6,

dyskalkulia oraz trudnos$ci w uczeniu sie wynikajace z dysfunkcji sfery percepcyjno- P7R_OWI10,

motorycznej oraz zaburzen rozwoju zdolnosci, w tym jezykowych i arytmetycznych, i P7R_OW14,

sposoby ich przezwyciezania; zasady dokonywania diagnozy nauczycielskiej i techniki P7R_OW15

diagnostyczne w pedagogice;
B2_WO07_ | zna i rozumie doradztwo zawodowe: wspomaganie ucznia w projektowaniu $ciezki P7R_OWO3, P7S_WK
KF edukacyjno- -zawodowej, metody i techniki okreslania potencjatu ucznia oraz potrzebe P7R_OWO04,

przygotowania uczniow do uczenia si¢ przez cate zycie. P7R_OW07
W zakresie umiejetnosci:
B2_UO01_K | potrafi wybra¢ program nauczania zgodny z wymaganiami podstawy programowej i P7R_0OUO01, P7S_UW
F dostosowac go do potrzeb edukacyjnych uczniow; P7R_0U04 P7S_UO
B2_U02_K | potrafi zaprojektowac $ciezke whasnego rozwoju zawodowego; P7R_0OU18 P7S_UU
F
B2_U03_K | potrafi formutowac oceny etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela; P7R_OU01 P7S_UW
F
B2_U04_K | potrafi nawigzywaé wspotprace z nauczycielami oraz ze srodowiskiem pozaszkolnym; P7R_OU05, P7S_UK
F
B2_U05_K | potrafi rozpoznawac sytuacje zagrozen i uzaleznien uczniow; P7R_0OUO1 P7S_UW
F
B2_U06_K | potrafi zdiagnozowac potrzeby edukacyjne ucznia i zaprojektowa¢ dla niego odpowiednie P7R_0OUO01, P7S_UW
F wsparcie; P7R_0U02, P7S_UO

P7R_0UO03,
P7R_0UO04,
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P7R_OUOS,

P7R_0U08,

P7R_0OU12
B2_UO07_K | potrafi okresli¢ przyblizony potencjal ucznia i doradzi¢ mu $ciezke rozwoju. P7R_ OUO06, P7S_UW
F P7R_OU14, P7S_UK
W zakresie kompetencji spotecznych:
B2 K01 K | jest gotow do okazywania empatii uczniom oraz zapewniania im wsparcia i pomocy; P7R_OKO01, P7S_KK
F P7R_OK02,
B2_KO_KF | jest gotow do profesjonalnego rozwigzywania konfliktow w klasie szkolnej lub grupie P7R_ OKO03, P7S_KK
2 wychowawczej; P7R_OKO05
B2_KO_KF | jest gotow do samodzielnego poglebiania wiedzy pedagogicznej; P7R_OKO06 P7S_KO
3
B2 _K04_K | jest gotow do wspodtpracy z nauczycielami i specjalistami w celu doskonalenia swojego P7R_OKO07 P7S_KO
F warsztatu pracy.
B3. Praktyki zawodowej

Odniesienie do Odniesienie do
Szczegotowe | OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efekt(').w uczenia efekt(').w uczenia
erety je | Pozakoficzeniu studiéw I stopnia na kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwafiﬁf;;i " kwafiﬁfal;i "
dla kierunku poziomi 7 oraz poziomi 7 Polskiej
WYCHOWANIE ogblnych efektow Ramy
FIZYCZNE ksztalcenia Kwalifikacji
W zakresie wiedzy:
B3 WO01_ | zna i rozumie zadania charakterystyczne dla szkoty lub placowki systemu o$wiaty oraz | P7R_OWO04, P7S_WK
KF srodowisko, w jakim one dzialaja; P7R_OWO08,

P7R_OWO09
B3_WO02_ | znairozumie organizacjg, statut i plan pracy szkoty, program wychowawczo- P7R_OWO04, P7S_WK
KF profilaktyczny oraz program realizacji doradztwa zawodowego; P7R_ OWO08,

P7R_ OW09
B3 _WO03_ | znai rozumie zasady zapewniania bezpieczenstwa uczniom w szkole i poza nig. P7R_0OW11 P7S_WK
KF
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W zakresie umiejetnosci:

B3 UO1 K | potrafi wycigga¢ wnioski z obserwacji pracy wychowawcy klasy, jego interakcji z P7R_0OU02, P7S_UW
F uczniami oraz sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zajecia wychowawcze; P7R_0OUO03,
P7R_0OUOS,
P7R_0OU06
B3_U02_K | potrafi wyciaga¢ wnioski z obserwacji sposobu integracji dziatan opiekunczo- P7R_0OUO02, P7S_UW
F wychowawczych i dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotow; P7R_0OU03,
P7R_0OU05,
P7R_OU06
B3_UO03_K | potrafi wyciaga¢ wnioski, w miar¢ mozliwosci, z bezposredniej obserwacji pracy rady P7R_OUO05 P7S_UW
F pedagogicznej i zespotu wychowawcow klas;
B3_U04_K | potrafi wycigga¢ wnioski z bezposredniej obserwacji pozalekcyjnych dziatan opiekunczo - P7R_0OU02, P7S_UW
F wychowawczych nauczycieli, w tym podczas dyzuréw na przerwach miedzylekeyjnych i P7R_OUOS,
zorganizowanych wyj$¢ grup uczniowskich; P7R_0OU05,
P7R_OU06
B3_UO05_K | potrafi zaplanowac¢ i przeprowadzi¢ zaj¢cia wychowawcze pod nadzorem opiekuna P7R_OUO03, P7S_UO
F praktyk zawodowych; P7R_0OU08,
P7R_0U09
B3_U06_K | potrafi analizowa¢, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli P7R_0U02, P7S_UW
F akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno- P7R_0OUO03,
pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w P7R_OU05,
czasie praktyk. P7R_0OU06
W zakresie kompetencji spolecznych:
B3_KO01_K | jest gotow do skutecznego wspotdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i z P7R_ OKO1, P7S_KK
F nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy. P7R_OKO02,
P7R_OKO07
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C. Podstawy dydaktyki i emisja glosu

Odniesienie do

Odniesienie do

Szczegotowe | OpPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efekt(')‘w uczenia efekt(')‘w uczenia
Sg;% a sic Po zakonczeniu studiow I stopnia na kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwalsiﬁlf;?ji na kWEl'Sil'l?isal(?ji na
dla kierunku poziomi 7 oraz poziomi 7 Polskiej
WYCHOWANIE ogolnych efektow Ramy
FIZYCZNE ksztalcenia Kwalifikacji
W zakresie wiedzy:
C_WO01 K | znairozumie usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania | P7R_OWO01 P7S_WG
F wspotczesnej dydaktyki oraz relacje dydaktyki ogolnej do dydaktyk szczegotowych;
C_WO02_K | zna i rozumie zagadnienie klasy szkolnej jako srodowiska edukacyjnego: style P7R_0OWO1, P7S_WG
F kierowania klasa, problem tadu i dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracje P7R_OWO04,
klasy szkolnej, tworzenie $rodowiska sprzyjajacego postepom w nauce oraz sposob P7R_OWO0s8,
nauczania w klasie zréznicowanej pod wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu P7R_OW09
spotecznego lub materialnego;
C_WO03_K | zna i rozumie wspotczesne koncepcje nauczania i cele ksztatcenia — Zrodta, sposoby ich P7R_0OWO02, P7S_WG
F formutowania oraz ich rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, treSci nauczania i P7R_OWO04,
organizacje procesu ksztalcenia oraz pracy uczniow; P7R_OWO07,
P7R_OW14
C_WO04_K | znairozumie zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele P7R_OWO04, P7S_WG
F lekcji i sztuke prowadzenia lekcji, a takze style i techniki pracy z uczniami; interakcje w P7R_OWwW14
klasie; srodki dydaktyczne;
C_WO05_K | zna i rozumie konieczno$¢ projektowania dziatan edukacyjnych dostosowanych do P7R_OWO04, P7S_WG
F zréznicowanych potrzeb i mozliwo$ci ucznidw, w szczegolnosci mozliwosci P7R_OWO05,
psychofizycznych oraz tempa uczenia sig, a takze potrzebe i sposoby wyrownywania P7R_OWO6,
szans edukacyjnych, znaczenie odkrywania oraz rozwijania predyspozycji i uzdolnien P7R_OW12,
oraz zagadnienia zwigzane z przygotowaniem uczniow do udziatu w konkursach i P7R_OW15
olimpiadach przedmiotowych; autonomi¢ dydaktyczng nauczyciela;
C_WO06_K | zna i rozumie sposoby i znaczenie oceniania osiggni¢¢ szkolnych ucznidéw: ocenianie P7R_OWO04, P7S_WG
F ksztaltujace w kontekscie efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system oceniania, P7R_OWO07

rodzaje i sposoby przeprowadzania sprawdziandow i egzaminow zewnetrznych; tematyke
oceny efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i jako$ci dziatalno$ci szkoty oraz
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edukacyjng warto$¢ dodana;

C_WO07_K | zna i rozumie znaczenie jgzyka jako narzgdzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z P7R_0OW12, P7S_WG
F Uczniami z ograniczona znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji P7R_OW03
jezykowej, metody porozumiewania si¢ w celach dydaktycznych — sztuke wykladania i
zadawania pytan, sposoby zwig¢kszania aktywnosci komunikacyjnej uczniow, praktyczne
aspekty wystapien publicznych — poprawno$¢ jezykowa, etyke jezyka, etykiete
korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz zagadnienia zwigzane z emisjg gltosu —
budowg, dzialanie i ochron¢ narzadu mowy i zasady emisji glosu.
W zakresie umiejetnosci:
C_UO01_KF | potrafi zidentyfikowaé potrzeby dostosowania metod pracy do klasy zréznicowanej pod P7R_0UO01, P7S_UW
wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego; P7R_0OU02,
P7R_0OUO04,
P7R_OU12
C_U02_KF | potrafi zaprojektowa¢ dziatania stuzace integracji klasy szkolnej; P7R_0UO01, P7S_UO
P7R_OUO05,
P7R_0OU0S,
P7R_OUO09,
P7R_OW10
C_UO03_KEF | potrafi dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i zorganizowac prace uczniow; P7R_0U02, P7S_UW
P7R_OU04 P7S_UO
C_U04_KF | potrafi wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture; P7R_0U02, P7S_UO
P7R_0U04
C_U05_KF | potrafi zaplanowac¢ pracg z uczniem zdolnym, przygotowujaca go do udziatu w P7R_0U07 P7S_UO
konkursie przedmiotowym lub wspotzawodnictwie sportowym;
C_U06_KF | potrafi dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowac ja w formie oceny ksztattujacej; P7R_0U10 P7S_UO
P7S_UK
C_UO07_KF | potrafi postugiwac sie zgodnie z zasadami aparatem emisji glosu; P7R_0U16 P7S_UK
C_U08_KEF | potrafi poprawnie postugiwac si¢ jezykiem polskim. P7R_0U15 P7S_UK
W zakresie kompetencji spotecznych:
C_KO1_KF | jest gotow do tworczego poszukiwania najlepszych rozwigzan dydaktycznych P7R_ OKO01, P7S_KK
sprzyjajacych postepom ucznidéw; P7R_ OKO03,
P7R_ OKO06
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C_KO02_KF

jest gotow do skutecznego korygowania swoich btedow jezykowych i doskonalenia
aparatu emisji gtosu.

P7R_ OK06

P7S_KK

D. Przygotowanie dydaktyczne do nauczania pierwszego lub prowadzenia pierwszych zaje¢
D1. Dydaktyki przedmiotu nauczania

Odniesienie do

Odniesienie do

Szczegotowe OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efekté'w uczenia efekté'w uczenia
Foeasic | Pozakoiczeniu studiow I stopnia na Kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: | 8%, | ede,
dla kierunku poziomi 7 oraz poziomi 7 Polskiej
WYCHOWANIE ogoblnych efektow Ramy
FIZYCZNE ksztalcenia Kwalifikacji
W zakresie wiedzy:
D1 WO01_ |zna i rozumie miejsce danego przedmiotu lub rodzaju zaje¢ w ramowych planach | P7R_OWOL1, P7S_WG
KF nauczania na poszczegdlnych etapach edukacyjnych; P7R_OW07
D1 WO02_ | znairozumie podstawe programowg danego przedmiotu, cele ksztatcenia i tresci P7R_ OWO04, P7S_WG
KF nauczania przedmiotu lub prowadzonych zaje¢ na poszczegodlnych etapach edukacyjnych, P7R_OW07 P7S_WK

przedmiot lub rodzaj zajg¢ w kontekscie wezesniejszego i dalszego ksztatcenia, strukture

wiedzy w zakresie przedmiotu nauczania lub prowadzonych zaje¢ oraz kompetencje

kluczowe i ich ksztattowanie w ramach nauczania przedmiotu lub prowadzenia zajec;
D1_WO03_ | znairozumie integracj¢ wewnatrz- i migdzyprzedmiotowa; zagadnienia zwigzane z P7R_OWO04, P7S_WG
KF programem nauczania — tworzenie i modyfikacje, analizg, ocene, dobor i zatwierdzanie P7R_OWO07,

oraz zasady projektowania procesu ksztatcenia oraz rozktadu materiatu; P7R_OW14,

P7R_OW15

D1_WO04_ | znairozumie kompetencje merytoryczne, dydaktyczne i wychowawcze nauczyciela, w P7R_OWO3, P7S_WG
KF tym potrzebe zawodowego rozwoju, takze z wykorzystaniem technologii P7R_OWO04, P7S_WK

informacyjnokomunikacyjnej, oraz dostosowywania sposobu komunikowania sie do P7R_OWO07,

poziomu rozwoju uczniéow i stymulowania aktywnosci poznawczej uczniéw, w tym P7R_OW11,

kreowania sytuacji dydaktycznych; znaczenie autorytetu nauczyciela oraz zasady P7R_OW12,

interakcji ucznia i nauczyciela w toku lekcji; moderowanie interakcji miedzy uczniami;
role nauczyciela jako popularyzatora wiedzy oraz znaczenie wspolpracy nauczyciela w
procesie dydaktycznym z rodzicami lub opiekunami uczniow, pracownikami szkoty i
srodowiskiem pozaszkolnym;
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D1 _WO05_ | znairozumie konwencjonalne i niekonwencjonalne metody nauczania, w tym metody P7R_OWO04, P7S_WG
KF aktywizujgce i metode projektow, proces uczenia si¢ przez dziatanie, odkrywanie lub P7R_OWO07,
dociekanie naukowe oraz prace badawczg ucznia, a takze zasady doboru metod nauczania P7R_OW14,
typowych dla danego przedmiotu lub rodzaju zaje¢; P7R_OW15
D1 WO06_ | znairozumie metodyke realizacji poszczegolnych tresci ksztalcenia W obrebie przedmiotu | P7R_ OWO3, P7S_WG
KF lub zaje¢ — rozwigzania merytoryczne i metodyczne, dobre praktyki, dostosowanie P7R_OWO04, P7S_WK
oddziatywan do potrzeb i mozliwosci uczniow lub grup uczniowskich o r6znym P7R_OWO06,
potencjale i stylu uczenia sie, typowe dla przedmiotu lub rodzaju zaje¢ btedy uczniowskie, | P7R_OWO07,
ich role i sposoby wykorzystania w procesie dydaktycznym; P7R_OW14,
P7R_OW15
D1_WO07_ | znairozumie organizacj¢ pracy w klasie szkolnej i grupach: potrzebe indywidualizacji P7R_OWO04, P7S_WG
KF nauczania, zagadnienie nauczania interdyscyplinarnego, formy pracy specyficzne dla P7R_OWO07, P7S_WK
danego przedmiotu lub rodzaju zajgé: wycieczki, zajgcia terenowe i laboratoryjne, P7R_OW14,
do$wiadczenia i konkursy oraz zagadnienia zwigzane z pracg domowa; P7R_OW15
D1 _WO08_ | zna i rozumie sposoby organizowania przestrzeni klasy szkolnej, z uwzglgdnieniem zasad P7R_OWO04, P7S_WG
KF projektowania uniwersalnego: $rodki dydaktyczne (podreczniki i pakiety edukacyjne), P7R_OWO07, P7S_WK
pomoce dydaktyczne — dobor i wykorzystanie zasobow edukacyjnych, w tym P7R_OW11,
elektronicznych i obcojezycznych, edukacyjne zastosowania mediow i technologii P7R_OW14,
informacyjno-komunikacyjnej; myslenie komputacyjne w rozwigzywaniu problemow w P7R_OW15
zakresie nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zajec; potrzebe wyszukiwania,
adaptacji i tworzenia elektronicznych zasobéw edukacyjnych i projektowania
multimediow;
D1 WO09_ | znairozumie metody ksztatcenia w odniesieniu do nauczanego przedmiotu lub P7R_OWO04, P7S_WG
KF prowadzonych zaje¢, a takze znaczenie ksztattowania postawy odpowiedzialnego i P7R_OWO07,
krytycznego wykorzystywania mediow cyfrowych oraz poszanowania praw wtasnosci P7R_OW14,
intelektualnej; P7R_OW15
D1 W10_ | znairozumie rolg diagnozy, kontroli i oceniania w pracy dydaktycznej; ocenianie i jego P7R_OWO04, P7S_ WG
KF rodzaje: ocenianie biezace, semestralne i roczne, ocenianie wewnetrzne i zewnetrzne; P7R_OW15
funkcje oceny;
D1_W11_ | znairozumie egzaminy konczace etap edukacyjny i sposoby konstruowania testow, P7R_OW04 P7S_WG
KF sprawdzianow oraz innych narzedzi przydatnych w procesie oceniania uczniow w ramach

nauczanego przedmiotu;
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D1 W12 | znairozumie diagnoze wstepng grupy uczniowskiej i kazdego ucznia w konteks$cie P7R_ OWO03, P7S_WG
KF nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zajec¢ oraz sposoby wspomagania rozwoju P7R_OWO04,

poznawczego uczniow; potrzebe ksztattowania pojec, postaw, umiejetnosci praktycznych, P7R_OWO07,

w tym rozwigzywania problemow, i wykorzystywania wiedzy; metody i techniki P7R_OW15

skutecznego uczenia si¢; metody strukturyzacji wiedzy oraz koniecznos¢ powtarzania i

utrwalania wiedzy i umiejetnosci,
D1_W13_ | znairozumie znaczenie rozwijania umiej¢tnosci osobistych i spoteczno-emocjonalnych P7R_OWO3, P7S_WG
KF uczniow: potrzebe ksztattowania umiejetnosci wspotpracy uczniow, w tym grupowego P7R_OWO04,

rozwigzywania problemow oraz budowania systemu wartosci i rozwijania postaw P7R_OWO5,

etycznych ucznidw, a takze ksztaltowania kompetencji komunikacyjnych i nawykow P7R_OWO06

kulturalnych;
D1_W14_ | znairozumie warsztat pracy nauczyciela; wlasciwe wykorzystanie czasu lekcji przez P7R_OWO04, P7S_WG
KF ucznia i nauczyciela; zagadnienia zwigzane ze sprawdzaniem i ocenianiem jakos$ci P7R_OW07 P7S_WK

ksztalcenia oraz jej ewaluacja, a takze z koniecznoS$cig analizy | oceny wilasnej pracy

dydaktyczno-wychowawczej;
D1_W15_ | znairozumie potrzebe ksztattowania u ucznia pozytywnego stosunku do nauki, P7R_OWO03, P7S_WG
KF rozwijania ciekawosci, aktywnosci i samodzielno$ci poznawczej, logicznego i P7R_OWO04,

krytycznego myslenia, ksztaltowania motywacji do uczenia si¢ danego przedmiotu i P7R_OWO07,

nawykow systematycznego uczenia si¢, korzystania z réznych zrodet wiedzy, w tym z P7R_OW15

Internetu, oraz przygotowania ucznia do uczenia si¢ przez cate zycie przez stymulowanie

go do samodzielnej pracy.
W zakresie umiejetnosci:
D1 _UO01 K | potrafi identyfikowac typowe zadania szkolne z celami ksztalcenia, w szczegolnosci z P7R_0OUO03, P7S_UW
F wymaganiami ogdlnymi podstawy programowej, oraz z kompetencjami kluczowymi; P7R_0OU04
D1_U02_K | potrafi przeanalizowa¢ rozktad materiatu; P7R_0UO02, P7S_UW
F P7R_0U04
D1_U03_K | potrafi identyfikowac powigzania tresci hauczanego przedmiotu lub prowadzonych zajec z P7R_0U02 P7S_UW
F innymi treSciami nauczania;
D1_U04_K | potrafi dostosowac sposob komunikacji do poziomu rozwojowego uczniow; P7R_0U15 P7S_UK
F
D1_U05 K | potrafi kreowa¢ sytuacje dydaktyczne stuzace aktywnosci i rozwojowi zainteresowan P7R_0OUO01, P7S_UO
F ucznidow oraz popularyzacji wiedzy;, P7R_0U02,
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P7R_ OU04

D1_U06_K | potrafi podejmowac skuteczng wspotprace w procesie dydaktycznym z rodzicami lub P7R_OU05 P7S_UK
F opiekunami uczniéw, pracownikami szkoty i srodowiskiem pozaszkolnym;
D1_UO07_K | potrafi dobiera¢ metody pracy klasy oraz $rodki dydaktyczne, w tym z zakresu technologii P7R_0U02 P7S_UW
F informacyjno-komunikacyjnej, aktywizujace uczniéw i uwzgledniajace ich zréznicowane P7S_UO
potrzeby edukacyjne; P7S_UK
D1_U08 K | potrafi merytorycznie, profesjonalnie i rzetelnie ocenia¢ prac¢ uczniow wykonywang w P7R_0UO01, P7S_UW
F klasie i w domu; P7R_0uU10
D1 _U09 K | potrafi skonstruowa¢ sprawdzian stuzacy ocenie danych umiejgtnosci uczniow; P7R_0UO02 P7S_UO
F
D1 _U10 K | potrafi rozpozna¢ typowe dla nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zajeé biedy P7R_0UO01, P7S_UW
F uczniowskie i wykorzystac je w procesie dydaktycznym; P7R_0U02, P7S_UO
P7R_ 0U04
D1 U1l K | potrafi przeprowadzi¢ wstepng diagnozg¢ umiej¢tnosci ucznia. P7R_0U02, P7S_UO
F P7R_ OU04,
P7R_ OUO5
W zakresie kompetencji spotecznych:
D1_KO01 K | jest gotow do adaptowania metod pracy do potrzeb i r6znych styléw uczenia si¢ uczniow; P7R_OKO1, P7S_KK
F P7R_ OKO04
D1_KO02_K | jest gotow do popularyzowania wiedzy wsrod uczniow i w srodowisku szkolnym oraz P7R_OKO03 P7S_KO
F pozaszkolnym:;
D1_KO03 K | jest gotow do zachgcania uczniow do podejmowania prob badawczych oraz P7R_ OKO01, P7S_KO
F systematycznej aktywnosci fizycznej; P7R_ OKO05
D1_K04_K | jest gotow do promowania odpowiedzialnego i krytycznego wykorzystywania mediow P7R_OKO1 P7S_KK
F1 cyfrowych oraz poszanowania praw wiasnosci intelektualnej; P7S_KR
D1_KO05_K | jest gotow do ksztaltowania umiejg¢tnosci wspotpracy uczniow, w tym grupowego P7R_ OKO03, P7S_KO
F rozwigzywania probleméws; P7R_ OKO07
D1_KO06_K | jest gotow do budowania systemu wartosci i rozwijania postaw etycznych uczniéw oraz P7R_OKO1 P7S_KR
F ksztattowania ich kompetencji komunikacyjnych i nawykow kulturalnych
D1_KO07_K | jest gotow do rozwijania u uczniéw ciekawosci, aktywnosci i samodzielno$ci poznawczej P7R_ OKO01, P7S_KK
F oraz logicznego i krytycznego myslenia; P7R_ OK02
D1_K08 K | jest gotéw do ksztattowania nawyku systematycznego uczenia si¢ i korzystania z réznych P7R_ OK06 P7S_KK
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F

zrodel wiedzy, w tym z Internetu;

D1_K09 K | jest gotow do stymulowania uczniéw do uczenia si¢ przez cale zycie przez samodzielng P7R_ OKO1, P7S_KK
F pracg. P7R_ OKO06
D2. Praktyki zawodowej
Odniesienie do Odniesienie do
Szczegotowe | OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE efekt(')‘w uczenia efekt(')‘w uczenia
ety je | Pozakonczeniu studiow I stopnia na kierunku WYCHOWANIE FIZYCZNE absolwent: kwafi}ﬁf;gi " kwafi}ﬁf;;i "
dla kierunku poziomi 7 oraz poziomi 7 Polskiej
WYCHOWANIE ogolnych efektow Ramy
FIZYCZNE ksztatcenia Kwalifikacji
W zakresie wiedzy:
D2_WO01_ |zna i rozumie zadania dydaktyczne realizowane przez szkote lub placowke systemu | P7R_OWO04, P7S_WK
KF oswiaty; P7R_ OWO0s,
P7R_0Owo7,
P7R_ OWO0S,
P7R_0OW15
D2_WO02_ | znai rozumie sposob funkcjonowania oraz organizacje pracy dydaktycznej szkoty lub P7R_OWO08, P7S_WK
KF placowki systemu o$wiaty; P7R_ OWO09,
P7R_ OW10
D2_WO03_ | zna i rozumie rodzaje dokumentacji dziatalnosci dydaktycznej prowadzonej w szkole lub P7R_OW04 P7S_WK
KF placowce systemu o§wiaty P7R_0OwW09
W zakresie umiejetnosci:
D2_UO01 K | potrafi wyciagna¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego interakcji z P7R_ OUO5, P7S_UW
F uczniami oraz sposobu planowania i przeprowadzania zaj¢¢ dydaktycznych; aktywnie P7R_ OUO06,
obserwowaé stosowane przez nauczyciela metody i formy pracy oraz wykorzystywane P7R_ OU10,
pomoce dydaktyczne, a takze sposoby oceniania uczniow oraz zadawania i sprawdzania P7R_0U12
pracy domowej;
D2_U02_K | potrafi zaplanowac¢ i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych seri¢ P7R_0OUO01, P7S_UO
F lekcji lub zajec; P7R_0U02, P7S_UK
P7R_ 0OU03,
P7R_ 0U04,
P7R_ OU05
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D2 _U03 K | potrafi analizowac¢, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli P7R_0UO01, P7S_UW
F akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno- - P7R_OU13 P7S_UK
pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w
czasie praktyk.
W zakresie kompetencji spolecznych:
D2_KO01 K | jest gotow do skutecznego wspoétdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i P7R_ OK02, P7S_KK
F nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania P7R_ OKO03,
umiejetnosci wychowawczych. P7R_OKO07
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