WYKAZ EFEKTOW UCZENIA
Efekty uczenia si¢ dla kierunku KOSMETOLOGIA II stopnia

Informacje ogolne o kierunku studiow

Nazwa kierunku studiéw: Kosmetologia

Poziom ksztatcenia: studia II stopnia

Poziom kwalifikacji: poziom 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
Forma studidéw: studia stacjonarne i niestacjonarne

Profil ksztatcenia: praktyczny

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister

NS A=

Dziedzina nauki i dyscypliny naukowe, do ktorych odnoszg si¢ efekty uczenia si¢ dla

kierunku studiow:

- dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

- dyscypliny: (wiodgca) nauki o kulturze fizycznej (54%), nauk o zdrowiu (29%), nauk medycznych
(17%)

KF — kultura fizyczna
ZD — nauki o zdrowiu

ME — nauki medyczne

1. Zdefiniowane efekty uczenia sie dla kierunku

1. Objasnienia oznaczen:

K (przed podkreslnikiem) — kierunkowe efekty uczenia sie.

W (po podkreslniku) — kategoria wiedzy.

U (po podkreslniku) — kategoria umiejgtnosci.

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych.

P7S (przed podkreslnikiem) — charakterystyki efektow uczenia si¢ dla poziomu 7 (P7)
Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego (S)

WG (po podkreslniku) — kategoria wiedzy, zakres i gtebia — kompletnos¢ perspektywy
poznawczej i zaleznoSci.

WK (po podkreslniku) — kategoria wiedzy, kontekst — uwarunkowania, skutki.

UW (po podkreslniku) — kategoria umiejetnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy —
rozwigzywane problemy i wykonywane zadania .

UK (po podkreslniku) — kategoria umieje¢tnosci, w zakresie komunikowania si¢ —
odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i
postugiwanie si¢ jezykiem obcym.

UO (po podkreslniku) — kategoria umiejg¢tnosci, w zakresie organizacji pracy — planowanie
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1 praca zespotowa.

KK (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie ocen — krytyczne

podejscie.

KO (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do

odpowiedzialnosci.

KR (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do roli

zawodowej — niezalezno$¢ i rozwoj etosu.

PRK - Polska Rama Kwalifikacji

P7 - Poziom 7

P - charakterystyka typowa dla kwalifikacji podstawowych w ramach szkolnictwa wyzszego.

Podstawa prawna: ROZPORZADZENIE MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA
WYZSZEGO z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow

uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (D.U z 28.11.2018 1.

poz. 2218)

2. Zestawienie tabelaryczne zaktadanych efektéw uczenia si¢ dla kierunku:

Symbol

Kierunkowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
charakterystyk
drugiego stopnia
efektow uczenia sie¢
dla poziomu 7
Polskiej Ramy
Kwalifikacji w
dyscyplinach: nauk
o kulturze
fizycznej, nauk o
zdrowiu, nauk
medycznych

WIEDZA

K W01 KF

Posiada rozszerzona wiedze w zakresie
fizycznych, chemicznych i biologicznych
podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej w zakresie biologii, biochemii,
fizjologii, chemii ogdlnej i organicznej, biofizyki.

P7S_ WG

K_W02_KF

Ma rozbudowana wiedzg o wplywie czynnikow
fizycznych, biologicznych i chemicznych na
skore cztowieka i jego aktywno$¢ fizyczna

P7S_WG

K_W03_KF

Ma zaawansowang wiedz¢ o surowcach
naturalnych, aktywnych 1 pomocniczych
zawartych w kosmetykach i ich wpltywie na
modelowanie sylwetki.

P7S_ WG




K_W04 ME

Ma rozbudowang wiedze o anatomii i fizjologi¢
zmystu wechu

P7S_ WG

K W05 _KF

Posiada szczegolowa wiedz¢ na temat procesu
starzenia tkanek, narzadow i catego organizmu i
interpretuje genetyczne uwarunkowania
dotyczace procesOw starzenia si¢ organizmu
takze w kontekscie wplywu na sprawnosc
fizyczna

P7S_WG

K_W06 ME

Wymienia objawy kliniczne zmian chorobowych
skory oraz wymienia mozliwe metody ich oceny
1 potrafi je r6znicowaé

P7S_WG

K_WO07 KF

Posiada rozszerzona wiedz¢ =z zakresu
diagnostyki oraz doboru badan diagnostycznych i
funkcjonalnych do oceny stanu klienta na
potrzeby wykonywania zabiegow z zakresu
kosmetologii, takze w kontekscie aktywnosci
fizycznej

P7S_WG

K_W08_ME

Posiada zaawansowana wiedze na temat
wplywu uwarunkowan genetycznych na rozwaj
nowotworow skory i identyfikuje zagrozenia
zZwigzane z powstawaniem Zmian
nowotworowych

P7S_WG

K_W09 ME

Zna szczegolowy wplyw chorob
endokrynologicznych na skorg, potrafi wymieni¢
metody ich leczenia

P7S_WG

K W10 ME

Posiada wiedze w zakresie dermatologii
klinicznej: potrafi zdefiniowa¢ oraz opisac
objawy wad, zespolow i chorob
uwarunkowanych dermatologicznie

P7S WG

K W11_ME

Posiada wiedze o chorobach alergicznych skory
i zasadach ich profilaktyki

P7S_ WG

K W12 ME

Zna mechanizmy dzialania toksycznego i
rozpoznaje  objawy  zatrucia lekami i
kosmetykami

P7S WG

K W13 ME

Posiada wiedze w zakresie chirurgii plastycznej
1 estetycznej: potrafi zdefiniowaé oraz opisaé
objawy wad, zespotow i chorob w przypadku
ktorych zastosowanie chirurgii plastycznej jest
zalecane

P7S_ WG

K W14 ME

Posiada wiadomosci dotyczace procesu karcino
genezy prawidtowych komoérek organizmu
cztowieka. Zna mechanizm transformacji
nowotworowej réznych typéw komorek skory
cztowieka.

P7S_WG

K W15 ME

Zna zasady profilaktyki chorob nowotworowych
skory

P7S WG

K W16 KF

Rozumie symboliczne 1  psychologiczne
przyczyny oraz skutki modyfikacji ciata i ich
wplyw na sylwetke cztowieka

P7S_ WK




K W17 ME

Ma zaawansowana wiedz¢ i rozumie
powigzania pomigdzy chorobami skory a
zaburzeniami psychicznymi

P7S_WG P7S_WK

K W18 ZD

Posiada szczegolowa wiedz¢ na temat
psychospotecznych i psychologicznych
uwarunkowan pracy z klientem

P7S_WG P7S_WK

K W19 ZD

Rozumie procesy zagrazajgce zdrowiu oraz
posiada wiedzg o zdrowiu

P7S_WG

K W20 ZD

Posiada wiedze z zakresu elementéw metod
psychologii i psychodietetyki

P7S WG

K_W21 KF

Posiada wiedz¢ na temat mozliwosci
wykorzystania technik kreowania wizerunku
firmy w pracy kosmetologa

P7S_WK

K W22 ZD

Ma zaawansowana wiedze na temat alergenow
wystepujacych w kosmetykach

P7S_ WG

K W23 ZD

Posiada wiedze z zakresu mody, stylizacji i
charakteryzacji

P7S WG

K_W24 KF

Posiada wiedze¢ na temat biologicznie czynnych
zwigzkoéw zawartych w pozywieniu i ich wptywie
na cialo, kondycje¢ i aktywno$¢ fizyczna

P7S_WG

K W25 ME

Zna w stopniu zaawansowanym choroby
zawodowe zwigzane z pracg kosmetologa

P7S WG

K W26 KF

Rozumie i potrafi scharakteryzowaé oraz
wyjasni¢  zalozenia edukacji  zdrowotnej,
promocji zdrowia, profilaktyki
przeciwstarzeniowej i roli aktywnosci fizycznej

P7S WG

K_W27 ZD

Zna i potrafi scharakteryzowa¢ metody
kamuflazu medycznego i makijazu artystycznego

P7S_WG

K W28 KF

Posiada zaawansowana wiedze z zakresu
kosmetologii upi¢kszajacej, pielggnacyjnej z
zastosowaniem specjalistycznego sprzetu i
aparatury z  wykorzystaniem  bodzcow
fizykalnych

P7S WG

K W29 KF

Zna wybrane przyrzady, punkty i wskazniki
antropometryczne wykorzystywane W
kosmetologii do oceny sylwetki cztowieka.

P7S_ WG

K W30 KF

Posiada szczegolowa wiedze o suplementach
diety i ich wplywie na organizm takze w
kontekscie ich wptywu na ustréj i wydolnosé
fizyczna cztowieka

P7S WG

K W31 KF

Zna zagadnienia zwigzane z podologia (takze w
konteks$cie wad postawy i uprawiania réznych
dyscyplin sportowych i rekreacji)

P7S_WG




K W32 KF

Ma szczegélowa wiedze 1 zna w stopniu
zaawansowanym terminologi¢ nauk o zdrowiu
oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie
niezbednym do rozumienia i $wiadomego
wykonywania zabiegéw kosmetycznych w
szczegoblnosci z zakresu kosmetyki
pielegnacyjnej, podologii, fizjoprofilaktyki,
masazu, odnowy biologiczne;j, oceny
stosowanych preparatow oraz kontaktow ze
specjalistami innych zawodoéw medycznych

P7S WG

K W33 _KF

Posiada szczegolowqg wiedze na temat zasad
profilaktyki przeciwstarzeniowej w tym roli
aktywnosci fizycznej

P7S_ WG

K W34 ZD

Zna podstawowe pojecia z zakresu ochrony
wlasnos$ci przemystowe;j

P7S_WK

K_W35_KF

Zna mechanizmy i uwarunkowania
organizacyjno-prawne do kierowania zespotem
kosmetologdéw, organizowania i zarzadzania
placéwkami prowadzacymi dziatalno$¢
kosmetologiczng, wellness, SPA 1 odnowy
biologicznej

P7S_ WK

K W36 KF

Zna zagadnienia z dziedziny prawa pracy, prawa
gospodarczego, cywilnego i praw autorskich w
dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej

P7S_ WK

K W37 KF

Zna i potrafi stosowaé zasady zarzadzania i
kierowania zespotem oraz stosowania marketingu
w odniesieniu do sfery dzialalno$ci zwigzanej z
kosmetologia, odnowa biologiczna, wellness i
SPA

P7S_WK

K_W38 KF

Posiada rozszerzona wiedze z zakresu
wybranego przez siebie tematu pracy
magisterskiej w dyscyplinie nauk o kulturze
fizycznej

P7S_WG P7S_WK

K W39 KF

Zna rodzaje badan naukowych i sposoby ich
przeprowadzania w dyscyplinie nauk o kulturze
fizycznej

P7S_WG P7S_WK

K_W40 KF

Zna 7zrodla informacji naukowej w zakresie
kosmetologii w dyscyplinie nauk o kulturze
fizycznej

P7S_WG P7S_WK

K W41 KF

Zna wymogi formalne pisania  pracy
magisterskiej w dyscyplinie nauk o kulturze
fizycznej

P7S_WG P7S_ WK

K W42 KF

Zna rodzaje przypisow bibliograficznych w
dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej

P7S_WG P7S_WK

UMIEJETNOSCI

K U0l ZD

Posiada umiejetnos¢ komunikowania si¢ przy
uzyciu  roznych  kanalow i technik
komunikacyjnych ze specjalistami innych
dziedzin, korzystajac z nowoczesnych rozwiagzan
komunikacyjnych

P7S_UW




K _U02 KF

Potrafi postugiwaé si¢ specjalistyczng aparaturg
kosmetyczna w celach naukowych
wykorzystujaca réznorodne bodzce fizykalne

P7S_UW

K _U03_KF

Potrafi przekaza¢ klientowi w sposob klarowny
wiedz¢ z  zakresu  ochrony  zdrowia,
podejmowania zachowan profilaktycznych i
wybranych form aktywnosci fiycznej

P7S_UW

K _U04 KF

Potrafi dostrzec i zrozumie¢ oraz uszanowac
dodatkowe uwarunkowania kulturowe, religijne i
etniczne problemy klienta w planowaniu
zabiegdw kosmetycznych i wybranych zabiegow
z zakresu odnowy biologicznej

P7S_UW

K _U05_ZD

Potrafi przeprowadzi¢ rozpoznanie roznicowe
zabiegéw kosmetycznych w oparciu o analizg
danych naukowych

P7S_UW

K _U06_KF

Potrafi tworzy¢, weryfikowaé¢ i modyfikowaé
program zabiegowy 0s6b z réznymi problemami
kosmetycznymi takze z uwzglednieniem rodzaju
aktywnosci fizycznej

P7S_UW

K _U07 ZD

Potrafi wykorzysta¢ profesjonalne techniki do
wykonania réznych typoéw makijazu

P7S_UW

K _U08 KF

Potrafi postugiwa¢ sie¢ wyspecjalizowanymi
narzgdziami i technikami informatycznymi w
celu pozyskiwania danych, a takze analizowacd i
krytycznie ocenia¢ te dane, w szczego6lnosci w
zakresie danych zawartych w petno-tekstowych
naukowych  bazach danych  dotyczacych
dyscyplin naukowych zwigzanych z szeroko
rozumiang kosmetologia, chemig kosmetyczng i
naukami o kulturze fizycznej oraz bazach danych
informacji o kosmetykach 1 ich sktadnikach

P7S_UW

K _U09 KF

Potrafi wspoéldziataé w planowaniu i realizacji
zadan badawczych w zakresie dyscyplin
naukowych zwigzanych z szeroko rozumiang
kosmetologia, chemia kosmetyczng i naukami o
kulturze fizycznej

P7S_UW P7S_UO

K U10 KF

Zna i potrafi stosowaé zasady wspotpracy i
komunikowania si¢ w pracach zespolu
wielodyscyplinarnego

P7S UO P7S UU

K Ull_ZD

Potrafi kreowa¢ wizerunek wlasny i innych,
samodzielnie planowa¢ i realizowaé wlasne
uczenie si¢ przez cate zycie

P7S UO P7S UU

K _UI12 KF

Posiada umiejetnos¢ inicjowania,
organizowania i realizowania dziatan
ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje
zdrowia

P7S_UW

K U13_KF

Posiada umiejetno$é dbania o bezpieczenstwo,
zachowanie zdrowia i estetyke ruchu podczas
zajec

P7S_UW

K Ul4 KF

Posiada zaawansowane umiej¢tnosci organizacji
r6znych form zaje¢¢ rekreacyjnych

P7S_UW




K U15 KF

Potrafi samodzielnie modyfikowaé i tworzy¢
r6zne formy rekreacyjnej aktywnosSci sportowe;j

P7S_UW

K U16_ZD

Posiada umiejetnos¢ tworzenia prac pisemnych
dotyczacych zagadnien z zakresu kosmetologii z
wykorzystaniem specjalistycznych zrodet
informacji

P7S_UW

K Ul7 KF

Posiada umiejetno$¢ przygotowania wystgpien
ustnych w jezyku polskim i obcym, dotyczacych
zagadnien z  zakresu  kosmetologii z
wykorzystaniem  specjalistycznych ~ Zrodet
informacji

P7S_UK

K U8 KF

Opanowal jezyk w stopniu umozliwiajacym
swobodng konwersacje w relacjach klient —
kosmetolog na poziomie B2+ oraz swobodnego
korzystanie ze specjalistycznego pi$miennictwa
obcojezycznego w dyscyplinie nauk o kulturze
fizycznej

P7S UK

K U19 KF

Potrafi poszukiwac zrodet informacji naukowej i
korzysta¢ z naukowych baz danych dotyczacych
zagadnien z dziedzin nauk wlasciwych dla
kosmetologii, w tym nauk o kulturze fizycznej;

P7S_UW

K U20 KF

Potrafi zaplanowa¢ eksperyment badawczy i go
przeprowadzi¢ z dziedzin nauk wtasciwych dla
kosmetologii, w tym nauk o kulturze fizycznej;

P7S_UW

K _U21 KF

Potrafi okresli¢ problem badawczy i cel badan
naukowych z dziedzin nauk wtasciwych dla
kosmetologii, w tym nauk o kulturze fizycznej;

P7S_UW

K _U22 KF

Potrafi zinterpretowac uzyskane wyniki badan
naukowych z dziedzin nauk wtasciwych dla
kosmetologii, w tym nauk o kulturze fizycznej;

P7S_UW

K U23 KF

Potrafi zaprezentowal referat zawierajacy tezy
swojej pracy magisterskiej z dziedzin nauk
wlasciwych dla kosmetologii, w tym nauk o
kulturze fizycznej;

P7S_UW P7S_UK

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K KO0l ZD

Rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia
zawodowego

P7S KR

K_K02 ME

Swiadomy wlasnych ograniczen podejmuje
konsultacje z lekarzem w przypadku podejrzenia
zmian chorobowych skory klienta

P7S_KK

K K03 ZD

Potrafi dba¢ o prestiz zwigzany z zawodem
kosmetologa

P7S_KR

K K04 ZD

Potrafi kierowac zespotem wspotpracownikow i
samodzielnie podejmowac¢ decyzje zawodowe i
personalne z peina $wiadomoscia
odpowiedzialnosci za ich konsekwencje

P7S_KO

K K05 ZD

Okazuje szczegdlng troske i empatic wobec
klienta

P7S_KO




K K06 ZD

Potrafi okresli¢ priorytety i przestrzega¢ zasad
etycznych w podejmowanych

decyzjach 1 dzialaniach podejmowanych w
stosunku do klienta

P7S KR

K_K07_ZD

Potrafi rozwigza¢ ztozone problemy zwigzane z
zawodem kosmetologa, krytycznie ocenia¢
posiadanag wiedze

P7S_KK

K _K08_ZD

Identyfikuje i przestrzega wtasciwych relacji z
klientem

P7S_KO

K K09 ZD

Potrafi krytycznie oceni¢ wilasne 1 cudze
dziatania oraz dokona¢ weryfikacji
proponowanych rozwigzan

P7S_KK

K_K10_ZD

Stosuje i wymaga od innych i siebie zachowania
zasad BHP

P7S_KK

K K11 ZD

Wykazuje umieje¢tnos¢ i nawyk samoksztatcenia
przez cate zycie w celu rozszerzenia kompetencji
i utrzymania statusu kosmetologa

P7S_KR

K K12 KF

W umiejetny sposob promuje i poleca zdrowy
tryb zycia oraz aktywno$¢ fizyczna

P7S KO

K K13 ZD

Rozumie potrzebe myslenia i dziatania w sposob
przedsiebiorczy

P7S_KO




